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A kozelmultban jelent meg ma-
gyarul a népszerii amerikai Edgar-
dijas iro, John Green Papirvarosok
c. bestseller regénye. A valasztott
téma O0rokzold: a felnétté valas ke-
serédes Utja. A helyszin Amerika, a
floridai nagyvaros, Orlando kozép-
osztalybeli kertvarosa. Itt él Margo
és Quentin, akik torténetesen szom-
szédok és végzds gimis osztalytar-
sak, raadasul Quentin szerelmes
Margoba.

A kozéposztalybeli élet hataro-
zott értékrendjével, lehetdségeivel
és mintaival, a sziilékkel valo 0sz-
szekacsintas tamogatasaval a szerzo
kereteket jelol ki a fiatalok szadmara.
Ezek a keretek azért elég tagak ah-
hoz, hogy egyéni utak nyiljanak
benniik, és szabadnak érezhessiik
Oket. De a papirvarosi 1ét — ahogy
Margo nevezi — végteleniil unalmas
€s megalazo, és az egyetlen helyes
magatartasforma a lazadas ellene.
Quentin viszont belesimul ebbe a
1étbe, sot tetszik és elég is neki, ezt
akarja jol megélni. Mert ez az élhe-
t0, biztonsagos, s6t eredményes é&s
boldog élet lehetdsége.

Mert mi ez az élet? A gimis évek
a nagy bulik, sztorik, szerelmek
vilaga, amely a végzés koriili érzel-
mi és tanulési csucspontban teljese-
dik be. A férfiva és névé avatés
ritusai ezek, ahol ,,kotelez6” elvesz-
teni a sziizességet (béndbbaknak a
bal utan), feszegetni a komfortzona
¢s a szililék tliréshatarait. Hiszen
egymads eldtt valnak gyerekbol ka-
massza, majd felndtté, és ebben a
folyamatban alakulnak ki az 6rok
baratsagok, szerelmek, mindaz,
amire id6s kordban az ember meg-
szépitve, boldogan néz vissza a
kandalld6 melletti  karosszékbdl.
Aztan a foiskolas évek, a folytatodo
bulizéssal, de fokozddoan nagyobb
tétekkel, hiszen a diploma, az elhe-
lyezkedés meghatarozza a majdani
¢letet. Aztan a munkaban vald eld-
rejutds, a csalad-gyerekek, kishaz-
nagyhaz, kis autd-nagy aut6 vilaga,
megspékelve templomba jrassal,
kozosségi léttel és emlékezéssel a
didkévekre. A kozéposztalybeli 1ét
korforgasa ez, a biztonsagos és bol-
dog, irigyelt Amerika.

Konyvismertetes

Margo és Quentin
a papirvarosban

Margo lazaddsa mogott sajat
csaladja és adott kdzege folyamatos
értékvesztése ¢és képmutatasa all.
Margo szerint a mutatott csaladi,
barati és tarsadalmi képek, normak
nem vezetnek sehova. Zsidd vallasi
gyokereik csak a formalitasok vila-
gaban miikddnek. Mindenki folya-
matos hazugsagban és haritasban él.
Semmi nem az, aminek latszik. Az
egyiitt jarasba belefér a megcsalas, a
baratsagba a kibeszélés, a tudas-
vagyba a kozépszeriiséggel valo
megelégedés. Ezért maganyos Mar-
go.
Quentin egy vidamabb vilagot
épit ki maga koriil a barataival:
ebben a virtualis sik is az élet része.
Sot a virtualitas sterilitdsa az egyik
fo6 eleme az altala is jol latott és
ellentmondasos élet és kozeg élhe-
toségének.

A papirvarosi létre két valasz
adhato. Lazadni (Margo) vagy elfo-
gadni (Quentin). Es ha e két utat a
szerelem flizi 6ssze, mar adott is a
konfliktus: Margo szeretné kimoz-
gatni Quentint a komfortzondjabol,
€s megéreztetni vele a lazadas jo-
gossagat és izgalmat. S6t a lazada-
son til a bosszll és rombolds anar-
chista szellemét is kiengedi a pa-
lackbol. Quentin szeretné Marg6t
visszavezetni a bevalt, biztonsagos,
fésodrasu utra. A két ellentétes
személyiség és it vonzza egymast.

Az ut az amerikai életérzés nagy

toposza. Uton lenni, gurulni szdmos
regény ¢és film alaptémaja. Kerouac,
a 606-os emblematikus ut, vagy
Woodstock vilaga és a hollywoodi
filmek roadstory-jai minden ameri-
kai fiatalba bele¢gett mintak.
_ Margo lazadasa sem lehet mas.
Es Quentin elkezdi keresni Margot,
mert ugy véli, Margo elhullajtotta a
kenyérmorzsdkat a hozzd vezetd
uthoz. Persze a keresés koriilménye-
it madr nem a hatvanas/hetvenes
évek autostoppos, viragfiizéres vila-
ga jelenti, hanem a mai kor lapto-
pos, mobilozo, internetes vilaga.

A problémakdr bemutatdsanak
masik nagy toposza a keresés.
Ahogy Jozsef keresi Esztert (Kép-
zelt riport egy amerikai popfeszti-
valrol), tigy keresi Quentin Margot.

De mindketten feltételeket szab-
nak: Ha engem akarsz, ldzadj! —
mondja Margo. Ha engem akarsz,
simulj bele! — mondja Quentin.
Mindez elég ahhoz, hogy végig
izgalmas legyen a torténet. Hiszen
ott lebeg a vég két lehetdsége (és a
szerzd zsenidlisan fenntartja ezt a
fesziiltséget). Valaki beadja a dere-
kat, és szivvel-lélekkel a masik
mellé all. Féleg, ha tancolnak ben-
niik a hormonok.

De a két egyéniség a megtalalas
utani  végsé nagy beszélgetésben
nem adja fel 6nmagat. Kicsit vissza-
1épnek ugyan, és Margo jelképesen
el is temeti a lazadas targyait. Hi-
szen a ,,halottat el kell temetni” — ez
az 6si torvény. De a helyzet és az
érzelmek adta keretben gyorsan
megvaltozni és egymas karjaiba
omlani lehetetlen. Az tton még
menni kell; kiilon vagy egyiitt, nem
ez a kérdés, hanem meg kell terem-
teni a valtozas igényét, és meg kell
hagyni a valtozas létrejottének sza-
badsagat. Es ez megtorténik.

Margo Spiegelman — mar neve is
beszédes. Tiikorember. Ember, aki
tiikrot tart, akinek az életében min-
denki lathatja a maga életét, és On-
magara ismerhet. Hogy is allok én a
lazadassal, a belesimulassal, ,,a
minden j6 ugy, ahogy van” konfor-
mista életérzésével? Elég nekem a
sziillok, a tarsadalom, a kozéposz-
talybeli 1ét kijelolt mély keréknyo-
ma, amelyen végiggordiil az életem
Lminifurgonja”? Vagy meg kell
karcolodnom, fejre kell allnom az
uton (ahogy ez a nagy ,margo-
keresésben” megtorténik)? A nagy
lazadoék — mint Jézus, Buddha, Lu-
ther vagy Gandhi — tették-e jobba a
vilagot, vagy a belenyugvok, a
csendben épitdk? Nehéz erre vala-
szolni.

Azonban Margo — talan életkora
miatt is — csak lazad. Lazaddsa nem
valami 1) épitésének a sarokkove,
hanem csak Onmagaban valo. La-
zad, de nem épit. Lazad és rombol,
holott épiteni kellene. Eletmddot,
hitet, ujfajta emberi kapcsolatokat,
eszményeket. Quentin kitartdsa és
mindenek ellenére megmaradé sze-
relme aztan elbizonytalanitja. Elbi-
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zonytalanitja, mert meglatja benne a
mindaddig hidnyolt értéket. A torté-
net itt nyitva marad az 6 szamadra,
sOt kettejiik szamara is.

Quentin a régire alapozva akar
épiteni. Es nem akarja kihagyni
ebbdl Margdét. A szerelem irraciona-
lis mélységei viszont fajdalmasak.
Elvesziteni Margdt szamara a leg-
nagyobb rossz, ami torténhet vele.
Mert Quentin ,,l4zaddsa” alapvetden
az, hogy szereti Marg6t. Nem akar-
ja, hogy ,,t¢kozld leanyként” elpaza-

rolja az életét, és kitegye magat a
maganyos ut veszélyeinek. Hiszen
Margo csak megy-megy bele a vi-
lagba, o©ncéluan. Quentin szereti
Margo6t, holott tudja, igy nincs ko-
z0s jovojik. Aztan, ahogy az apro
jelekbdl, elszort kenyérmorzsakbol
megismeri Margdt, raddbben arra.
hogy 6 a kamaszkori Margorol kive-
titett képbe lett szerelmes. Sajat
vagyait vetitette ki Margora, és a
valodi Margo mas. Mas, és masho-
gyan értékes. Viszont a valodi Mar-

gohoz vezetd ut olyan 6nmegisme-
rési ut és élmény szdmara, hogy
Margo a maga valdsagaban is sze-
retni vald marad. Ugy, ahogy van.
Sot a szerelem sem mulik el, csak
tobb lesz benne a szeretet.

Es ebben a feszilt, értékiit-
koztetd vildgban mindketten — ész-
revétleniil — felnéttek lesznek.
Ahogy a figyelmes olvaso is.

Garay Andras

Esz és sziv

Mi az egyiittérzés? Hogyan jon létre? Az agy-
kutatok mostansag jelentds felfedezésrél beszél-
nek: megtalaltak az Gn. tiikor-idegsejteket, ame-
lyek allitolag arra tesznek képessé minket, hogy
beleé¢ljik magunkat masok helyzetébe. Olyan
mechanizmusrol van sz6, amelynek segitségével
az agy képes masok gondolatait és érzéseit ol-
vasni. Az idegsejtek tiikkrozik a masik ember vi-
selkedését: nevetését vagy sirasat. S mi mintegy
tiikdrben latjuk partneriinket — el tudjuk gondolni
6t, de hogy érezni is tudjuk-e 6t a maga szomoru-
sagaban vagy oromében, hogy ezzel megsziint-e
a fej és a sziv szétvalasztasa, ez a kérdés még
egyaltalan nem tisztazott.

René Descartes mar a 17. szazadban azt tani-
totta, hogy az emberi akaratnak csak az intellek-
tusra lenne szabad tamaszkodnia, és nem lenne
szabad befolyasoltatnia magat az érzelmi rezdii-
1ésekté]l. Am az az intellektus, amely nem hagyja
zavartatni magat az érzelmektdl, végsé soron
szellemtelen marad. Csak a sziv intelligenciaja
kot Ossze, csak az integral, engesztel ki — csak a
sziv szelleme keresi a parbeszédet, és torekszik a
teljességre. Az érzelem nélkiili értelem és akarat
ellenben megoszt, széthasit, elszigetel, szétva-
laszt. Divide et impera — Oszd meg, és uralkod;!,
igy hangzik a programja, amelyet csak a szocialis
viselkedés, az egylittérzés, a testvériség és a sze-
retet ellenerdivel lehet megfékezni. Horst-
Eberhard Richter pszichoanalitikus ezért az em-
beriesség ellenerejének is nevezi a sziv intelli-
genciajat. Ezért olyan fontos, hogy jbol és ujbol
azokhoz igazodjunk, akik ezt az emberiességhez
sziikséges erét magukban hordjak, akik szeretetet
sugaroznak felénk, nem pedig gytildletet, akik
Osszebékitenek ahelyett, hogy megosztananak,
akik példat adnak arra, hogy az erdszakalkal-
mazas mindig dnmagunk megalazasat és Onbe-
cslilésiink megkarositasat is jelenti. Gyakran
olyan emberek ezek, akik a sziviikkben pontosan

tudjak, mirél van szo, mivel sajat testiikon tapasztal-
tak meg az embertelenséget.

Az ember talan annal egyiitt érzObben és egyiitt
szenvedobben tud viselkedni, minél inkabb van sajat
tapasztalata a szenvedésrél, és minél inkabb nevén
tudja nevezni azt. Amit az ember nem ismer sajat
tapasztalatabol, azt masokban is nehezen képes észre-
venni. De nagyon sok olyan ember van, aki semmit
sem akar tudni sajat szenvedésérol, aki szivesebben
,,lehasitja magarol” sajat elfojtott szenvedését, és hoz-
za legkdzelebb allo embertarsai személyében kiizd
ellene. ,,Az ember egyiitt érz6 képességének kérdése
azonos ember voltanak, Onazonossaganak kérdésé-
vel”, irja Az egyiittérzés elvesztése c¢. konyvében
Arno Gruen svajci pszichoanalitikus. Ahol a szivet
elhallgattatjak, ahol az embertarsiassagot kioltjak, ott
vakuum keletkezik, és ebben a vakuumban jon 1étre a
pokol. Auschwitz inté példa arra, hogy hova vezethet
a sziv nélkili, kovetkezésképp egyiittérzés nélkiili
emberlét. ,De Auschwitz sem nem kezdete, sem nem
vége ennek a szégyennek”, irja Arno Gruen. A vila-
gon mindeniitt, minden percben megcsonkitanak,
megkinoznak, megerészakolnak embereket. Naponta
hazudtolnak meg, csapnak be és arulnak el embereket.

Miért nem tanulunk a torténelembdl? Ma — az in-
formacios tarsadalom és a magas foku tudomanyos
ismeretek koraban — miért esiink vissza ismételten a
barbarsagba? Talan azért, mert az egész technikai
haladas és a mégoly magas fokra fejlesztett intelligen-
cia sem hasznal semmit, ha az ember szive vak és rest
marad. A modern boldogsagkutatas régota tudja, hogy
az erkdlcs és a sziv miiveltsége nélkiili rest élet sulyos
szerencsétlenség. De mar Platon is ramutatott arra,
hogy onuralomra csak az igaz ember tehet szert, az,
aki jol rendben tartja bels¢ hazat. A tokéletes bels6d
egészségre ¢s harmoniara csak a szorgalmas 1élek
juthat el — azaltal, hogy megsziinteti az erkdlcstelen-
ség forrasait. Ez a boldogsag foglalata.

Doris Weber
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