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Eljiink Krisztus békéjében!

Kardcsony van. Az emberek
megvasaroljak ennivaldjukat, ¢és
hazamennek, hogy néhany napot
zavartalan nyugalomban toltsenek.
Az 0jségirdk papirt vesznek eld, és
megirjdk a karadcsonyi melléklet
feny6dgakkal diszitett oldalai sza-
mara szant cikkiiket. Jolétrol, biz-
tonsagrol, nemzeti egységrol, a
politikai fesziiltség enyhiilésének
kilatasairdl elmélkednek. A fronto-
kon harcolok egy-két napra meg-
egyeznek abban, hogy nem o6lik
egymast. A hivok kart karba oltve
¢jféli misére sietnek, s a templom
fényarjaban boldogan iinneplik azt,
Aki békét, valtsagot hozott az em-
bernek. Elfelejtik a szilirke munka-
napokat, és gondtalanul Oriilnek a
Kisdednek. A nem-hivé is halat és
bort vasarol, a feleség anyjatdl ta-
nult szentestei ételeket f6z. Mozi-
vagy szinhazi programot terveznek,
szilokhoz, testvérekhez utaznak. A
rokon nélkiiliek a radiomiisort bon-
gészik, ¢és hazikabitba bujnak, a
mozgékonyabbak asztalt foglalnak
valamelyik étteremben. Mindjart itt
van az év vége. Az ember elégedet-
ten allapitja meg, hogy mit végzett
az év soran, mit szerzett anyagiak-
ban, szellemiekben.

Krisztus megsziiletett. Ezért van
Karacsony. Krisztus békét hozott a
Foldre, ezért ilyenkor piheniink,
esziink, szorakozunk, baratkozunk,
nem foglalkozunk sem termeléssel,
sem iizlettel, sem tudomanyos mun-
kaval, sem verekedéssel. Ezekbol a
kiilsé jelekbdl itélve, a Béke iinne-
pének formaibdl kiindulva, a békére
az alabbi meghatarozasokat gyijt-
hetnénk 6ssze: A béke édes semmit-
tevés a verekedésnek koézmegegye-
zéssel torténd felfiiggesztése révén
eléallott helyzetben. A béke tarsa-
dalmi, csaladi, egyéni nyugalom. A
béke a fizikum és a pszichikum
kellemes joérzése.

Hagyjuk el derék polgérainkat,
akik az elmondott médon iinneplik a
Karacsonyt, és képzeljiikk oda ma-
gunkat egy kddos, borongds angliai
orszagutra. Kérdezziik meg a mene-
telo idés gentlemant, aki saljat nya-
ka koré tekerve, kabatjat szorosan
Osszehtizva lépeget a nyirkos, de-
cemberi id6ben: ,,Uram! On ko-
moly, megallapodott ember. Miért
nem il otthon karosszékében, miért
nem hallgatja a fahasabok ropoga-
sat? Miért maszkal kinn ebben a

kellemetlen id6ben? JOl meg akar
hiilni? Es egyaltalan: Mit sz6l ehhez
a felesége, és a gyerekei?” Vagy
szolitsuk meg a nagysorényl fiatal-
embert, aki plakatot cipel magaval:
,Baratom! Miért nem tolti ezt a
kellemetlen id6t magahoz valo fiak
¢és lanyok, meg egy jo lemezjatszo
tarsasdgaban?” Nem tudom, mi
lenne a valasz. Valosziniileg arrol
beszélnének, hogy amikor Krisztus
békét akart hozni, akkor 6 is ott-
hagyta a Szentharomsag Osszkom-
fortos életét, és mindenféle sotét
alakkal kezdett jarkalni azért, hogy
ezzel a par éves meneteléssel meg-
nyerni igyekezzék a kdzvéleményt
egy program megvalositasara.

Ez a kis példacsokor is mutatja,
hogy kiilonféle fogalmak élnek a
békérdl. Az egyik nyugton akar
lenni, a masik szoérakozni akar, a
harmadik az orszagtton kot ki. Mi-
vel nem lehet mindenrél beszélni,
egy oldalt valasztok csak ki. El-
mondom, mit jelent nekem Krisztus
békéje az év barmelyik napjan.

Egy ember vagyok, aki a tobbi
kozott él. Ok kapcsolatban vannak
velem, én 6veliik. A kapcsolatok
sokfélék: munkaltato-munkavallalo,
munkatars-munkatars,  csaladtag-
tobbi csaladtag, rokon-t6bbi rokon,
ismerds-ismerosok, barat-tobbi ba-
rat. Hopp! Mit kell most irni folyta-
tasnak? Stilisztikailag: ellenség —
tobbi ellenség. Azaz, vannak ellen-
ségeim, ezek nem szeretnek engem,
és a maguk sziikségletei és lehetd-
ségei szerint artanak nekem. En, a
magam modjan, onvédelemtdl in-
ditva, becsiiletes modon ellenakna-
kat mélyitek veliik szemben. Ez e
szopar tartalmi magyarazata.

Ezt a szopart kell leirnom, pon-
tosabban, megélnem?

Nem! Krisztus a béke csinaloitol
a barat-ellenségek szopart varja el.
Furcsa, heterogén parositas. De csak
ez az egyetlen parositas teszi lehe-
tové, hogy az ilyen sémakbol barat-
baratok tipus valhassék abban az
esetben, ha a par els6 tagja nagyon
tudja sugarozni a szeretetet, és ez
athatja a par masodik tagjat. Ha ez
mégsem torténnék meg, akkor sincs
nagy baj, mert az elsé tag elviseli a
masodik tagban szereplok kitolasait,
nincs harc, mert az egyik fél nem ad
okot az titkdzetre.

Mi tehat a béke? Kiilsé vonatko-
zéasokban a fizikai és az adminiszt-

rativ er6 nem-alkalmazasa. Kelle-
mes ¢€rzés ez? Problémamentes?
Nincsenek benne valsagok, depresz-
szios szakaszok? Els6 kozelitésben
azt a gyereket kellene megkérdezni,
akinek az apja bottal veri a fenekét.

Beliill vagyok most, dnmagam-
ban. Kiilonféle ismereteket szerez-
tem, kiilonféle dolgokat valositot-
tam meg. Ugy gondolom, hogy
Isten Orszagahoz tartozom, dolgo-
zom ¢érte, eredményeim vannak.
Ebbdl eredben tehat békében élek
onmagammal. Jaj, nem! Szazszor
nem! Borzalmas mennyiségli ha-
nyagsag, mulasztds oOtlik fel els6
vizsgalatra is. Jo, Isten megbocsa-
totta ezeket, mit izgulok akkor?
Maximalistabb vagyok nala? Lehet,
hogy igy van, de sokkal inkdbb az a
helyzet, hogy gondban vagyok a
jovo miatt. Hogyan éljem jobban a
kovetkez6 napot, ha ma is gyatra az
eredmény? Ha a tegnapi szemem-
mel nézve a mai napot, el kell ma-
rasztalnom magamat? Ha kialakult
tudatom kalapacsdval hidba verem
azt a sziklat, amelynek En a neve,
nem faraghat6 ugy, ahogy kellene.
Veritékezve és teljes erdbedobassal
vetem rd magam a legjobb pillanata-
imban erre a tehetetlen, ormétlan
tuskora, erdvel, erészakkal megyek
neki, hogy kialakuljon, engedjen. Itt
harc van, amig az ember becsiiletes.
Itt a béke megallas, nem fejlodés,
befejezd6dés, korlatot ismerés, s
ezért kopas.

Az ember szembesiilése lelkiis-
meretével sziikségképen negativ,
ezért az elégedetlenség, ezért a kiiz-
delem a cselekedetek értékének és a
lelkiismeret kovetelésének egyre
szorosabbra zarasaért. Ez progresz-
sziv folyamat lenne, ha statikusan
néznénk az embert. Holnap azonban
mas lesz a kovetelmény, mert a
fejlodo lelkiismeret elérébb jar. A
ma cselekedeteivel nem elégithetem
ki az elére torekvé holnapi tudatot.
Holnapra 0j tartalékokat kell talal-
nom, holnapra 1Uj kalapacsot kell
szereznem, €s nagyobb erdvel kell
nekiesnem Onmagamnak ezzel az
¢lesebb szerszammal.

Ez tehat a béke? A belsd béke,
amirdl azt gondolja az ember, hogy
egyetlen sziget a vilag kavargasa-
ban, amire menekiilhet? J6 kis hely,
ugy latszik, vulkanon kotottiink ki.
Valoban, nincs béke bennem, a szo6
nyugalmat jelenté értelmében. De
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akkor hol a béke? Valami mozzanat,
ami relativ nyugalmat ad az ember-
nek. Semmi, semmi ilyen nincs?
Bizonyos értelemben valdban
nincs. Két mozzanatot azonban
talalhatunk. Az egyik: nyugodt va-
gyok abban a tekintetben, hogy
amig kifelé nem, csupan befelé
alkalmazom az erd fegyverét, addig
hasonlé vagyok Krisztushoz. Amig
vallalom a magasabb szintre torek-
vést és az ezzel jard szenvedést,
addig az 6 életét élem. A masik:
ennek a vallalasnak a fizikai megva-
losuldsa. Ha a nap végén szembesi-
tem magamat a mai lelkiismere-
temmel, ha elmarasztalom maga-
mat, de vallalom a holnapi mérce
kovetelményét, akkor az elalvasig
terjedd idoben — 10, 20, 60 masod-

percig — szd szerinti békében, testi
¢s lelki nyugalomban vagyok. Ez az
a perc, ami a jo lelkiismereti ember
szamara adatik a foldi hétkozna-
pokon.

Ebbdl mar kovetkezik, hogy az
értelem sikjan kifelé, az emberek
fel¢ iranyulva, kettds magatartast
kell érvényesitenem. Nincs erdal-
kalmazas, ha ebbdl az illetonek
fizikai vagy adminisztrativ kéra
szarmaznék, de teljes az erObevetés
mindazon torekvések szolgalataban,
amelyek Isten Orszaga felé kozelitik
vagy abban eldresegitik 6t. E kettos
tevékenységgel jar6o kozérzet az
eddig elmondott kétfajta magatartas
ereddjeként alakul ki.

Nincs békénk mindaddig, amig
el nem jutunk Istenhez. E vilag

sotétjében haladunk. Ejszakai repii-
Iés ez. A fiilkében miiszereink pis-
lakolnak, iddénkint iranyjelzd allo-
masokhoz mérjiilk be magunkat.
Utat helyesbitiink. Van itt pihenés,
van itt nyugalom? Nincs. Tudatalatti
Osztoneinkkel bizunk miiszereink-
ben, bizunk azokban, akik tavolrol
segitenek minket a jelzéallomaso-
kon. A béke Osszes eleme csupan
ennyi: bizalom.

A leszéllasig, ezen kiviil, nincs
mas.

Csak kontroll és fesziiltség.

Merza Jozsef
(1971, Kardcsony)

Forrds: Koinonia, 2015/12

Gondolatok 2019 karacsonydn

Mar évek ota kiiszkodom a ka-
racsony megtinneplésén. 75. éve-
met taposva, igen sok és sokféle
karacsonyt éltem meg. Legszebb
karacsonyaim az én gyerekkori és
a gyerekeim gyerekkori csaldadi
karacsonyai voltak. ,, Hagyomad-
nyos” keresztény csaladba sziilet-
tem, amin azt értem, hogy ,, kap-
tam” a hitet, a vallast. Belesziilet-
tem egy tisztességes csaldadba,
ahol hitbol megélt kereszteny pél-
dat lattam. Engem nem kiildtek a
templomba, hanem egyiitt jartunk
misére. Példas életet éltek elénk
sziileink, szeretetben, békességben,
minket is szeretetre nevelve. (Ket-
ten voltunk testvérek, a batyam és
én.) Hozzank a Jézuska jott kard-
csonykor. Nem voltunk gazdagok,
de szegények sem. Amikor elsés
osztalytarsaim  felvilagositottak
arrol, hogy nem is a Jézuska hozza
a fat és az ajandékokat, sirtam. A
tanito néni megvigasztalt, hogy
azoknak, akiknek nem a Jézuska
hozza az ajandékokat, azoknak a
sziilik diszitik a fat, és a sziileiktol
kapnak ajandékot, hogy ne sirja-
nak (’50-es évek).

Teltek az évek... Mar nem tu-
dom, mikor tudtam meg, hogy
valoban nem a Jézuska hozza a fat
¢és az ajandékokat, de aztan is szé-
pek, meghittek voltak a karacso-
nyaink. Batyam ’56-ban clhagyta
az orszagot, és aztan mar csak
egyediili gyerek maradtam. O 18
évesen hagyta el az orszagot, én 11
voltam akkor (°56-’60-as évek).

Teltek az évek... A karacsony
mindig szép és meghitt volt akkor
is, amikor mar édesapam sem volt,
amikor mar Nagyikam sem volt,
csak ketten voltunk Edesanyam-
mal (’65-°70-es évek eleje).

Ujabb évek teltek el... (’70-es
évek kozepe) Férjhez mentem, és
hat év alatt négy filink sziiletett.
Edesanyamat mindig elhoztuk
hozzank karacsonykor — mert
amugy nem éltiink egyiitt, de nem
lakott messze. Hat ezek a karacso-
nyok is csodalatosak voltak. A sok
kis gyerekkel, a sok ajandékkal.
Arra azért emlékszem, hogy a
kozosségben megbeszéltiik, hogy
a legtobben nem ,,jézuskaznak”,
hanem a gyerekekkel egylitt diszi-
tik a fat. Gondoltam, hogy ezt mi
is bevezetjik, mert igaz ugyan,
hogy csodalatos, ha a gyerek azt
hiszi, hogy a Jézuska hozza a fat
¢s az ajandékokat, de milyen meg-
raz6, amikor megtudja, hogy ez
nincs igy, és tulajdonképpen nagy
csalodas éri Oket. A csalodas is
nagy traumat okoz, de ha mind e
mogott az van tulajdonképpen,
hogy a sziileik hazudtak, hat az
még nagyobb csaldodas. Igy aztan
valoban egyiitt diszitettiikk a fat a
gyerekekkel. Aztan ki kellett menni
a szobabol, amig kiraktuk az ajan-
dékokat, majd csongetett az ,,an-
gyalka” — vagyis mi —, és mondtuk,
hogy most jon a Jézuska, vagyis az
ajandékozas. Persze énekeltiink, én
zongoran kisértem a Mennybdl az
angyalt, a Stille Nacht-ot, a Paszto-
rokat stb. (’80-as évek).

Persze tovabb telt az id9... Is-
mét valtozott a helyzet ("90-es
évek kozepe). A gyerekek kezdtek
feln6tté valni, és ha még nem ala-
pitottak is csaladot, mar ki-ki a
maga labara allt. Utaztak a nagyvi-
lagban, Onallésultak. Ezekben az
években még nagyjabol Ossze
lehetett hozni a csaladot, akar még
szentestére is, linnepi vacsorara
egy asztalhoz (halaszlé, rantott
hal, bejgli), és arra, hogy johessen
a Jézuska. Igaz, akkor mar kihuz-
tuk egymas nevét, hogy ne min-
denki mindenkinek vegyen ajan-
dékot. A fat 6k vették meg, meny-
nyezetig ér6 orias fat hoztak, és 6k
diszitették fel. Azalatt férjem,
Lajos megfézte a csodalatos ha-
laszlét — ,balatoni gyerekként”
mindig 6 f6zte, mert 6 Zamardiban
nétt fel. Aztan szép nagy asztalt
teritettiink, és iinnepeltiink. Olyan
is volt, hogy a gyerekek 25-én
feljottek a Matyas-templomba az
iinnepi misére.

Az id6 mindig telik... A gye-
rekek kirepiiltek. Akkor is, ha
valamelyikiik nem alapitott csala-
dot. Mar nem nagyon lehetett ka-
racsonykor ugy 0Osszejonni, hogy
mindegyik gyerek példaul 24-én
vagy 25-én ott legyen. Plane ha
kozben csaladot alapitott, hiszen
akkor mar a masik fél csaladjahoz
is kellett alkalmazkodnia. Meg-
sziintek a plafonig ér fak. Legfel-
jebb én vettem 1 m-es vagy még
kisebb fat. Kézben Lajos is lebe-
tegedett (1998). Az ezutani els6
karacsonyon probaltam halaszlét



