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Gyerekeknek

,Hallod-e Mohacska, az mar
nem is makostészta, hanem tésztas
mak!” Nagyapam szolt igy ram evés
kdézben, amikor nalunk vendéges-
kedett. Edesanyam azt mondta:
.,Nagyobb baj, hogy mar a harmadik
tanyérral eszi, harom tanyérnyi meg
szokott artani neki.” Kiigazitottam:
.Nem szokott, hanem el&fordult.
Most nem fog megartani.” De régton
ezutan bdvitettem is titokban a
nadragszijamon. Ettem tovabb, va-
I6saggal lubickoltam az élvezetben,
amint magamba villdztam a ko-
romfekete, zsirtol és cukortol csil-
logd metéltboglyakat. De ugyanak-
kor mintha sulyos o6lomgolyécskak
gordultek volna ide-oda a mellem-
ben. Nyugtalankodas gyo6tort, nem
leszek-e mégis rosszul? Akkor nem
kisérhetem haza nagyapat a po-
nifogaton Po6tténdre, és nem ven-
dégeskedhetek naluk harom napig.
Tulajdonképpen szerettem volna ab-
bahagyni az evést, de olyan lehetet-
lennek éreztem, hogy letegyem a
villat, mint példaul azt, hogy fele-
meljem a hazunkat. Nagyapam fi-
gyelt egy ideig, aztan ezt mondta:
,Minél tdbbet eszel beldle, annal
nehezebb abbahagyni. A makban
ugyanis Opium van, ahogyan a
régiek nevezték, makony. Kabit,

bédit, gyongiti az akarater6t. A
kisebb  élvezetért eljatszod a
nagyobbat.”

Egy o6ra milva mar agyban
feklidtem, édesanyam mellettem (ilt,
és mondogatta: ,Latod, latod” — s
akkor vidam csengettyliszoval kigor-
dilt udvarunkrél a pénifogat. Vitte
helyettem Gyopart, a batyamat Pot-
tondre. Kimerllten pihentem és
pihegtem az agyon, soététszirke fel-
legként ndvekedni, gomolyogni,
hémpdlyégni  kezdett bennem a
megbanas. Azt hittem ekkor, hogy a
pottondi  atra gondolt nagyapa,
amikor figyelmeztetett: a kisebb
élvezetért eljatszod a nagyobbat.

Korulbelll két hét mulva, amikor
ismét kértem harmadik tanyérral is a
makostésztabdl, édesanyam gy
szolt: ,Gondolj a mudltkorira!” Ben-
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nem azonban erésebb volt az el6z8
két tanyér, a lubickolas az
élvezetben, kértem hat a harmadikat
is. ,Nem fog megartani!” Villaztam
magamba a koromfekete, csillogd
boglyakat, és az élvezettel ismét
éreztem mellemben go6rgd, nehéz
d6lomgolyoként a nyugtalankodast.
Bévitettem megint az dvemet.
Szerettem volna abbahagyni az
evést, de olyan nehéznek, sét
lehetetlennek tlnt letennem a villat,
mintha a kezemhez nétt volna. Nem
lettem wugyan rosszul a harom

Ne legy mohd!

tanyértdl, de a megbanas mint
sotétszirke felleg egész délutan
gomolygott bennem. Bantott, hogy
félnem kell a rosszulléttol.

Nyari szinet Iévén, egy reggel
Kutykuruttyal meg négy-6t masik
osztalytarsammal félnapos Utra
indultam a romokhoz. Bizonytalan
idéjaras volt, lelkemre kototte hat
édesanyam, hogy vigyem magam-
mal a viaszosvaszon csuklyas es6-
galléromat. De én nélkile szdktem
ki hazulrol, és szinte lubickoltam a
kdnnyen 06ltézottség, a nem-cipelés
élvezetében. Azonban ugyanakkor
gorogni kezdtek bennem a nyugta-
lankodas o6lomgolyoi. Azért, hogy
csillapitsam mozgolédasukat, meg-
kérdeztem Kutykuruttytél: ,Mit gon-
dolsz, nem kellene visszamennem a
gallérért, hatha zivatar lesz?” Kuty-
kurutty legyintett: ,A, nem kell
mindjart a legrosszabbra gondolni!”

Nagyon szerettem volna vissza-
menni, de minden lépéssel, oftt-
hontél tavolod6 szokkenéssel nehe-
zebbnek és nehezebbnek, végul is
meg sem tehetének éreztem, hogy
visszamenjek. Nem lett zivatar, még
es6 sem, de a megbanas sotét-
szirke fellege, amikor délben haza-
értem, mégiscsak névekedni, gomo-
lyogni, hdémpolydgni kezdett ben-
nem. Edesanyam, ugyanis ezzel
fogadott: ,Mondd, kisfiam, hogy én
egész délelétt nyugtalankodom, az
neked semmi?”

Ezen a napon megint makos-
tészta volt ebédre. Megint harom
tanyérral ettem, lubickoltam az él-
vezetben. Sulyos o6lomgolyokeént
gorgott bennem, gyotért a nyug-
talankodés. Szerettem volna abba-
hagyni az evést, de képtelennek
éreztem ra magamat. Egy 6ra mulva
megint ott fekidtem az agyamon.
Edesanyam mellettem (ilt. A tébbit
gondolhatjatok. Egy Ujabb éra mulva
pedig, amikor mar kint {ltem
bagyadtan a cseresznyefa alatt, és
a megbanas sotétszirke fellege
gomolygott bennem, egyszerre csak
éreztem, hogy elkerekiil a szemem,
és radobbentem az igazsagra: Ha
megtoérténhet, hogy a harmadik
tanyér olykor-olykor  rosszullétet
okoz, akkor — ha értelmes lénynek
tartom magam - két tanyérnal
tdbbet sosem szabad ennem!

Néhany nap mulva a jatszoréten
fennakadt a kis Fujoskanak a
sarkanya a lombok kdzt. Orémmel
indultam érte, mert lattam, hogy
vékony &agra kell kimaszni, és
élvezni akartam pajtasaim bamu-
latat: milyen bator vagyok. Fujoska
utanam szolt: ,Ne menj, Moha!
Letorhet az az ag!” Kutykurutty
lehurrogta: ,Nem kell mindjart a
legrosszabbra gondolni!”  Amikor
lepillantottam az ag tovétdl a folfelé
pillantd sok kis arcra, valésaggal
lubickolt a lelkem a dics6ség
élvezetében. De amikor maszni is
kezdtem kifelé azon a vékony agon,
eszembe jutott, hogy  oriasi
rosszasagot cselekszem. Kockara
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vetem szlleim sorsat, hiszen ha
labamat vagy éppenséggel nyaka-
mat toérém, keserves csapast mérek
rajuk. A dicséség élvezetében
mintha élomgolydk goérdgtek volna a
szivem Kkorul, s hozzd a nyug-
talansag gyotrelme tarsult. Egy
pillanatra az is agyamba villant:
Milyen ismer6s nekem ez a két
részbdl allo érzés. Mikor is éreztem
mar hasonlét? Nagyon szerettem
volna visszamenni, de minden
mozdulattal, amellyel az ag csu-
csahoz kozeledtem, egyre kevésbé
éreztem képesnek magam a
lemondasra a dicséségrél. Miutan
ledobtam a sarkanyt, lemasztam.
Kutykurutty a vallamra csapott:
.Stramm gyerek vagy!” Ett6l nagyon
elszégyelltem magam o©nmagam
el6tt. Kutykurutty elismerése fonto-
sabb volt nekem, mint édesanyam
és édesapam nyugalma.

Nemsokara megtortént, amit
moho turelmetlenséggel vartam: az,
hogy megint makostészta legyen
ebédre, és érvényesithessem felfe-
dezésemet: ha értelmes lénynek
akarom tartani magamat, akkor csak
két tanyérral szabad ennem.
Nagyon nehezemre esett nem
emelni tanyéromat harmadszor is a
talhoz, nagyon vagyakoztam tovabbi
koromfekete, zsirtdl és cukortol
csillogé metéltboglyakra, a makto-
meg édes zamatanak élvezetére.
De nem moccantam. A percek
teltek, és egyszer csak kulonds
élményem volt. El8szér csak
homalyosan, halvanyan, szinte csak
sejthetéen, aztan egyre erésebben

és er8sebben éreztem nagyon
j6lesé elégedettséget magammal
szemben, amiért nem eszem

harmadik tanyérral. Ekkor hirtelen
megtermett bennem a bizonyossag:
Erre az elégedettségre gondolt
nagyapam, amikor azt mondta: a
kisebb  élvezetért eljatszod a
nagyobbat.

Délutan, amikor a jatszorét felé
lépegettem, az utcai kit mellett két
csoport  kistorpe allt szemben
egymassal harciasan. Egyesek mar
szedték is a kdveket a zsebukbe,
markukba. Latszott, hogy rogton
kitor a kécsata. Kutykurutty, az
egyik csoport vezére odakialtott
nekem. ,Szedj kovet, és mellém!”
Tudtam én jol, hogy nem szabad
kével hajigalni, hiszen arcot s,
szemet is érhet, de nagyon
szerettem talalni is, meg futamitani
is. Fél perc malva mar valésaggal

lubickoltam a csatazas élvezetében,
de ugyanakkor mintha sulyos
6lomgolyok gordiltek volna ide-oda
a mellemben, mar futkosott is
bennem a nyugtalankodas: ,Jaj,
nehogy arcon vagy szemen talaljunk
valakit!” — és villant bennem megint
a pillanatnyi téprengés: Honnan
ilyen ismer6s nekem az élvezetnek
és a nyugtalankodasnak ez az
egybefonddott érzése? Vagyddtam
ra, hogy abbahagyjuk a dobalast, de
egyre nehezebbnek, sét meg sem
tehetének éreztem, hogy a csata
tombolasaban kialljak ezzel az indit-
vannyal. Azért, hogy valamelyest
mégis nyugtassam magam, ezt
kialtottam mindnyajuknak: ,Ki ne
usslk valakinek a szemét!” Kuty-
kurutty hangja dihdsen csattant:
,Nem kell mindjart a legrosszabbra
gondolni!”

Ett6l a kialtastél megerdsodott
bennem a tudat, megtorténhet, hogy
szemen taldlunk valakit. Ha tehat
értelmes Iényeknek akarunk
szamitani... Tovabb nem is gondol-
tam. Csak felszikraztak bennem

gondolatkapcsolatok: makostészta.
Erre emlékeztet az élvezet és a
nyugtalankodas keveréke? A
kédobalas is makostészta-ligy?
Magam is szinte csak szemmel
vettem észre, hogy mozdulatlanul
allok, mint valami szobor. Karom a
magasban, kezemben a dobésra
szant k6é. Mar kialtottam is:
,<Abbahagyni! Kévetelem!”

Orliltek, hogy abbahagyhatjak,
és mégsem latszanak gyavanak,
hiszen én parancsoltam rajuk. A
magyarazatomat persze lemoso-
lyogtak, hogyha szaz eset kozil
egyszer torténik is baj, aki tud
gondolkodni, sosem dobal, de
nekem elég boldogsag volt egyelére
az is, hogy sikerilt megtennem,
amit meg nem tehetének éreztem.

Unnep lett bennem ez a délutan,
aranybetiis. Ugy valtozott meg ettél
a pillanattél kezdve az életem,
mintha arrél a harmadszorra tresen
hagyott tanyérrol eréboglyakat vil-
laztam volna magamba. Ha le-
hetségesnek latszott, hogy letdrik az
ag, nem masztam ra. Sorra fe-
deztem fel életem egyéb terlletein
is a ,makostészta-ligyeket”. Lehet-
séges, hogy megbetegszem a
baktériumoktol, tehat mindig kezet
mostam ebéd elétt. Mindig meg-
mostam a gylimolcsot. Lefekvés
idején nem ultem kényv mellé azzal
a szandékkal, hogy el6bb még
elolvassak egyetlen mesét, mert
tudtam, lehetséges, hogy hosszas
olvasgatas, kései lefekvés lesz
belle. Amuldoztam: Hat tele van az
élet ,makostészta-lgyekkel?

Tortént egy napon, hogy k&
talalta el Fujoska szeme aljat.
Edesapam megkérdezte télem: ,Te
is részt vettél abban a ké&doba-
lasban?” Hiusagom sajnos dicsek-
vésre csabitott: ,En semmi olyasmit
nem teszek, amibdl baj Iehet.
Megtanitott ra a makostészta.”
Elmondtam, hogyan jutottam el a
makostésztatol mindenféle kockazat
keriiléséig. Edesanyam kijelentette:
.Ha ilyen derék tészta a makos,
holnap megint azt csinalok!”

Masnap, éppen akkor, amikor a
masodik tanyérral ettem, bejott
hozzank Fujoéska édesanyja. ,Jaj,
hogy milyen rosszak ezek a fiuk! Ma
megint hajigaltadk egymast kdvel. Ha
Moha kbézéjuk nem szalad, megint
baj lehetett volna beléle.” Edes-
anyam rémilten ram nézett: ,Ko6-
zéjuk  szaladtal? Hiszen azt
mondtad, kertiléd a kockazatot! Ki-
uthették volna a szemedet!” Csak
akkor eszméltem rd magam is, hogy
megszegtem elhatarozasomat. El-
gondolkozva feleltem: ,Azért sza-
ladtam kozéjuk, hogy kiszedjem a
zseblkbdl a koveket. Mert hidba
kiabaltam, nem hagyték abba. Ugy
latszik, van ra eset, amikor kény-
telen kockaztatni az ember.” Annyira
elgondolkoztam rajta, igy van-e,
hogy szérakozottan a talhoz emel-
tem kilrdlt tanyéromat. Kértem
harmadszor is. Edesanyam elmo-
solyodott: ,Ez is ilyen rendkivili
eset, amikor kénytelen kockaztatni
az ember?”

Eszbe kaptam: ,Jaj, dehogyis, ez
nem!” — és visszatettem magam
elé a tanyért.



