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Az oszibarack titka

Halljatok! Ime, kiment a magvetd vetni...

A kis fold, amit Gazdagréten az
otvenes évek elején vettek, teljesen
elhanyagolt volt. A szomszédok
keményre taposott dsvényeket jartak
ki rajta, hogy leroviditsék az utat, és
szerte sitthegyek csufitottdk az
egész kertet. Talaja koves volt, bo-
zOtos és agyagos, mely utdbbi vi-
szont latszolag igen kedvezett a
néhany 6szibarackfanak. Ugyanugy
kedvezett nekik a déli fekvés, a
hegy déli oldala is. Elhanyagoltak
voltak, de éltek.

Felttirték az ingujjukat, és neki-
lattak. Az egyik konyveld volt, a
masik tanitond. Az egészet azonban
a két kis pulya egészséges taplalasa
miatt csinaltak, meg valahogy nekik
is kellett hétvégenként az a kis alko-
td6 mozgds. Megalmodtak a viragzo
kertet, és az tiz év munkajaval meg-
valosult. A sitthegyek eltiintek, és
velik a fold koves része, a tiiskés
bozotok is velilk mentek, és a ke-
ményre taposott Osvények felasas
utan helyet adtak a zoldségeskertek-
nek. A fiives utakat viragok szegé-
lyezték, a kis préselt, vakolt nadfalt
haziké mellett sziklakert, a terasz-
korlaton muskatli. A kertben pedig
az Oreg Oszibarackfakon kiviil cse-
resznye, meggy, korte, alma, naspo-
lya, malna, ribizli, eper, szeder,
mogyord, mandula, és mindenféle
z0ldséget is megtermett a fold. Az
dszibarack volt a kedvenciik. Annyi
termett, hogy kihordtak a piacra,
vagy a zOldségeshez a ,nyocker-
ben”, ahol laktak. Csodajara jartak.
A pulydk meg ndttek, mint a bo-
londgomba — ahogy a mondas tartja.

Isten segitségével maguk vetet-
tek €s maguk is arattak. Tavasszal
kiilon feladat volt a vetéshez megfe-
leld mindségli magok felkutatasa a
piacon. Es a termés megmutatta, jol
dontottek-e, vagy rosszul. Minden,
ami a kis kertben nétt, magrol szar-
mazott, vagy palantardl, vagy a fak
esetében csemetérdl. Egyetlen kivé-
tel volt, a kedvenc, a legnemesebb,
az 6szibarack. Mivel minden gon-
dozas ellenére az oregek kidreged-
tek, potolni kellett 6ket. Kiilonleges
eset volt. Mivel igen j6 mindséglick
voltak, = megprobaltdk  magrol.
Azonban dacédra a nemes gyiimolcs
magjanak, az eredmény minden
esetben keserimandula lett, de az
sem olyan, mint az a sudar fajuk a

kerités mellett, aminek az aljabol
minden évben ki kellett gyomlalni a
sok Uj hajtast. Nem értették, amig at
nem hivtak a szomszédot, akivel az
évek alatt 6sszebaratkoztak, és az el
nem magyarazta nekik, hogy mi is a
helyzet. Bar ott voltam a beszélge-
tésnél mint az egyik pulya, de — az
idok tavlatabol — mar csak a lénye-
gét tudom felidézni. Koriilbeliil igy
hangzott:

— Hogy van ez, Lajoskam? Szin-
te mindent, amit elvetlink, magrol
vetjiik, vagy ha nincs idénk otthon,
a masodik emeleten kis poharakban
gyokereztetni, akkor palantarol, de
ami kind beldle, mindig az, ami a
magot hozta. Ez az egyetlen, ami
ilyen fura moddon viselkedik. El-
szirunk valamit?

— Tudod, kedves Elek, ez az 0szi-
barack igen kiilonds novény. Igen.
Mi is pontosan gy vagyunk vele,
mint ti. Nincs itt semmi olyasmi,
amit rosszul csinalnatok. Van egy
életerds kesertimandula, ami szorja a
magjat, és gy szaporodik, mint a fii,
mert neki ez jo fold, ugyanakkor
gyiimélcse ehetetlen egy olyan lény
szamara, amilyen mi vagyunk. Es
van valami igencsak nemes, taplalo,
finom termés, aminek nincs elég
¢letereje ahhoz, hogy ilyen koriilmé-
nyek kozt, magrol szaporodasaval
ilyen, szdmunkra taplaloé termést
hozzon. Ez sokat elmond arrol, hogy
ha nincs magvetésre lehetdség, akkor
is van még lehet6ség arra, hogy akar
egy vad fa is ilyen termést hozzon,
akkor, ha belekeriil, megfogan és
felnd benne mindaz, ami egy masik
fa nemes hajtdsdban is benne van.
Olyan ez, mint egy szervatiiltetés.
Nem értjiik, de az, aki szeretné, hogy
valami éljen, és termése legyen va-
lami masfajta lény taplalasara, az
biztositja a megfeleld feltételeket
ehhez: felhozza napjat, esot ad stb.,
ha... Az Oszibaracknal ez a ,,ha” mu-
lik rajtunk, azokon, akiknek taplal-
kozasi vagyuk, étvagyuk van erre a
finom taplalékra. A tobbi ndovény
pedig, amely mar igy sziiletik, vagyis
genetikailag a magbol és a neki meg-
feleld feltételekbol megkap minden
lehetéséget a szdzszoros terméshez,
mint példaul a mdlna, taldn el sem
tudja képzeni, mi is torténik itt.

— Akkor, hogy is van ez? — kér-
dezte apam Lajos bacsit.

(Mk 4,3)

— Hat azt, hogy hogyan is van,
vagyis honnan ered ez a tulajdonsag,
nem tudom. Csak azt tudom elmon-
dani, mit is kell tenni ahhoz, hogy az
chetetlen keserimandulabol ilyen
csodalatos, bronzos, vérbéli termés
legyen. Tudod, jobb, ha mondok egy
példat. Olyan ez, mint amikor egy
ember élete nagy részét, akar negy-
ven vagy Otven évet azok kozt a
koriilmények kozt éli le, ahova sziile-
tett. Eszébe sem jut, hogy masképp is
lehet. Es akkor varatlanul talalkozik
valakivel, és az mond valamit, amit
meghall, vagy olvas valamit, vagy lat
egy filmet, és megért, meglat benne
valamit, vagy valami — egy betegség
vagy egy tragédia — megakasztja a
jol megszokottat, és akkor, varatlanul
belekeriil valami, ami egész 1ényét
megérinti. Mint egy szerelem. Valaki
egy pillanatra felébred benne, meg-
latja magaban az életerds hajtast,
vagyis a lehetdséget, és ugyanakkor
latja sajat valdsagat is; s a megraz-
kodtatas pillanataban beoltodik... Hat
akkor lehetévé valhat valami valto-
zas. Nem, nem az olton mulik. O
csak ¢éhes, aki érzi az €hséget, ¢€s
felismeri a jo taplalék lehetdségét, és
megteszi az elsd 1épést, ami ezt a
lehetéséget képes kibontakoztatni,
hogy természetesen megnyilvanul-
hasson. Az oltvany megkaphat min-
dent, ami az er6sdodéséhez, noveke-
déséhez sziikséges, hiszen az esszen-
cidlis genetikai erd rendelkezésére
all, de megfordul, mar masra iranyul
a torekvése, az idegen hajtds mast
,lat”, mint a régi. Ehhez azonban be
kell kapcsolodnia a vad alany élet-
erds vérkeringésébe, amely még a
koves talajon is megél. Ha nem tud
bekapesolodni, kilokddik. De kony-
nyebb genetikailag ilyen novénynek
lenni, mint ilyen embernek, mert a
novényeknél eleve a fény, a nap
hivasa fel¢ iranyul a természetes
torekvés, mig nalunk, embereknél ez
altalaban sajnos nincs igy. A lehetd-
ség az embernél is ott van, de nem ez
a természetes, hanem az Otven éve
megszokott. Persze ha olyan ira-
nyultsdgl, mint nalatok, hogy tiin-
dérkertet készitetek a kdves puszta-
bol, az egészen mas. Ott a magvetd
€s a mag is jo talajra lel.

— Hmmm... — mondta apam el-
gondolkozva, mert mar jocskan
elmult 6tven, majd nagyot sohajtva
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hozzatette: ,,Magaban, Lajoskam
egy filozéfussal beoltott botanikus
veszett el” — aztan szokasa szerint,
amikor valamirél megvolt a véle-
ménye, de azt meg is akarta tartani,
megvakarta a flile tovét, és igy
szolt:

— No, mondja Lajoskam, akkor
mit is kell tenni?

— Rendben, de j6 mindjart az ele-
jén tisztaznunk valamit. Van-e most
a fa alatt ilyen életerds kesertiman-
dula csemete? — kérdezte Lajos
bacsi, mikdzben korbenézett a kert-
ben.

— Igen van, mivel az idén még
nem huzkodtuk ki Oket, de van itt
egy iddsebb is, tavalyi — valaszolta
apam.

— No, akkor nézziik! Igen. Ez itt
megfeleléen fejlett mar. Latod, itt
mar el is dgazott. Akkor a kdvetkezd
kérdés az, hogy nalam van-e a
szemzOkésem? Igen. Itt van a zse-
bemben. No, most keressiink egy
megfeleld hajtast ezen a szép kis
bronzoskan. Rendben, ez itt megfe-
lels. Akkor a kovetkezd 1épés az,
hogy hoztam-e magammal rafiat?
Nem, nem hoztam. Nincs otthon
egy kicsi? — Még ma is emlékeszem
Osszeszlkiilt szemére.

— Dehogyis nincs, kedves Lajos,
maris hozom — mondta apam, és
elment hatra sufnihoz rafiaért.

Amig apam a rafidért ment, én
csak alltam ott, és figyeltem, hogy
mi is lesz ebbdl, mert észrevettem,
hogy rafia 16g ki Lajos bacsi zsebé-
bol. Mintha észre is vette volna a
pillantasomat, ram kacsintott. Koz-
ben olloval levagta a keserlimandula
csemete egyik agit, majd a vagas
alatt T-alaku bemetszést csinalt ra,
majd visszament az &szibarackfa-
hoz, és rovid nézelodés utan lemet-
szett egy kis 0j hajtast. Majd visz-
szament a mandulahoz, és késével a
vagas mellett kicsit fellazitotta a
kérget, majd a hajtast és a vagast is
bekente valamivel, amit nem is
tudom, honnan vett eld. A hajtast
betolta a kéreg ald, jol megnyom-
kodta, majd ismét rakent abbol a
valamibdl. K6zben apam is visszért.

— No, itt van, Lajoskam — mond-
ta. Hoztam harom szalat — és mar
nyujtotta is Lajos bacsinak, aki az
egyiket elvette, és jO szorosan a
vagasra tekerte, majd megkototte
ugy, hogy az a valami még egy ki-
csit le is folyt az agon.

— No — mondta. Ezzel meglen-
nénk. Most mar csak par hét tiire-
lemre van sziikség. Ha nem eredne
meg, ami elég ritkdn szokott velem
eléfordulni, akkor mar te fogod
csindlni, hisz lattad, hogyan kell. A
tobbit, a nagyjat meg ra kell bizni
arra, aki az egészet kitalalta és gon-

dozza, taplalja és noveszti a sajat
érdekében. Persze azt elvarja, hogy
megegyiik a bronzoskat, ¢és ma-
gunkban tovabb finomitva, késziil-
jon beldle valami, ami szdmara is
taplald gyltimolces lesz.

Apam nem szolt semmit, de
hogy mit gondolt, azt nem tudom,
hiszen a leglényegesebb résznél
nem volt ott. Megkdszonte Lajos
bacsinak a segitséget, és a kapuban
elbucsuztak. Csak arra emlékszem,
hogy a miivelet még egy sor masik-
kal folytatodott, hiszen Ontdzni
kellett, mert a nyar szaraz volt, egy
1d6 utan le kellett venni a kotést,
igazitani kellett a masik agon is
valamit, majd atiiltetni az ) fat a
helyére. Szoval 6sz lett, mire min-
den a helyére keriilt, és még egy-két
¢v, mire megkdstolhattuk az elsd
gyiimolcsot, a termést. Most, igy
utélag visszagondolva, ezek a még
sziikséges miiveletek Osszesen sem
tettek ki par oranal tobbet abbdl a
hosszl, évekig tartd folyamatbol,
ami magatdl termdére forditotta a kis
nemes hajtast.

Akinek van fiile, hallja meg az
Oszibarack titkat!

Farkas Istvan

Az esetet dr. Papp Lajos szivse-
bész még fiatal, éppen csak ket éve
praktizalo orvosként élte at.

— Pécsett, az intenziv osztalyon
dolgoztam, s egyediil lattam el szolga-
latot egy olyan helyen, ahol 28 stlyos
allapotli beteget kezeltiink. A belgyo-
gyaszat éppen lekdszond osztalyveze-
tdje, mieldtt elment volna, felhivta a
figyelmemet egy 1id6s, infarktusos
betegre, akit mar hét alkalommal
kellett ujraéleszteni. S milyen egy
fiatal orvos, aki bizonyitani akar?
Meg akartam mutatni, hogy ilyen
helyzetben is lehet segiteni, s bujni
kezdtem a konyveket.

A kovetkez6 napon éjfél tajban
sz6lnak a ndvérek: ,,J6jjon, doktor tr,
mert ismét ‘meghalt’ a beteg.” Ujra-
¢élesztettiik, de masnap minden ugyan-
igy megismétlodott, sot még az azutan
is a kovetkezd napokon is. Be kellett
latnom, ez a bacsi valdban felvett egy
nagyon rossz ,,szokast”, ugyanis ¢&jfél
és ketté kozott minden éjjel ,,meghalt
egy kicsit”. Mar akkoriban is defibril-
latorral végeztik az ujraélesztést:

A rozsalugas

amikor lattuk, hogy reagal a sziv,
megilitottiilk, és maris visszajott a
keringés. Mindemellett természetesen
hatszor-hétszer mellkasnyomast is
alkalmaztunk. Csakhogy a sokadik
beavatkozas utan mar Osszetortik a
bacsinak a szegycsontjat, a bordait,
pirosra égettiik a borét a két defibrilla-
torlapattal, szegénynek.

Akkor keriilt hozzank betegként a
Pécsi Orvostudomanyi Egyetem hires
professzora, Romhanyi Gyorgy kor-
bonctanasz, aki — miutan kideriilt,
hogy csak megsériilt a valla, és nincs
szivinfarktusa — konyorgott, hadd
maradhasson, mert &mbar sok beteget
latott mar, de olyat egyet sem, aki
minden éjjel visszatér a halalbol.

Lefektettik a ,,meghal6s” bacsi
mellé, s 6 minden Ujraélesztés utan
odaiilt az agya szélére, kifaggatta, s
lejegyezte, amit az 6reg mondott. Am
a beteg varatlanul jobban érezte ma-
gat, s amikor mar harom napon at sem
tortént semmi, a professzor hazafelé
késziilodott, atadta nekem a feljegy-
zéseit.

Beleolvasva a szoveg feléig sem
jutottam, s nagyon folhaborodtam.
Azonnal odamentem a bacsihoz, hogy
mondja el nekem is, amit tapasztalt.

,Edes fiam — kezdte az oOreg —,
borzasztd, amit velem miveltetek.
Megsiitéttetek, biidos szagot arasztot-
tam, mindenem fajt, kiabaltatok, de
amikor meghaltam, minden gyonyori
lett. Megsziint a fajdalom, és csodala-
tos boldogsagérzés ontott el.”

Az utolso szavait hallva lecsaptam
ra, s tiirelmetleniil nekiszegeztem a
kérdést: ,,Ide figyeljen! Maga tizen-
négy alkalommal kapott lehetéséget
az Uristentdl arra, hogy ott maradjon
abban a szebb, boldogabb vilagban,
akkor mi a csudanak jott vissza?”

Amit akkor valaszolt, orvosi pa-
lyafutdsom legfontosabb tanitdsa:
,Edes fiam, nem maradhattam, mert
nincs, aki megmetssze a rozsaluga-
somat.” Nem az unoka, még csak nem
is a csaldd, hanem a FELADAT tar-
totta életben.

Forras: Gyorgyfalvi lap, 2020.
okt. 24.



