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Kezeljitk emberként a biinozoket!

NORVEGIABAN az elitélt gyilko-
sok szabadon dolgozhatnak lancfii-
résszel és mas, ember6lésre alkal-
mas eszkdzokkel. Az eredmény? Ha
a borténben toltott élet hasonlit a
kinti élethez, a volt rabok jo szom-
szédokka valnak.

Egy norvégiai erdében, Oslotol
mintegy 100 kilométerre délre talal-
hat6 a vilag egyik legfurcsabb bor-
tone. Itt nincsenek cellak, sem ra-
csok, nincsenek pisztollyal és bi-
linccsel felfegyverzett 6rok. A bor-
ton egy gyalogdsvényekkel atszott
dombos t4j része, nyirfa- és fenyo6-
erd0. Mindezt magas acélfal veszi
koriil — ez az egyik emlékeztetd
arra, hogy az emberek nem &nként
vannak itt. A haldeni bortén minden
rabjanak sajat szobdja van, padlofii-
téssel, TV-vel, sajat flirdészobaval.
A kozos konyhak, ahol a rabok
fézhetnek, porcelan tanyérokkal és
rozsdamentes acélkésekkel vannak
folszerelve. A bortonnek van
konyvtara, maszofala és egy teljesen
felszerelt zenei studidja is, ahol a
rabok felvételeket készithetnek. Az
albumokat sajat kiadojuk adja ki,
amelynek neve — nem vicc — Crimi-
nal Records. Eddig harom elitélt
volt a Norwegian Idol versenyzdje,
€s mar késziil az els6 bortonmusical.

Halden iskolapéldaja  annak,
amit ,nem hagyomanyos borton-
nek” nevezhetiink. Ahelyett, hogy a
fogvatartottak viselkedését tiikroz-
nék, a személyzet a masik arcat is
odaforditja — még a keményvonalas
biindzokkel szemben is. Sot, az Orok
nem is hordanak fegyvert. ,,Beszél-
getiink a sracokkal” — mondja az
egyik 6r —, ,,ez a mi fegyveriink.”

Ha az olvasé most azt hiszi,
hogy ez lehet Norvégia legenyhébb
blintetés-végrehajtasi intézete, té-
ved. Halden szigortian 6rzott borton.
Mintegy 250  kabitoszer-keres-
kedovel, szexualis blinozovel és
gyilkossal ez a masodik legnagyobb
bortdn az orszagban.

Ha valaki enyhébb bortonre va-
gyik, azt néhany kilométerrel tdvo-
labb megtalalja Bastoy festoi szige-
tén, ahol 115 biindz6t tartanak fog-
va, akik bintetésiik utolsd éveit
toltik. Amikor eldszor lattam képe-
ket errdl a szigetrdl, alig hittem a
szememnek. Foglyok és 6rok egytitt
esznek, usznak, pihennek a napon?
Hogy 6szinte legyek, nehéz volt
megkiilonboztetni a bortonszemély-

zetet a raboktol. Bastayben az 6rok
nem hordanak egyenruhat, mindenki
egylitt étkezik, egy asztal koriil. A
szigeten sokféle szorakozasi lehetd-
ség van: mozi, szolarium és két
sipalya. A rabok koziil tobben 0sz-
szefogtak, €s egyiittest alapitottak, a
Bastoy Blues Bandet, amely a le-
gendas texasi rockzenekar, a ZZ
Top elézenekaraként is fellépett.
Van templom, élelmiszerbolt ¢és
konyvtar is.

Bastoy inkabb iidiil6helynek lat-
szik, de nem annyira pihentetd. A
raboknak dolgozniuk kell, hogy
kozosségiik miikodéképes marad-
jon: széantanak, vetnek, aratnak és
foéznek, sajat maguk vagjak a fat, és
acsolnak. Mindent ujrahasznosita-
nak, az élelmiik negyedét maguk
termelik meg. Néhdny rab még in-
gazik is szarazfoldi munkahelyekre
egy kompjarattal, amelyet a rabok
iizemeltetnek.

Munk4juk sordn a férfiak kések-
hez, kalapacsokhoz és mas gyilkos
fegyverekhez jutnak. Ha fat kell
kivagniuk, hasznalhatnak lancfii-
részt. Még az elitélt gyilkos is, aki-
nek a gyilkos fegyvere — kitalaltak —
egy lancfiirész volt. A norvégok
elvesztették az esziiket? Mennyire
naiv dolog gyilkosok tucatjait tidii-
16helyre itélni? Ha megkérdezziik a
borton személyzetét, szerintiik ennél
normalisabb nem is lehetne. Norvé-
giaban, ahol a bortonérok 40%-a nd,
minden Or kétéves képzési progra-
mon vesz részt: megtanitjak nekik,
hogy jobb baratkozni a rabokkal,
mint lekezelni és megalazni 6ket.

A norvégok ezt ,,dinamikus biz-
tonsagnak” nevezik, szemben a
régimodi ,,statikus biztonsaggal” —
racsos cellakkal, szogesdrottal és
térfigyeld kamerakkal. Norvégiaban
a bortobn nem a rossz viselkedés,
hanem a rossz szandék megeldzésé-
6l szol. Az Orok megértik, hogy
kotelességiik a fogvatartottakat a
lehetd legjobban felkésziteni a nor-
malis életre. A ,,normalitas elve”
szerint a falakon beliili életnek a
lehetd legjobban kell hasonlitania a
kinti élethez.

Hihetetlen, de ez mikodik. Hal-
den és Bastoy nyugodt kozosségek.
Amig a hagyomanyos biintetés-
végrehajtasi intézetek a kozpontilag
irdnyitott intézmények mintapéldai
— olyan helyek, ahol a zsarnokosko-
das elharapdodzik —, addig a norvég

bortondkben a rabok jol kijonnek
egymassal. Amikor egymasnak
fesziilnek, le kell iilniiik, hogy meg-
beszéljék a dolgot, és addig nem
tdvozhatnak, amig kezet nem fog-
nak.

,»Ez tényleg nagyon egyszerii” —
magyardzza a Bastey igazgatdja,
Tom Eberhardt. ,,Banj ugy az embe-
rekkel, mint a mocsokkal, akkor 6k
is mocskok lesznek. Ha emberként
bansz veliik, akkor emberként fog-
nak viselkedni.”

Mindez még mindig nem gyo6-
zOtt meg. Megértettem, hogy miért
miikddik jobban a nem hagyoma-
nyos megkozelités, de az erkolesi
érzékem tiltakozott ellene. Milyen
lenne az aldozatoknak, ha tudnak,
hogy ezeket a gyilkosokat egy tidii-
16faluba zartak?

Amikor elolvastam Tom Eber-
hardt magyarazatat, kezdtem meg-
baratkozni a gondolatmenetével.
Eldszor is, a legtobb elitélt elébb-
utobb szabadul. Norvégiaban tobb
mint 90%-uk kevesebb mint egy
éven beliil visszatér az utcara, tehat
nyilvadnvaléan masok szomszédai
lesznek. Ahogy Eberhardt egy ame-
rikai Ujsadgironak magyarazta: ,,Azt
mondom az embereknek, hogy min-
den évben szomszédokat engediink
szabadon. Ketyegd idozitett bomba-
ként akarjatok oOket szabadon en-
gedni?”

Végiil is, érveltem, egy dolog
szamit: az eredmények. Hogy allnak
ezzel az ilyen tipust bortonok?

2018 nyaran egy norvég és ame-
rikai kozgazdaszokbodl alléo csapat
nekilatott ennek a kérdésnek. Meg-
vizsgaltdk a visszaesési aranyt —
annak az esélyét, hogy valaki ismé-
telten blincselekményt kovet el. A
csapat szadmitasai szerint a Halden-
hez ¢és Bastayhez hasonlo biintetés-
végrehajtasi intézetek korabbi el-
itéltjeinek korében a visszaesési
arany kozel 50%-kal alacsonyabb,
mint a kdzmunkara vagy pénzbiinte-
tésre itélt elkdvetdk korében.

Megdobbentem. Majdnem 50%7?
Ez hallatlan. Ez azt jelenti, hogy
minden egyes elitélt esetében atla-
gosan 11-gyel kevesebb joviobeni
blincselekményre szamithatunk. Ra-
adasul 40%-kal nagyobb a valdszi-
niisége annak, hogy egy volt elitélt
munkat kap. Ugy latszik, hogy Nor-
végidban a bortonélet valoban meg-
valtoztatja az embereket.
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Nem véletlen, hogy itt a legki-
sebb a blinelkovetdk visszaesési
aranya a vildgon. Ezzel szemben az
Egyesiilt Allamok bortonrendszeré-
ben az egyik legnagyobb. Az Egye-
stilt Allamokban a rabok 60%-at két
év utdn Ujra a bortdnben taldljuk,
Norvégidban ez az ardany 20%.
Bastoyben ez az arany még kisebb,
minddssze 16%, igy ez az egyik
legjobb biintetés-végrehajtasi intézet
Europaban, sot talan a vilagon is.

Nos, ha mindez igy is van, a
norvég modszer biztos nagyon dra-
ga.
A kozgazdaszok 2018-as cikkiik
végén Osszeszamoltak a koltségeket
¢és az elénydket. Szdmitasaik szerint
a norvég bortondkben egy elitélt
atlagosan 60 151 dollarba keriil —
majdnem kétszer annyiba, mint az
Egyesiilt Allamokban. Am ezek az
elitéltek kevesebb biincselekményt
kovetnek el, ezért fejenként 71 226
dollart takaritanak meg a norvég
bliniild6z6 szervek szdmara. Tobben
talalnak koziiliik munkat, nem szo-
rulnak allami tdmogatasra, és adot
fizetnek, ami atlagosan tovabbi
67 086 dollart takarit meg a rend-
szernek.

Végiil, de nem utolsdésorban, az
aldozatok szdma csokken, ami meg-
fizethetetlen. Kovetkeztetés? A
norvég bortdonrendszer még dovatos
becslések szerint is tobb mint két-
szeresen megtériill. A norvég meg-
kozelités nem valami naiv, szocia-
lista eltévelyedés, hanem egy jobb,

emberségesebb €s olcsobb rendszer.
*

1965. JULIUS 23-4AN 19 biniigyi
szakemberbdl allo bizottsagot hivott
0ssze Lyndon B. Johnson elnok
Washingtonban. Feladatuk az volt,

hogy a kovetkezo két évben dolgoz-
zanak ki egy gyokeresen uj elképze-
lést az amerikai biliniildozési rend-
szerre vonatkozdan, amely a rend-
fenntartastol a fogva tartdsig min-
dent feldlel. Ezek a viharos 1960-as
évek voltak. Egy 0 generaciéo do-
rOmbolt a hatalom kapuin, a biiné-
z€si arany nétt, a régi biintetd igaz-
sagszolgaltatasi rendszer pedig san-
titott. A blinligyi szakemberek tud-
tak, hogy ideje nagyban gondolkod-
ni. Amikor végiil eldalltak jelenté-
siikkel, az tobb mint 200 ajanlast
tartalmazott. Javasoltak a siirgésségi
szolgalatok feliilvizsgalatat, a rend-
Orségi képzés javitasat és egy orsza-
gos segélyhivo telefonvonal beveze-
tését, igy sziiletett meg a késdbbi
911. A legforradalmibb ajanlasok
azonban az amerikai bortonok jovo-
jére vonatkoztak. Ezzel kapcsolat-
ban a bizottsdg nem kontorfalazott:
Az élet sok intézményben a leg-
jobb esetben is sivar és hiabavalg, a
legrosszabb esetben kimondhatatla-
nul brutdlis és megalaz6. Azok a
koriilmények, amelyek kozott a
rabok élnek, a lehetd legrosszabb
felkészitést jelentik a tarsadalomba
valo sikeres visszatérésiikre, ¢és
gyakran csak megerdsitik benniik a
blin6z0 magatartas és életvitel min-
tajat.”

A bizottsag szerint teljes reform-
ra volt sziikség, racsok, cellak és
végtelen folyosok nélkiili épiiletre.
,Epitészetileg a modellintézmény a
leheté legjobban hasonlitana egy
normalis bentlakasos intézményhez”
— tanacsoltak a szakérték. ,,A szo-
baknak példaul racsok helyett ajta-
juk legyen. A fogvatartottak kis
asztaloknal étkeznének  kotetlen
légkorben. Lennének tantermek,

felfrissiilést szolgald létesitmények,
kozosségi helyiségek, és talan egy
bolt és kdnyvtar is.”

Kevéss¢ ismert tény, hogy az
Egyesiilt Allamok majdnem olyan
bortonrendszert épitett ki, mint ami-
lyen ma Norvégiaban van. A borto-
vanas évek végén indultak a kezdeti
kisérletek. Ezekben a létesitmé-
nyekben a fogvatartottaknak sajat
szobajuk volt, ezek ajtajai egy k6zos
térre nyiltak, ahol beszélgethettek,
olvashattak és jatszhattak, mikdzben
egy fegyvertelen Or vigyazott a
rendre. Volt puha szényeg, karpito-
zott bitorok és igazi porcelan vécék.
Ime, mondtak a szakértok: a jovo
bortone.

Utdlag visszatekintve megdob-
bentd, hogy milyen gyorsan fordult
a kocka — ¢és az is, hogy mi okozta
ezt. Philip Zimbarddval kezdddott,
aki 1973 februarjaban publikalta az
els6 tudomanyos cikket stanfordi
bortonkisérletérdl. Anélkiil, hogy
valaha is betette volna a labat egy
valédi bortdnbe, a pszichologus azt
allitotta, hogy a bortondk természe-
tiikknél fogva brutalisak, barhogyan
szépitgetjik is.

Ez az itélet meleg fogadtatisban
részesiilt, és akkor valt népszeriivé,
amikor egy évvel késdbb megjelent
a hirhedt Martinson-jelentés. A
jelentés mogott allo Robert Martin-
son a New York-i Egyetem szocio-
logusa volt, aki zsenialis, bar kissé
manidkus személyiség hirében allt.
Emellett kiildetéstudatos ember volt.
Fiatalabb éveiben polgarjogi akti-
vista volt, és 39 napot toltott bor-
tonben (ebbdl harmat maganzarka-
ban). Ez a szornyl élmény meg-
gyOzte arr6l, hogy minden borton
barbar hely.

A hatvanas évek végén, friss
diplomésként felkérték Martinsont,
hogy csatlakozzon egy nagyszabasu
tervhez, amely a  biintetés-
végrehajtasi stratégiak széles skala-
jat elemezte, a tanfolyamoktél a
terdpian at a feliigyeletig, mindezek
célja a blindzok helyes utra terelése
volt. Két masik szociologussal
egyiitt Martinson tobb mint 200, a
vilag minden tajan végzett tanul-
many adatait gyijtotte Ossze. 736
oldalas jelentésiiknek a kovetkezd
lapos cimet adtak: ,,A biintetés-
végrehajtas megkozelitéseinek haté-
konysaga: Kezelésértékelési tanul-
manyok attekintése”.

Mivel az ilyen Osszetett tanul-
manyokat ritkdn olvassak el az 0j-
sagirok, Martinson egy népszerii
hetilapban rovid 0Osszefoglalot is
kozolt az eredményekrdl. Cime: Mi
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milkodik? Kovetkeztetés: Semmi
sem miikodik. ,,Kevés és elszigetelt
kivételtdl eltekintve” — irta Martin-
son — ,,az eddig ismertetett rehabili-
tacios erofeszitéseknek nem volt
¢érzékelhetd hatasuk a visszaesésre.”

A halad6 tarsadalomtudés azt
remélte — Philip Zimbardéhoz ha-
sonldan —, hogy mindenki rdjon: a
bortonok értelmetlen helyek, és
mindet be kellene zarni.

De nem ez tortént.

A tomegtéjékoztatas eleinte nem
tudott betelni a karizmatikus szocio-
logussal. Az tijsagok ¢€s a televizids
miisorok kiemelt helyet adtak Mar-
tinsonnak, hogy megismételje ke-
mény itéletét, mikdzben szerzdtarsai
a hajukat tépték a felhdborodastol.
A valbésagban az elemzett tanulma-
nyok 48%-anak eredményei poziti-
vak voltak, ami azt mutatja, hogy a
rehabilitaciéo miikddhet.

A Martinson-jelentés torz 6ssze-
foglaldja szabadda tette az utat a
keményvonalasok szdmadra. Itt volt a
bizonyiték, hirdették a konzervativ
politikusok, hogy egyes emberek
egyszerlien rossznak sziiletnek ¢és
rosszak is maradnak. Hogy a rehabi-
litacid egész koncepcidja szembe-
megy az emberi természettel. Jobb,
ha ezeket a rosszul sikeriilt embere-
ket bezarjak, és eldobjak a kulcsot —
jelentették ki. Ez 01j korszakot nyitott
meg, a kemény, keményebb, legke-
ményebb korszakat, és egyben véget
vetett az Ujfajta bortonok kisérleté-
nek az Egyesiilt Allamokban.

Ironikus moédon Martinson né-
hany évvel késobb visszavonta ko-

vetkeztetését (,,korabbi allaspon-
tommal ellentétben néhany kezelési
programnak valdban van érzékelhe-
t0 hatdsa a visszaesésre”).

Akkoriban mar aligha figyelt ra
barki is. Martinson irt még egy utol-
so cikket, amelyben beismerte hiba-
it, de csak egy ismeretlen folyoirat
kozolte. Ahogy egy masik tudos
megjegyezte, ez volt ,,valdsziniileg a
legritkabban olvasott cikk a rehabili-
taciorol szol6 biintetdjogi vitdban”.

Martinson helyreigazitdsa az 0j-
sagok, a radio és a televizio figyel-
mét is elkeriilte. Es az sem kertilt be
a hirekbe, amikor néhany héttel
késdbb az 52 éves szociologus kiug-
rott manhattani hazanak tizeno6todik
emeletérol.

*

LEANNE BERTSCH, az észak-
dakotai biintetés-végrehajtasi hivatal
igazgatdja meglatogatott néhany
norvégiai bortdont, s miutdn vissza-
tért Norvégiabol, ugy dontott, hogy
az észak-dakotai bortongkben val-
toztatni kell a dolgokon. O és csapa-
ta 1) kiildetést fogalmazott meg:
,,Emberségiinket akarjuk megvaldsi-
tani.”

Els6 1épés? A torott ablakok
tobb mint 300 szabalysértésre tért ki
a szabalyzat — példaul az ing be nem
tlirése miatt maganzarkaba keriilhe-
tett az ember —, de most minden
ilyen apr6 szabalyt eltoroltek. Ez-
utdn 0j szabalyozast dolgoztak ki az
Orok szdmara. Egyebek mellett na-
ponta legaldbb kétszer beszélgetni-
ik kellett a rabokkal. Ez jelentds

atallas volt, és jelentds ellenallasba
utkozott. ,,Halalra rémiltem” —
emlékezett vissza az egyik or. ,,Fél-
tettem a személyzetet. Féltettem a
létesitményt. Féltem, amikor arrol
beszEltiink, hogy bizonyos sracok
tavoznak, de tévedtem.”

Ahogy teltek a honapok, az 6rok
egyre nagyobb oOromiiket lelték a
munkajukban. Korust és rajzorakat
inditottak. A személyzet és a rabok
elkezdtek egyiitt kosarlabdazni.
Jelentdsen csokkent a varatlan ese-
mények szama. Koradbban az egyik
Or szerint ,hetente legalabb harom-
szor-négyszer” torténtek Osszeiitko-
zések. ,,Valaki ongyilkossagot akart
elkdvetni, vagy megprobalta el-
arasztani a celldjat, vagy rendetlen-
kedett. Idén alig volt ilyen esetiink.”

Azo6ta hat masik amerikai allam
vezetd tisztviseldi is Norvégiaba
utaztak. Bertsch észak-dakotai igaz-
gat6 tovabbra is hangsulyozza, hogy
a reform jozan ész kérdése. A lakos-
sag egész rétegeit bezarni egyszeri-
en rossz Otlet. A norvég modell
pedig bizonyithatéan jobb. Kevésbé
koltséges. Realisabb.

,»Nem vagyok liberalis” — eskii-
szik Bertsch. ,,Csak gyakorlatias
vagyok.”

Rutger Bregman

Ford.: D. J.

Forras: De
2020. jalius

(Az eredeti iras erdsen roviditett
valtozata)

Correspondent,

Mit haszndlnak a bortonok?

Az 4ltaldnos felfogés szerint a borténdknek a bizton-

wA bortonok semmire sem jok,
csak artanak”

Interji Thomas Galli korabbi bortonigazgatoval

letartoztatasa. A borton végeredményben tarsadalmilag

1s karokat okoz.

sdgunkat kell novelniiik, és gondoskodniuk kell az igaz-
sadgossagrol. De mindent egybevetve erre nem alkalma-
sak, sOt artanak.

Kinek artanak?

Igen sok letartoztatottnak kérokat okoznak. A fogva-
tartds utdn nagy nehézségeik vannak azzal, hogy a sza-
badsagban ismét a labukra alljanak, munkahelyet talal-
janak, beilleszkedjenek a tdrsadalomba. A letartoztatas a
hozzatartozoknak is art — a sziiléknek, a gyerekeknek, a
hazastarsnak, jollehet 6k artatlanok. Németorszagban
jelenleg 100 000 gyereket érint valamelyik sziil6jiik

Hogyan?

A letartdztatottak tobbségének esetében ndveli annak
a valoszinliségét, hogy ismét blin6zové valnak. A leg-
nagyobb kar azaltal keletkezik, hogy tulsdgosan bizunk
a bortonblintetés hatdsossagaban. Sokan ugy vélik, hogy
a bortonbiintetéssel csokkenteni lehet az erdszakot és a
blindzést, de ez nincsen igy. Ezért talsagosan kevéssé
gondolkodunk el a megel6zésrdl és a hosszu tavu utak-
rol, a fogva tartés alternativairol.

Ma nem az ujrabeillesztésre iranyul a biintetésvég-
rehajtas?



