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Frted vagyok”

Tanulmany

A Tizparancsolatbol a harmadik

A 3. parancsolat:

Megemlékezzél arrdl, hogy a szombatot megszenteld!

Ez azt jelenti:

Az ember tobb, mint a teljesitménye.

., Tartsd meg a szombatot, szen-
teld meg, ahogy az Ur, a te Istened
parancsolta neked! Hat napig dol-
gozz, és végezd a munkddat. A hete-
dik nap azonban a nyugalom napja,
az Uré, a te Istenedeé. Akkor hat ne
dolgozz, se te, se fiad, se lanyod, se
szolgad, se szolgdlod, se okrod, se
szamarad, se semmiféle dllatod, se a
hazadban tartozkodo idegen, hogy
szolgad és szolgadlod is pihenhessen,
mint te magad. Gondolj arra, hogy
Egyiptom foldjén magad is rabszol-
ga voltdl, de az Ur, a te Istened erds
kézzel és kinyujtott karral kivezetett.
Azért parancsolta meg az Ur, a te
Istened a szombat megiilését.”
(5Moz 5,12-15)

E harmadik parancsolattal kap-
csolatos megfontoldsainkat azzal a
beismeréssel kell kezdeniink, hogy
keresztényekként mi még sosem
teljesitettiik életlinkben ezt a paran-
csolatot; valamennyien notorius
,szombatgyalazok™ vagyunk. Egy-
részt azaltal, hogy a szombatot a
vasarnapra cseréltilk, masrészt azal-
tal, hogy altalaban vasarnap is gond
nélkiil végziink munkat, ha ugy
latjuk jonak vagy sziikségesnek, és
ugy véljikk, hogy az istentiszteleten
valo részvétellel mar ,,megszentel-
tiik az Ur napjat”.

Egy osrégi intézkedés

A bibliatudéosok még ma sem
tudjdk pontosan, tulajdonképpen
honnan szarmazik a minden hetedik
napi munkasziinet szokasa. Csak azt
tudjék, hogy a hétnapos hét — a pi-
henénappal a hetedik napon — sok-
kal régebbi, mint a Tizparancsolat
rank hagyomanyozott megfogalma-
zasa, €s régebbi is, mint maga Izrael
népe. Azt feltételezik, hogy mar a
Kozel-Kelet pusztdinak nomad tor-
zsei is ismerték a hétnapos hetet, és
hogy ez a holdciklusra nytlik vissza
(4x7 nap). Mas népek masképpen
szabalyoztdk a munka- és pihendna-
pokat, de a pihenénapot tartalmazd
hétnapos hét gyorsan érvényre jutott
mindeniitt, ahol meggyokerezett a
bibliai-keresztény hit, és ezt a sza-
balyozast joggal tekinthetjik az
egyik legrégebbi ¢és legfontosabb
nagy tarsadalmi tettnek, mert a hét-

napos ritmus ténylegesen jol alkal-
mazkodik az ember munkaerejéhez.

Tehat maga a ,,szombat” (,,sab-
bat”) mint a kdzosségi élet beren-
dezkedése Osrégi, és igy nézve a
dolgot, nincs jelentdsége annak,
hogy a szombat vagy a vasarnap-e a
pihendnap. Az elsé keresztények
nem csinaltak ebbdl nagy iigyet. Ha
korabban zsidok voltak, akkor aho-
gyan megszoktak, sabbatkor tartot-
tak pihendnapot, de istentiszteletii-
ket vasdrnap tartottdk, vagy koran
reggel, vagy este, mert napkdzben
dolgoztak. Azok a keresztények
viszont, akik kordbban poganyok
voltak, magatol értetddden nem
sabbatkor tartottak munkasziinetet,
hanem azon a pihendnapokon,
amely pogany kornyezetiikben szo-
kasos volt, akdr az egyszerii meg-
szokas, akéar allami szabalyozas
miatt. Csak Konstantin csaszar rog-
zitette allamilag a vasarnapot a
munkasziinet napjaként — az a romai
csészar, aki a 4. szdzad elején vég-
érvényesen befejezte a keresztény-
uldozést, és allamvallassa tette a
kereszténységet. Igy 0jbol Osszeta-
lalkozott a pihendnap és az isten-
tisztelet napja, mint a régi zsidok-
nal, és a keresztények ekkor elkezd-
ték magatol értetédden a keresztény
vasarnap linneplésére vonatkoztatni
a harmadik parancsolatot.

Ha tehat szigordan véve sem a
hét egy bizonyos napja mint pihe-
nénap, sem daltalanossagban a hét-
napos hét mint olyan nem Isten
parancsolata, és a harmadik paran-
csolat inkdbb mar magatdl értetédo-
ként feltételezi mindkettét, akkor
tulajdonképpen mi az, ami a harma-
dik parancsolatban Isten parancsola-
ta? Ha még egyszer alaposan szem-
iigyre vesszik a szdveget, akkor
¢szre fogjuk venni: az eredetiség a
parancsolathoz adott indokldsban
rejlik. Mar elsd pillantasra ismét
felismerhetjiik Izrael Istenének saja-
tossagat. A pihendnapot, amelyet
keményen dolgozd emberek vezet-
tek be valamikor a homalyos dskor-
ban, a szoveg Isten parancsolataként
és akarataként értelmezi, és azt
mondja: ez a pihenénap legyen
Jahvénak szentelve. Egy gyiilekezet

istentiszteletén vald részvételrél —
akar a szovetség satraban, akar a
templomban vagy egy zsinagégaban
— itt nem esik sz6. Inkabb valami
egészen masra kell kdvetkeztetniink
a szovegb6l, mégpedig teljes ko-
molysaggal: Isten azt akarja, hogy
semmittevéssel tiszteljiik meg Ot.

Istentisztelet semmittevéssel

Nem kell talalgatnunk, hogy ez
mit jelent, és miért van igy, mert a
szoveg kettds indoklast ad.

Az elso indoklas igy hangzik: a
dolgozé6 embernek néhany napi
munka utan pihenésre van sziiksége.
Hogy ezt teljesen vilagossa tegye, a
szoveg hianytalanul felsorolja, ki-
nek van sziiksége pihenésre: maga-
nak a parancsolat hallgatéjanak, a
fianak, a lanyanak, a szolgédjanak, a
szolgalolanyédnak, a varosban 1évo
idegennek, s6t még az allatnak is.
Joggal hianyoljuk, hogy az asz-
szonynak is (egyébként a parhuza-
mos szovegben is: 2Moz 20,8-11).
Feltételezhetjiikk, hogy a szdveg
beleérti 6t a megszolitott ,,te”-be.
Az, hogy nincs kiilon megemlitve,
az asszony lzrael-beli helyzetének
sajatossagaival fiigg 0Ossze, ame-
lyekrél a 6. és a 9. parancsolat kap-
csan kell szdt ejteniink. Mindazon-
altal nyugodtan csodalkozhatunk
azon, hogy a bibliai szerzd figyel-
men kiviil hagyja az asszonyt, és e
tekintetben ma nyilvan még ponto-
sabban kell értelmezniink ezt a pa-
rancsolatot, mint a régi Izrael hivéi
tették.

A ,,sabbat-parancsolat” els¢ in-
doklasa tehat — ahogyan ma monda-
nank — ,tarsadalmi” vagy ,.humani-
tarius” indoklas: az embereknek
joguk van sziinetre és feliidiilésre.
Es pontosan ez Isten érdeke. O ma-
ga all a feliidiilés ,,emberi joga”
mogott, és ez ismét tipikus vonasa
Izrael istenhitének. Maga Isten 4ll ki
amellett, hogy nem szabad az em-
bert mint valami szerszamot, esz-
kozt a végkimeriilésig kizsakma-
nyolni és kihasznalni, hogy aztan
esetleg félredobjdk mint egy hasz-
nalhatatlanna valt targyat. Es az az
ember, aki kdveti ezt a parancsola-
tot, és ennek uUtmutatasa szerint
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banik 6nmagéval és embertarsaival,
éppen ezaltal szolgélja Istent.

A szbveg vége azonban megne-
vez még egy mdsodik indokldst is,
¢és ez végteleniil feliilmulja a szom-
batnak minden pusztdn ,humanita-
rius” megalapozisat. A pihendnap
ugyanis jele Istennek, és annak,
ahogyan ¢ viselkedik az emberrel.
Ezen a helyen a fent idézett szoveg
kiilonbozik a masik szovegtol,
amely a Kivonulas kényvében talal-
hato (2Moéz 20,8-11). A mi kiindu-
lasi szovegiink arra mutat rd, hogy
Isten megszabaditotta Izrael népét
az egyiptomi rabszolgasagbdl, tehat
munkaerejének kizsakmanyolasatol.
A szombatot iinnepelni eszerint azt
jelenti Izrael hivéi szdmara: megval-
lani, hogy az Isten szine eldtt élt
¢letnek megszabaditott, ,,emberi”
¢letnek kell lennie. A Kivonulds
konyve ellenben arra vezeti vissza a
szombat linneplését, hogy a terem-
téstorténet szerint Isten hat nap alatt
teremtett meg minden dolgot, és a

hetedik napon megpihent miivétdl
(2Moz 20,11). Ezt ne ugy értsik,
mintha azért lenne jogunk a pihend-
napra, mivel a teremtés miivének
hat napja utan valamiképpen Isten is
kimeriilt, aztdn kipihente magat,
ugyhogy ami Istent megilleti, az az
embernek is jarhat. Az ilyen elkép-
zelésekkel szemben a Biblia tobb-
szorosen is biztosit minket arrol,
hogy Isten orokké tevékenykedik,
mindenkor éber, és sosem alszik. A
teremtés torténetére torténd utalas
inkabb azt akarja mondani nekiink,
hogy az Istenben val6 hit alapjan az
ember megadhatja magdnak a pihe-
not, mivel, Istennek hala, a teremtés
nem szorul rd az ember munkajéra.
Isten maga all jot miivének betelje-
sitéséért. Es miel6tt az ember neki-
all, hogy ,uralkodjék” a foldon,
tudja meg, hogy az j6 és megbizha-
to, mivel Isten alkotta meg.

Igy hat a szombatra vonatkozd
parancsolat mindkét indoklasa kozés
eredményre jut: Az ember pihenjen

(és semmilyen koriilmények kozott
ne veszitse el a pihenésre vald ké-
pességét), mivel Isten kozel van
hozza, emberi torténelmében épp-
ugy, mint az egész vilagban. Isten
megbizasabol az ember bizonnyal
feleldsséget visel mindkettdért, a
maga torténelméért is, vagyis a
tobbi emberrel alkotott k6zdsségben
élt életéért, és az 6t koriilvevd vila-
gért is, beleértve a természetet is.
De, Istennek hala, nem kell garan-
talnia sem a torténelem, sem a vilag
jo értelmét: A vilagban élt életét
végsd soron nem sajat szamlajara
kell folépitenie ¢és meghoditania,
hanem ajandékba kapja azt. Es a
pihendnapot iilje meg annak jeléiil,
hogy ezt megértette.

Otto Hermann Pesch

(Kivonatos forditds)

Forrdas: O. H. Pesch: Die Zehn
Gebote, Matthias-Griinewald-Ver-
lag, Mainz 1976

1. Az ApCsel 19,2 szamol be arrol, hogy

Vegyétek a Szentlelket!

(Jn 20,19-23)

Lélek belulr6l-felilrol érkezik, nem emberi eréfe-

Efezusba érkezve Pal apostol megkérdezi a jelen-
lévoket: ,Megkaptatok-e a Szentlelket, amikor
hivok lettetek?”

Ez kardinéalis kérdés minden hivd életében.
Mert a hitben feln6ttnek lenni csak Isten Lelkének
erejében lehet. A hivatashoz mindig kell kiildetés.
Sokaknak van hivatasuk, de keveseknek van kiil-
detésiik.

2. A keresztény gondolkodéasban a Szentlélek
szerepe nem jelentds. Kevés sz esik rola. Nem
tudunk mit kezdeni vele. A Szentlélek a periféria-
ra keriilt. Pedig Isten Szentlelkének életiink ko-
zéppontjaban a helye. ,,A Lélek az, ami éltet.”

3. Aki csak értelemmel akar hivo lenni, nem a
Lélek altal, az nagy zsakutcaba keriil. A Szent-
irasnak van értelmi megkdozelitése, de van egzisz-
tencialis értelmezése is (amikor nemcsak a gondo-
latainkat, hanem az ¢életlinket is érinti). Amikor a
sajat erénkben bizunk, akkor egy 1d6 utan Ossze-
omlunk.

A kudarcok utdn Jézus nem uj apostolokat va-
lasztott, hanem a hitiiket akarta feléleszteni, erdsi-
teni. Azt akarja, hogy Ovéiben legyen 6rom, kiil-
detés, békesseg, a Lelek ereje, a %ﬁnbocsénat ké-
pessége.

4. Két véglet van. Az egyik: Isten Szentlelke
nem rangathat6 le droton. Nem lehet belegyomo-
sz0lni az emberbe. Taldn ezért hatastalanok a
bérmalasok... Gyokdssy Bandi bacsi irja: van
plinkdsdi és van plinkdsdista Lélek. A plinkdsdis-
ta magabdl probalja kisajtolni a Szentlelket min-
denféle praktikékkal, modszerekkel. A piinkosdi

szités eredményeként.

A masik veglet: Isten Szentlelke kézratétellel
kozolhetd. Ez csak annak sikeriil, aki maga is
ujjasziletett a Lélekben.

5. Isten Lelkének befogadasa:

— Annak lehetséges, aki vagyodik ra. Aki a
maga erejében, okossagaban, bolcsességében bi-
zik csupan, annak ¢életében még nem érkezett el az
ujjasziiletés pillanata. Aki nem igényli Isten
Szentlelkének segitségét, az nem is kapja meg.

— Jézus Krisztus mindenkinek felkinalja a Lel-
ket, aki vigasztalo, batoritd, segitd, ligyvivo az
életiinkben.

— Isten Szentlelkét az kapja meg, aki kiliresiti
onmagat. Isten Szentlelke azt tudja betdlteni, ami
uires.

— Aki megtapasztalja gyengeségét, végességét,
aki hajlando a Szentleleknek teret adni az életé-
ben, azt betolti.

6. Csak a Lélek 4ltal maradhatunk a jézusi
uton. Kozosségeink csak altala maradnak egyben.
A Lélekben vald megljulasra, ujjasziiletésre
mindannyiunknak sziiksége van.

A plinkdsdi élmény hatdsdra minden elrende-
z6dik, helyére kertil ¢letiinkben. Isten Szentlelke
nem bezarja, hanem kinyitja az ajtokat. Szentlé-
lekkel telitédott emberekké, kozosségi tagokka
kell valnunk.

Ismertté kell tenniink Isten Szentlelkét miiko-
désében, hatasaiban.

Vincze Jozsef




