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Frted vagyok”

Bucsuzunk

Reményik Sandor

Szita

Egy josagos tiindér kezembe
Adott egy finom kis szitat:
,,Az életb6l mi fényes, draga,
E kis szitan szitald Te at,
Selyemfovennyé, aranyporra!”

Azota lelkembdl csak hull, hull,
Mint aranypor, szital az alom,
Kavics, gorongy, rog fennakad,
Az életet én megszitalom,
Selyemfovennyé¢, aranyporra.

gy megvetem hiis selyeméagyam,

S majd egykoron — 6 végsd beke! —,
Az életem ha elszitaltam,

Elomlok almom fovenyébe,
Fovennyé, porrd magam is.

Az életemet elszitaltam
(Reményik Sandor utan)

Hogy mennyire sikeriilt arany-
porra szitdlnom, azt majd odaat
eldontik. (Az orvosi joslatokat jocs-
kan tulteljesitve) 78 évem alatt iga-
zan nem lazsaltam el a szitalast,
szeretett parom ¢€s lanyom szemé-
lyében nagy segitséget is kaptam
hozz4, no meg kitartd és cserélédo
baratokat.

Elég valtozatosan boldog ¢és
kiizdelmes — a végén meg fajdalmas
— életem volt, de most sikeriilt a
létmodvaltdas. Ezentil mas moédon
fogok masok bajain segiteni, és
végre megismerem azt a transzcen-
dens (igazan valds?) életet is.

Aki ,alkalomhoz illéen” akar
emlékezni ram, hallgassa meg ked-
vencemet, Mozart Requiemjét (kii-
16n6sen a Lacrimosa tételt), esetleg

alternativaként Beethoven Hold-
fény-szonatajat. Az egész életemen
elmerengbknek Verdit6l 4 végzet
hatalma nyitanyat ajanlom.

Kedveseim! Rolam nem mesélni
kell majd, hanem kovetni, amit jol
csinaltam, példdul kapcsolatterem-
tés, haztartds, empatia, az igazsag
kimondésa, elesettek védelme—ta-
mogatasa... Es tudjatok, hogy ,.a
szeretet szervez”, tovabba ,nincs
lehetetlen, csak tehetetlen ember”,
¢s az igazi szeretet feltétel nélkiili.

Nekem mar megsziint az id6, igy
csak egy szempillantds, mire taldl-
kozunk!

Aldasom ratok: Margit/Toncsi

Budapesten, 2022. méajus 31-én,
17.50-kor.

Csend az intenziven

Csak sejtmélységii emlékében
jott el az az Oriasi larma, amit 6
keltett sziiletésekor. Az ¢ életét is,
mint mindenkiét, végigkisérte az
alland6 meddé hangzavar. A stril
torténések mind-mind zajjal jartak.
Csak néha, szinte percekre lett
csend, de az is csak kiils6. A

Nem érti, hogy minden fesziilt
zajt miért koveti némasag.

Nem érti, most mi ez az egyre
novekvo diiborgés. A monoton gépi
szuszogast valami egyre er6s6do
morajlas valtja fol. Egyre erdsebb,

Csend. Megérkezett a remélt,
félbehagyott csend. Nagyon kiilo-
nos, mert Ugy érzi, zuhan, s kdzben
nem hallja az ilyenkor szokasos
hangokat. Helyette mas, ismerds
helyzetek kérdéseit hall tjra:

— Gyermekem! Miért tetted ezt?
— (Miért? Mert tetszett a pad-

belsd csendbdl nem jutott, vagy
0 nem juttatott onmaganak.

Most, hogy a sajat l¢legezte-
togépének monoton fljtatasat
hallja, kiilonos vagy fogja el a
csendre. Még nem hat az altato,
még maganal van. Lassu elka-
bulésa régi emlékeket hoz eld.

Az iskolai sziinetek zsivaja,
a ricsajozas. Majd nagy hallga-
tasa, amikor apja este szomoru-
an megkérdezte:

— Gyermekem! Miért tetted
ezt?

Amikor tinédzserként buli-
zott. Uvoltott a rock. S nemso-
kéra a hossza hallgatis, amikor
a lany megkérdezte:

— Ugy maradtam. Most mi
lesz?

Azt az 6riasi csattanast tud-

szeretem a csendet

szeretem a csendet

amely mindig ajandékkal lep meg
olykor iizen valami nagyon szépet
maskor pedig nekem szegezi a vétkem
szeretem a csendet

amely felerdsit mindent bennem
a jot amit majd még meg kell tennem
s a rosszat amit [sten mar elfelejtett
szeretem a csendet

tdrsa ordja, s ellopta téle.)

— Ugy maradtam. Most mi
lesz? — (Milyen koénnyd volt
kimondani: Oldd meg!)

— Segits! — hallotta a gyer-
meki hangot a busz roncsai
alél. — (S 6 elszaladt!)

S ezekre most is csend felel.
Mard, diiborgd csend. Elvisel-
hetetlen, kinz6, égetd csend,
amit talharsog a sajat hangjan
elhangzo6 kérdés:

— Miért tettem meg ezeket?
Miért nem prébaltam helyre-
hozni? Miért nem bantam meg

amelybe Isten annyi titkot rejtett
sok jovObe mutato szent jelet
amelyre csak a holnapok csendje felel

Habos Laszlo

legaldbb?

Pokolian égetd, dobhartya-
szaggato csend!

Egy békés, szolid, meleg
hangot hall:

— Fiam, oriilok, hogy meg-

na elfeledni, amit akkor hallott,
amikor autdbusza a vonatba rohant,
azt a ny0szorgd szot: — Segits!! —
Azt az érthetetlen csendet, amely-
ben utolsé utjara kisérték a falu
iskolasainak felét.

egyre nyomasztobb. Mdr a tlidejét is
0sszenyomja, egyre jobban préseli a
mellkasat. Mikor sziinik meg végre?
Mikor koveti az életében megszo-
kott csond? Mikor...

jottél!
— De Uram! Nem hallod ezt a
szégyenteli hangzavart?
— Fiam, nagyon oriilék neked!

Nemes Akos



