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Xxted vagyok”

Meditacio

Uj adventet, vagy mdst akartok...?

Az ember, miutan telezabalta ma-
gat a jo és rossz tudas fajarol, csukla-
ni kezdett, meg oklendezni, és kezdte
érezni magaban az isteni erot,
amellyel képes akar 1j vilagot terem-
teni is. Uj vilagot, amelyben tobbé
nincs szliksége Istenre, mert 0 egy-
magaban képes vilagok sorsat eldon-
teni. Isteni tudasa és mindenre-képes-
sége birtokdban meghatarozta, ho-
gyan fog elbanni a vildggal,
természetesen elsdsorban azokkal,
akik masképpen  gondolkoznak.
Azokkal, akik neki, a masodistennck
nem engedelmeskednek. Az els6 Is-
ten kétségeket tamasztott volna
ugyan az igazsag gy6zelmével szem-
ben a szeretet és szolgalat csendessé-
gével, az ember azonban feliitotte a
Bibliat, és Isten szemére olvasta a
kénkoves pusztulast, a vizozont és az
orok karhozatot, és Isten erre mar
nem tudott mit 1épni, csak csendesen,
észrevétleniil megsziiletett Betle-
hemben, ugy, hogy 30 évig lehetdleg

senki se tudjon roéla, még sziilei: Jo-
zsef és Maria se...

Nem is lett volna komoly baj. Jézus
leélte volna az életét csendesen, szol-
gaként, az embertdl tanulva engedel-
mességet és szeretetet, csakhogy
mindentuddsanak ¢és mindenre-ké-
pességének birtokaban az ember meg
akarta mondani Istennek, hogy mi-
lyen legyen, mikor j6jjon el, és kiken
milyen itéletet tartson, kiknek milyen
mennyorszagot, kiknek milyen pok-
lot nyisson, és ezt mar Isten sem birta
ki. Inkabb odaadta messiasat a jaszol-
ba, Fiat kiildte a pokolba, hogy az em-
ber végre elgondolkozzon, mit is akar
kezdeni onmagaval és Istennel.

Mindketten dontottek: Isten is, és
az ember is. Isten akasztofara juttatta
onmagat, az ember pedig dicsOséges
innepet ilt folotte. Aztan, hogy vi-
gaszt nyujtson az elkeseredett Isten-
nek, megigérte neki, hogy itéletet
tarthat O is, majd egyszer, ha eljon
annak az ember altal megengedett

ideje. Ha elébb nem, majd a vilag vé-
gén.

Istent azonban mindez nem tudta
megvigasztalni, igy valtozatlanul ki-
tartott amellett, hogy Betlehem az
igazi, a szolgalat, az életodaadas az
igazi, és az itélkezés, a részleges vagy
végitélet a hamis. Istent nem lehetett
meggy6zni arr6l, hogy pusztitson,
hogy eltaposson, hogy megsemmisit-
sen, hogy poklot teremtsen, még ak-
kor sem, ha az ember soha sem tudott
ebbe belenyugodni. O valdsidgosan
akarta megmenteni az embert, és nem
kiviilrdl, latszat szerint — végitélkezés
¢és pokolteremtés altal — akarta raerd-
szakolni magat az emberre.

Az advent a judeai Betlehemben
kezdddik, és az életiink szeretetre,
masok kiilonbozoségének elfogada-
sara, megrendit tiszteletére ¢épiilt
betlehemében sziiletik Gjra és Ujra.
Ilyen adventet kell varnunk ¢és vallal-
nunk, mert nincs mas advent, csak a
betlehemi.

Sulyok Gabor

Mennyei Atyank végtelen szeretete
abban mutatkozott meg, hogy fiat, Jé-
zust elkiildte, elengedte hozzank a
Foldre. Ebbo] az atyai szeretetbdl kell
nagyon sokat tanulnunk.

A gylijtést ismerjiik, az adast, az
osztozast tanulni kell. A ragaszkodas
konnyen kialakul, az elengedés mar
joval tobb erdfeszitést igényel. A har-
ciassagra, az erdszakra azonnal ké-
szek vagyunk, a szelidséget, a békes-
ségteremtést hosszu ideig kell tanul-
ni, gyakorolni. Hatalmi poziciokat be-
tolteni, erre készen allunk, a szolgélat
¢letforméja joval nehezebb, r6gosebb.
A kritizalasra raall a nyelviink, a di-
cséretre mar kevésbé. A konnyli utat
gondolkodas nélkiil valasztjuk, a ne-
hezebb ellenallas iranyaba joval rit-
kabban megytiink.

Mennyei Atyank csodalatos példat
mutatott az elengedésre. Tudta, hogy a
sajat Fiat farkasok ko6z¢ kiildi barany-
ként. Azt gondolta, ,,a fiamat csak be-
csililni fogjak... Hatha...” (Mt 21,37).

Nem igy tortént. Nem becsiiltiik a
Fiut. Ahogy nem becsiiljiik a kdztlink

Elengedlte...

Karacsonyi elmélkedés

jaro, €16 szenteket, profétakat, igaz
embereket sem.

Az elengedés a szeretet donté moz-
zanata. Ezt mindenkinek meg kell ta-
nulnia.

Amikor egy férfi és egy nd szeretet-
szovetséget kot, azt kell eldszor tuda-
tositaniuk, hogy hazastarsuk nem a
tulajdonuk. Nem birtokolhatjdk, nem
hasznalhatjdk kénylik-kedviik sze-
rint. Pedig sokan gondoljak, gyako-
roljak ezt: ,,Az enyém vagy, megsze-
reztelek, tobbet el sem engedlek.”
Birtoklasi vagyunk végtelen és fékte-
len —pedig még a hazastarsat is el kell
engedni, ha menni akar.

A sziil6 kotelessége, hogy ne csu-
pan magahoz lancolja a gyermekét,
hanem adott idében tudja elenged-
ni, hogy 6nallo, autoném személyi-
ség lehessen. A sziil6k arnyékaban
senkibdl sem lesz igazi felndtt,
mert tekintélyiik sulydval akada-
lyozzak a felndtté valast. Aki elen-
gedi gyermekét, az kapja vissza
igazan. Aki ezt nem tudja megten-
ni, az elvesziti.

,,Aki Istent szereti benned,

ugy 6riz meg, hogy elenged,
aki dnmagat szereti benned, ugy
veszit el,

hogy gorcsosen ragaszkodik
hozzad.”

Ahogy eljar felettiink az id6, a ter-
mészet megtanitja: mindent el kell
engedni. Meggyengiil a latasunk, a
hallasunk. Izleléstink, szaglasunk
erbteljesen megkopik. Testiink erdt-
lenedik. Osztonds vagyaink elcsitul-
nak, elmulnak.

Aki nem tudja elengedni a pénzt, a
hatalmat, majd a mual6 idé megtanitja
ra.

Amikorra vissza kell térniink
mennyei Atyankhoz, addigra mar nem
szabad ragaszkodnunk semmihez,
senkihez. Igy tudunk elmenni mélto-
sagteljesen, kotottségektdl mentesen.
A halal megtanit arra, hogy mindent és
mindenkit elenged;jiink.

Miért kotodnek a karacsonyhoz
ezek a gondolatok? Mert mennyei
Atyank nagyszerii példat mutatott: el-



