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Az , Erted vagyok” ,, Ingyen kap-
tatok, ingyen is adjatok!” mottdjan
felbuzdulva egy olyan kutatast sze-
retnék megosztani, amely az ingye-
nességrol szol. Megfigyeléseimet —
mint annyi mindent a tudomanyban
— a véletlen sziilte: tavaly a Nagy-
bojtben elhatdaroztam, hogy meg-
probalok napi 500 Ft-bol kijonni.

Napi 500 Ft, elég kevésnek tii-
nik, bar a Foldon a legtobb ember-
nek kb. ennyi van, vagy ennyi sincs.
A kiadasokrél tablazatot vezettem
(foként vonatjegy, élelem, kavé
szerepelt benne, tehat semmi kiilo-
nds) — viszont feltiint, és egyre job-
ban korvonalazédott, hogy mennyi
minden van ingyen. Ebben az 500
Ft-os perspektivaban nagy jelento-
ségre tettek szert az ingyenes dol-
gok, ezért az idén mar megprobal-
tam feljegyezni az ingyenes értéke-
ket is, és a precizitas kedvéért meg-
probaltam virtudlis Osszegeket is
rendelni az alapvetden ingyenes
szolgéltatasok  ellentételezéseként
(pl. mennyit érne, mennyiért tudnam
nélkiilozni, milyen tarsadalmi hasz-
nossaggal bir?). — A tablazatomban
azonos modon jeloltem azokat az
ingyenes szolgaltatdsokat, amiket én
kaptam, és azokat, amiket nyujtot-
tam. Ezen a szinten ez igy logikus.
Egyébként becslés alapjan tobbet
kaptam.

A Természet ajandékai: El0szor
is vannak a Természet ingyenes
adomanyai: hullott fa, finom csip-
kebogyd, kedvezd id6jaras. Itt a
szigorian ingyenes természeti ja-
vakra gondolok, hiszen pl. a gomba-
szas gumicsizmaban, harom kosar-
ral, piacra szdnva mar inkabb vala-
miféle kiilterjes gazdalkodasra ha-
sonlit. A Természet szolgaltatdsait
nehéz szamszerisiteni, mert néha
nagyon kicsi, néha pedig megfizet-
hetetlen 6sszegek jonnének ki.

A lelki dolgok: Talan nem sorol-
nam fol, hogy mi minden van in-
gyen kegyelembdl — a Iélektani
elcsendesedést6l a  karizmatikus
¢lményekig. A vallasi szolgaltatdsok
(temetés, eskiivd) tobbnyire pénze-
sek, de egy aldas, egy fohasz, egy
példakép, egy idézet mindig ingyen
van. Nehéz felbecsiilni ezeknek a
,piaci” értékét, de nem lehetetlen.
Altalaban joval tobb, mint amire az
emberek tartjak.

Szivességi munkarész: Teljesen
ingyen dolgozni senki nem tud, nem
akar, nem 1is célszerli. De sokszor

Mi van ingyen?

egy-egy kisebb munka, vagy egy
munkédnak egy része — kiilondsen
faluhelyen — mar ingyen is lehet. Ez
nem adocsalas, hanem egyfajta
kedvezmény, akcid6 — csak Neked.
De nem iizletpolitikai kedvezmény,
¢s nem rekldm a még nagyobb bevé-
tel reményében; egyszeriien dszinte
nagylelkliség. A pénzzel nem tud-
nank esetleg ilyen nagyvonaltan
banni, de a munkankkal, amihez
értiink, lehetiink békeziibbek.

Onkéntes munka: A munkank-
kal sokszor fizetésképtelen sziikség-
leteket elégitiink ki: ez az Onzetlen
onkéntesség — mindenesetre rafize-
tés ne keletkezzen, mert arra mar
nincs kapacitdsunk. Az onkéntesség
lehet tanulopénz, vagy ingyen szal-
las, diakmunka, esetleg a fizetds
munkank kiterjesztése is.

Kerti ajandékok: Ezeket nem a
Természet adja, hanem a szomszéd.
Megdolgozott érte, talan til sok is
lett a termés, de ingyen adja, sziv-
bél, szeretetb6l. Semmit nem kérve,
semmit vissza nem varva. A viszon-
z4as ebben az értékkategdriadban mar
relativ fogalom: lehet tdbb, lehet
kevesebb, lehet semmi, és gy is jo.
Jot  beszélgettiink!  Faluhelyen,
idényben egész komoly mennyiségii
sz¢&p termény vandorol kézrol-kézre,
hazrol-hazra. S nem érnek korbe,
mint a felesleges kardcsonyi kacat-
ajandékok, hanem joiziien -elfo-
gyasztjuk Oket, egymas egészségére,
egymas oromeére.

Koszonés, mosoly: Amikor idea-
ig jutottam a falusi csereberék és
csere-nélkiili-berék  elemzésében,
elkezdtem felmérni — nem kell meg-
jjedni! — a koOszonés és a mosoly
értékét. Probaltam gazdasagi becslé-
sekkel kozeliteni, és arra jutottam —
tényleg nem vagyok megbuggyan-
va!l —, hogy egy falusi kdszonéspar
kb. 100 Ft-ot ér (60-at az elére ko-
szonés, 40-et a vissza, de még a
viszonzatlan k6szonés is ér 10 Ft-ot,
meg egy mosolyt, tehat egyénileg is
pozitiv értékil). Ha a kdszonést és a
mosolyt 6nzén szamoljuk, akkor is
megéri — ha pedig onzetleniil, akkor
még inkabb. Azért ilyen kis Ossze-
gek jonnek ki egy egységkOszonés-
re, mert mifelénk olyan sok van
belble. Sivarabb varosi kornyezet-
ben ezek nagysagrendileg felértéke-
16dhetnek. Tessék szépen kdszonni!

Jokivansag: A J6 napot-
koszonés is egyfajta jokivansag. De
lehet elkdszonéskor is minden jokat,
tovabbi szép napokat, kellemes

1dotoltést és aldott linnepeket kivan-
ni. Lehet titokban is jot kivanni, és
még annak is van aldasos hatasa —
legalabbis aki gondolja, arra min-
denféleképpen. Ennek szdmszeriisi-
tése megint csak nehéz, de ahogy a
mai pirula-piacot elnézem, lenne
mit koOszonniink a koszonésnek,
halanak és titkos (jo)kivansagoknak
is.

Jo tandcs: A mondas szerint is
,»a jO tanacs aranyat ér”. Ki-ki fel-
mérheti magaban, hogy mihez ért,
miben jartas, esetleg hétkoznapi
munkaiban pénzért is osztogatja
ezeket a tandcsokat. Ha valaki hoz-
zéank fordul, és ingyen j6 tanacsokat
adunk neki a hészigetelésrdl vagy a
gyereknevelésrdl, az életvezetésrol
vagy a hatdsos prezentaciorol — az
épp annyit ér, mintha pénzért tana-
csolnank. Egy kicsit még tobbet is,
mert ez a segitség gyors, helyénvalo
¢s bizalmon alapul.

Van azonban rossz tandcs is.
Olyat ne adjunk, inkabb hallgas-
sunk! Vagy mondjuk meg, hogy
nem értiink hozza. Néha hallom,
hogy egészségiigyi kérdésekben az
emberek nem tudjak megallni, hogy
nagy egyiittérzésilkkben ne adjanak
Ossze-vissza tanacsokat (pedig egy
hibasan felmért korkép haldlos ta-
nacshoz is vezethet). Aztan persze
nem teszik hozza, hogy ,,Ja, a szom-
széd néninek sem hasznalt... Isten
nyugosztalja szegényt”. Meg kelle-
ne probalnunk az egyiittérzésiinket —
ami szintén aranyat ér, ld. késébb! —
nem feltétleniil egészségligyi tanacs
formajaban kifejezésre juttatni.

Ide kivankozik még, hogy a
rossz tanacsokon kiviill a gondola-
tok, elditéletek, viccek, mosolyok is
lehetnek gunyosak, rosszak. De
egyrészt majd latni fogjuk, hogy a
sok-sok jo ingyenesség mellett ezek
eltorpiilnek. Masrészt 4altaldban a
rossz kivansagok, atkos gondolatok
arra vannak igazan kartékony hatés-
sal, aki maga gondolja Oket.

Joléti juttatisok: Egy gazdag
tarsadalomban sok minden ingyen
van, ami a szegényebb vildgban
nagyon is fizetds lenne (munkdba
jaras, els6segély, tankdnyvcsomag,
orszagti segélyhivo). Igy teljesedik
be az Iras, hogy akinek van, annak
még adnak. De az is igaz, hogy
ezeket a szocidlis juttatasokat a
gazdagabb  vildg szegényebbjei
tudjak igazan értékelni. Szivbol
kivanom, hogy a Foldon mindenki-
nek jusson napi 500 Ft fizetés, és
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emellett 500 Ft szocialis juttatas is!
Sajnos ma nem jut.

Csalas, elnézés: Keriilgetjiik itt a
forro késat, de az az igazsag, hogy a
legtobb ,,ingyenes jav” csalasbol
vagy annak elnézésébdl szadrmazik.
Nem csak az AFA-csaldsra gondo-
lok. A vonaton példaul szinte lici-
talni kell a jegyemért. Néznek en-
gem hol vasutasnak, hol bérletes-
nek, hol meg 65 év f6lottinek. Vé-
giil kiegyeziink egy félartiban, de
azt sem pecsételik be. A tdblazatom
azt mutatja, hogy kb. hatodaron
utazom, és ez teszi ki az ingyenes
javak nagy részét. Erre persze én is
rasegitek, mert képes vagyok kibi-
ciklizni Ausztridba (ingyen vizért,
ingyen PET-palackba), hogy ne
Sopronban szalljak fel a vonatra,
hanem Ko6phédzan, ahol nincs pénz-
tar. Es akkor ezzel megvan az in-
gyenes kondi is.

A munkahelyi dolgok magancélu
hasznositasa is ide tartozik: telefon,
papir, fénymasold stb. Viszont itt
kérdéses, hogy milyen szerzédést
kellene kotni a munkahellyel, hogy
napi atlag 4 oldal kottat, kdzcélra,
szabalyosan fénymasolhassak... To-
vabba a munkahely is hajlamos a mi
javainkat (tikoltség, internet, tele-
fon, hétvége) sajat céljaira ingyene-
sen kisajatitani. A munkahelyi lopa-
sokat a fonokok is elnézik, hiszen
amigy nekik jar a legtobb benzin-
koltség, vallalati auto, konferencia,
etetés, itatds — ingyért.

Elegansabb helyeken ingyen van
a wifi, a kozkut, a kozvilagitas, az
interneten pedig a keresOmotor —
feltéve, hogy kovetkezetesen hasz-
naljuk a reklamirté programokat.
Ingyen van a wikipédia, és olyan
hasznos lexikonokat potol, amelye-
kért gyerekkoromban még egy va-
gyont fizettiink volna.

A koldulas: az ingyenesség
szimboluma. A koriiltekintéssel tor-
ténd adakozas azonban munkaigg-
nyes: be kell menni egy kisebb bii-
fébe, megvenni a tényleges élelmet,
eladhatatlan élelmiszert, és beszél-
getni is, mert talan abbdl van a leg-
nagyobb hiany. Keresni valamilyen
kiutat az életvitelszer(i koldulasbol.
Es altaldban az alkohol is bejon a
képbe. Fiiggdvel nehéz errdl beszél-
ni — ez jatszma. Nektek mondom,
akik nem koldultok: Ne igyatok!

Hogy vajon ¢én koldultam-e?
Egyszer-kétszer velem is el6fordult
¢letemben, hogy nem volt ndlam
pénz (mert atoltdztem, vagy rosszul
emlékeztem). Tiszta Oltozetben,
valasztékos beszéddel nagyon kony-
nyl egy konkrét 6sszeget kapni. Az
emberek szinte fellélegeznek, hogy

nem egy koldus vagy szélhdmos
akadt Utjukba. Még sosem kellett
hazagyalogolnom. Ma is példaul
500 Ft-tal kevesebbet hoztam a
kelleténél — félig-meddig tudatosan.
Nem IC-vel megyek haza, egy ora-
val hosszabb, de ugyanannyival
kényelmesebb is.

A legnagyobb koldulds az volt
¢letemben, hogy 40 azott ferences
didkot benyaltam egy német pléba-
nia tornatermébe — ott van ilyen is.
Nem voltunk épiiletesebb latvany,
mint a migransok.

Midbén ezt irtam, tiszta volt az
ég... — épp a fertébozi allomason
hallgattam a madardalt, bAmultam a
tavaszt, és tanulmanyoztam az And-
rds nevii g6zos felfiitését. Gyerek-
napon persze jo pénzért fel is iilhet-
nék rd, de arra valahogy nincsen
vagyodasom. Ez a sok szépség,
¢lmény ingyen van. Vagy legfeljebb
annyiba kertiil, hogy nem kell hajtani
a pénzért.

Ingyenes a rokoni tamogatds —
legyen sz6 élelemrdl, 6sztondij-
kiegészitésrol, utazasrol vagy haz
koriili munkakrél. Senki nem sza-
molja, méri, mint ahogy az anyai
szeretetet sem.

A vendégek kindlgatasa, ha az a
sajatbol torténik, ha nem megy a
hizlalésig, ha nem var viszonzast, ha
nem akar irigységet kelteni — szin-
tén az ingyen mindenség egy szép
csillaga.

Mondjék, hogy ,,Nincs ingyen-
ebéd”. Pedig van! Szinte minden
konferencian, értekezleten, rendez-
vényen megy a protokoll, a luxus-
etetés. Ha wvalaki kdvetkezetesen
minden meghivast, akciot, fejtagi-
tast kihasznalna, még el is hizna.

Maddretetés — a madarak
ingyenebédje. Nalunk a tort did
maradékat kapjak — és tavasszal
ingyen dallal fizetnek
érte. Ez minden év-
ben igy ismétlodik.
Az is lehet, hogy
forditva van?

A taldlt pénz —
Rendszeresen  szok-
tam apropénzt talalni
a jardan - lyukas
zsebll kocsmazok
nyomaban. Ez a gya-
logjarok  prémiuma.
Biciklirél fele annyit
lehet észrevenni.
Autébol? — semeny-
nyit. A legnagyobb
pénz, amit eddig ta-
laltam, egy ezres volt
a templomkertben, azt
bevittem a templom-
ba. A persely is in-

gyen van.

A vissza(nem)jaro altaldban a
legkisebb pénzérme; jelenleg az 5
Ft-os kornyékén szokott kialakulni,
hogy ha nincs, ugy is jo. Aztan ilyen
lehet még a borravald is, ha nem
borra koltik, ha nem varjak el, és
nem megy el a halapénz, a jatt és
megvesztegetés irdnyaba.

Katasztrofavédelem — Az azért
jO, hogy fel lehet hivni kartya nélkiil
is a 105-6t (miutan haladéktalanul
megkezdtilk a tlizoltast!). Jogsza-
baly altal biztositott ingyenesség: a
kéményseprés. Idén ingyen mondja
el jokivansagait ugyanaz a kémény-
sepr0, akit tavaly még kemény pén-
zekért lehetett meglapogatni.

Az idé pénz? — Nem, nem! Az
idé ingyen van. Mindenkinek van
napi 1440 perc ingyenes jovairas az
idészdmlajan (Michael Ende: Mo-
mo). Ebbdl finanszirozzuk az egyiitt-
érz6 idot, de a cégnél a kotelezd
tulorat is. Tessék valasztani! Csak
utana ne tessék panaszkodni, hogy a
talora milyen kizsdkmanyolas!

Es ingyen van még — csak felso-
rolasszerlen — az utcakoncert, a
jotékonysag, protekcid, stoppolas +
bolti kuka (nem reklamozom, de
ebbdl valaki ezer nap alatt megke-
riilte a Foldet), lomtalanitas, passziv
naphasznositas, méltdnyossag, szol-
galom, Ujrahasznositds (a szelektiv
kukanal sem adnak betétdijat), a
természetbeni nyeremény, példaul
ha nyeriink egy fat, amit aztan el is
iiltethetiink ingyért, nem pénzes
palyazat (oklevél a jutalom). To-
vabba az ingyenes kozteriilet-

foglalas — akinek nagyobb van,
tobbet foglal —, a szeretet, a gondo-
zas; az ingyen WC, mashol meg
ugyanaz pénzért, az utcai gyiimolcs-
fak termése, csak fel kell kapasz-
kodni érte... (Most latom csak, hogy
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ingyen van itt a vonaton a 230 V is.
Viszont van sok minden az életben,
ami latszoélag ingyen van, de valdja-
ban nagyon sokba kertil: a sietés, a
szemetelés, a kinalt palinka, a maju-
si strandido, a kozOsbe eresztett
kipufogofiist, az eurdpai jolét, a
varosi rezsicsokkentés, az akcios
hitel és a leértékelt aru.)

Ingyen van az utcai piknik, uta-
na meg ingyen a szemétszedés,
ugye? Ingyen adjak a Jehova-
traktatusokat, masok meg az utcai
szorolapokat, csak legyen hozza
elég celluloz. Gyujtani j6 lesz.

Ingyen van az ,,ingyen telefon”,
aminek draga ugyan az el6fizetése,
de hosszan fecsegni tényleg lehet, és
ingyen a visszahivas, ha ,neked

ugyis ilyen percdijmentes szamlad
van”.

Most mar talan mindenki elhiszi
nekem, hogy ezek egyiitt a nyilvan-
tartdsom szerint sacc/kb. napi 2000
Ft-ot tennének ki. 2-4-szer tobbet,
mint a pénzért vald életiink. Ha
valaki dragabb szolgaltatasi kornye-
zetben lakik, ahol pénzéhes bébi-
szitterek rajzanak a levegdben,
mondjuk, ¢és sok az ember, de kevés
a koszonés, ott ez az arfolyam 5000
forintig is elmehet. Dragabb helyen
még az ingyen is tobbe van.

Ingyen van a vicc, a mese — ed-
dig meséltem, most mondok egy
viccet, stilszertien egy skot viccet,
de vatikani valutaért:

A skot vesz egy taskat a boltban.

— Becsomagoljam, uram? — kérdi
az elado.

— Nem sziikséges. Tegye csak be-
le a papirt és a zsinort.

Es végiil ingyen van az utlevél
nélkiili bevandorlds — csak tudnék
par sz6t arabusul, én is kapnék egy
pulykas szendvicset. De nem pa-
naszkodhatom, mert a mi péksé-
giinkben barki ingyen siithet (szom-
baton hajnalban le van zarva a gaz,
de még forr6 a kemence), és kiilon-
b6z6 finomsagokat lehet siitni az
ingyen hében.

Déry Istvan

Legyiink a jel, a

Es ingyen van ez a foldnapi vers is — még oklevelet is adtak, ha valaki elszavalta:

Gyujts egy gyertyat a Foldért!
Gyujts egy gyertyadt az Eletért!
Gyujts egy gyertyat a szeretetért!
Gyujts egy gyertydt a békéért!

R: // Ez a Fold az otthonunk,

Ez a Fold a holnapunk,

Az élethez tole mindent megkapunk.
Multunk és jovonk orzdje a Fold,
Hat orizziik meg egymasnak életek kozott.
Kinek szive mindenkiért
Egyforman dobog —

Sziviinkben gyujts gyertydt,

Mely szebb jovoert lobog!

A Fold az otthonunk,

A Fold a holnapunk.

Legyiink a jel, a reménység,

Kik valtozast hozunk! //

Gyujts egy gyertyat az erdokért!
Gyujts egy gyertydt a folyokért!
Gyujts egy gyertydt a kék égért!
Gyujts egy gyertyat a jovonkért!

Hol ég a remény -

Megfordulhat még ez a vilag...

De tenned kell, beliilrol ébredj fel,
Hogy elérkezzen végre egy uj vilag.

R: //Ez a Féld az otthonunk,

Ez a Fold a holnapunk,

Az élethez tole mindent megkapunk.
Multunk és jovonk orzdje a Fold,
Hat orizziik meg egymasnak életek kozott.
Kinek szive mindenkiért
Egyforman dobog —

Sziviinkben gyujts gyertydt,

Mely szebb jovoert lobog!

A Fold az otthonunk,

A Fold a holnapunk,

Legyiink a jel, a reménység,

Kik valtozast hozunk! //

reménység, kik valtozast hozunk!




