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Frted vagyok”

Tanulmany

A nemek pusztito elmosasa

A ,gender mainstreaming” Uj
jelszova ¢és lopakodd tarsadalmi
veszéllyé valt.

A ,gender” a latin ,,genus’-bol
ered, s az angolban a ,tarsadalmi
nem”-et (a nemi szerepet) jelenti. A
fogalmat egyre inkabb ,nemiség”
értelemben hasznaljak, hogy a sze-
xualitds szélesebb vonatkozasait
fedjék le vele.

A ,mainstreaming” sz6 szerint
leforditva azt jeleni: ,,féaramlat”.
Ezen azt értik, és hasznalatit az
mozgatja, hogy ,,uralomra juttassak”
a mogotte 4llo ideologiat: hassa at
¢és valtoztassa meg a tarsadalmi élet
minden teriiletét, jollehet az efféle
torekvések jelenleg még messzeme-
nden rejtve vannak a széles népes-
ség eldtt, és tudatosan rejtve is tart-
jak Oket.

A ,gender mainstreaming” fo-
galmat az ENSZ 1995-6s, pekingi
,NOk vilagkonferenciajan” alkal-
maztak hivatalosan (a konferenciat
nagymértékben a nyugati ipari alla-
mokbol érkezett nok uraltak), és
amellett, hogy tobb szexualis élve-
zetet, a teljes idejii anyasdg meg-
sziintetését, az Ovszerekhez és az
abortuszhoz vald szabad hozzafé-
rést, a homoszexualis viselkedés
tdmogatasat, a gyermekkori szexud-
lis kisérletezés szabadsiagit meg a
szlilok jogfosztasat kovetelték, azt is
megfogalmaztak, hogy ,,a nevetsé-
gességnek kell kiszolgaltatni azokat
a vallasokat, amelyek nem vesznek
részt ebben a programban”.

E mozgalom mdgott el6szor is a
feminizmus all, amely — a kétségte-
lentil sziikséges ndi emancipaciot és
egyenjogusitast novelve — nem csu-
pan azonos jogokat, hanem azonos
szerepet is kovetelt a ndk szdméra.
Erre épitve alakult ki a radikalis
feminizmus — egyfajta marxis-
ta/posztfeminista keverék —, amely
leegyszeriisitden szolva példaul azt
mondja: ,, 4 nének férfiva kell lennie
ahhoz, hogy ember legyen.”

Azaltal, hogy ezek az irdnyzatok
Ujabban erdteljes politikai tdmoga-
tasban részesiiltek, a ,gender
mainstreaming” az utdbbi években
tovabb erdsdodve meggyokerezett, és
példatlan ,,Top-Down-stratégiaval”!
rahuztak a tdrsadalomra.

A cél annak a latszolagos meg-
kotozottségnek a  megsziintetése,

,,...ferfinak és nonek teremtette...’

amely allitélag a ,csak férfi” és
,,csak nd” biologiai/nemi dnazonos-
sag-rogzitésbol kovetkezik, s e cél
arra az allitasra tamaszkodik, hogy
nincs velliink sziiletett biologiai
kiilonbség, a kiils6 nemi jegyek
jelentéktelenek, és kizardlag az a
dontd, hogy milyen nemi szerepre
nevel minket a tarsadalom. Mas
szavakkal: Az alland6 nyelvi ismét-
1éssel kikényszeritették és kikény-
szeritik, hogy elhiggyiik: fitk vagy
lanyok, férfiak vagy nék vagyunk.

Vagyis az a filozofia, amely a
férfi és ndi nemi 6nazonossag elleni
tdmadas mogott all, nem tekinti a
teremtés altal adottnak a férfi és nd
kozotti  valdsdgos  kiilonbségeket,
hanem olyan torténelmi/kulturalis
konstrukcidként hatdrozza meg az
embert, amelyet tetszés szerint lehet
megkonstrudlni és dekonstrudlni’.
Azt akarjék, hogy ez a dekonstruk-
ci6 jelentés mértéket érjen el, és
er6teljesen beavatkozzék tarsadal-
munkba.

A kultara és a sziil6i haz altal
nyUjtott nevelés kétségteleniil meg-
hatarozza az embert, a kérdés csak
az, hogy a genetikai normak ¢és a
veliink sziiletett rendszerfeltételek
milyen mértékben jatszanak kulcs-
szerepet.

A ,gender mainstreaming” egy-
elére messzemenOen ,,a nok és a
férfiak egyenjogusitdsdnak”™ zaszlaja
alatt hajozik, ezért csak nehezen
lehet folismerni a dekonstrukcionak
és az 6nazonossag lerombolasinak a
tulajdonképpeni szandékat. Igy hat
eleinte sokan a nék szdmadara poziti-
van értékelik ezeket a tendenciakat,
ami bizonyos hatdrok kozott talan
haladéasként értékelhetd — bizonyos
kulturdk és teriiletek vonatkozasa-
ban.

A ,gender mainstreaming” ese-
tében mégis egy eddig sosem léte-
zett dtnevelési programrol van sz0,
amely hosszi tdvon teljesen meg
akarja szilintetni a férfi/né-matrix
tudatossagat. Itt nem egyenjogusi-
tasrol, egyenld esélyekrdl, egyenld
méltdsagrdl van szo, hanem azonos-
sd tételr6l. Aki azonban azonossa
akarja tenni azt, ami nyilvanvaldan
¢s mindenki szdmdara megtapasztal-
hatéan kiilonbozd, az elnyomja a
kiilonbségeket.

b

Ha azt tessziik feladatunkka,
hogy feliilvizsgaljuk, vajon termé-
szettudomanyos/orvosi nézépontbodl
elképzelhetok-e ilyen erdteljes de-
konstrukcids valtoztatasok, akkor
igenis ismert kiilonbségeket talalunk
a nemek kozott, s nem csupan szél-
sOséges formaban a hormonalis €s a
szaporodasi képességekhez kotott
folyamatok teriiletén, hanem a férfi
és a néi agy morfologiai* és miiko-
dési szemrevételezésekor is. A férfi
¢s a nbéi agy kozott ténylegesen
dontd és athidalhatatlan kiilonbsé-
gek vannak, ugyhogy kiélezetten azt
lehetne mondani: Az agy a legna-
gyobb nemi szerv.

Az alapos vizsgélat sordn kide-
ril, hogy nem a felszines, lathatod
kiilonbségek jatsszak a fOszerepet,
hanem a legfontosabb, legmeghata-
rozobb és leggazdagitobb kiilonbsé-
gek a fiziologiai folyamatok™, a
,.kO0zponti idegrendszeri informacio-
feldolgozas™ és a ,genuin, azaz
vellink sziiletett gondolkodasi és
értékelési elvek” teriiletén talalha-
tok, és ezeket a kiilonbségeket ép-
pen hogy nem lehet a gyermekkor
kiilonféle tarsadalmi tapasztalataival
megmagyarazni, s ennek kovetkez-
tében nem is dekonstrualhatok a
,»gender mainstreaming” értelmében
véve.

Igy példaul a kozép- és a nagy-
agy legalabb hét (7) teriiletén lehet
kimutatni kiilonbségeket a méret, a
sejtszdm, a szimmetria, az ,,adatatvi-
tel” és az Osszekapcsolodasok vo-
natkozasadban, s ezek jelentds és
jellegzetes magatartasi kiillonbsége-
ket hataroznak meg mindkét nem
esetében. Masik példa: A ndéknek
tobb sziirke agysejtjiik van, és keve-
sebb 0Osszekotd agyi idegszaluk.
Ezért a ndk jobban képesek bizo-
nyos dolgokra, a férfiak pedig mas
dolgokra, és meg kell tanulnunk
segiteniink egymasnak.

Az egyoldalian elméletieskedd
»gender mainstreaming’-ideologia
abba az alapvetd tévedésbe esik,
hogy a ndéi és a férfi agyban meglé-
v6, donté emberi adottsagként 1éte-
78 neurofiziologiai’ kiilonbségeket
figyelmen kiviil hagyja, és helytele-
niil azt allija, hogy ezeket a rogzitett
adottsdgokat at lehet alakitani, illet-
ve dekonstrudlni lehet.
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Az agykutatasbol vett példak azt
mutatjdk, hogy a nemek dekonst-
rukcidja nem maradhat kovetkez-
mények nélkiil, hiszen ez a beavat-
kozas ,,a természet” ellen dolgozik.
Ténylegesen vannak példdk arra,
hogy negativ kovetkezményei van-
nak annak, ha az emberi szervezet
teremtményi adottsdgai ellen cse-
leksziink. Mar a normélis — az em-

ber kozépagydban [évo, .fény-
szinkronizalt iitemado™® (Nucleus
suprachiasmaticus) altal nagyon
pontosan meghatarozott — nap-

pal/éjszaka-ritmus  (circadian-rit-
mus) figyelmen kiviil hagyésa is
egészségi karosodashoz vezet hosz-
sz0 tavon. Ezért a tobb miiszakban
dolgozok gyakrabban betegszenek
meg, mint a normalis munkarend-
ben dolgozé emberek. Ujabban
embereknél is foltartdk — ahogyan
korabban bizonyos allatoknal — az
un. hétnapos ritmust (circaseptan-
ritmus). Ez példdul abban mutatko-
zik meg, hogy a természetesen in-
gadozd plazmacortisol-tiikor™
minden hetedik napon kiilondsen
jellegzetes, viszonylagos minimu-

mot mutat. Mivel a cortisol minden
sejtbe konnyen behatold, komplex
hatasu stresszhormon, ezért annak
érdekében, hogy hosszu tavon elke-
riiljiik a cortisoltiikor minimalizalo-
dasat a vérben, tanacsos hétnaponta
pihendfazist beiktatni, és igy elke-
riilni a hossza tavon negativ egész-
ségiigyi hatdsokat. Amint ismeretes,
ez az Utmutatds tobb mint 4000
éves, és elolvashat6 példaul a Kivo-
nulés konyve 23,12-ben.

Mindazonaltal paradox modon
az varhat6. hogy a gender-ideoldgia
legfébb szenved6 alanyai a ndék
lesznek — mert ha a tulajdonképpeni
noies eldnyoket ¢és folényeket kima-
gyardzzak vagy egyenesen negati-
van értékelik, akkor leromboljak a
ndk belsé Onazonossagat, és mar
csak kiilsdségek maradnak, amelyek
aztan kultikusan a kozéppontba
tolulnak (diétak, szépségoperaciok,
castingshow-k' stb.). Az a rabeszé-
lési ideoldgia, amely szerint az
egyenjogusodas csak a nemi szere-
pek kiilonbségeinek megsziintetésé-
vel lehetséges, a megélt mas moti-
vacios!! alapokkal egyiitt belsd
konfliktusokhoz, és ezaltal komoly
pszichikai problémdkhoz vezethet. A
férfi és a nd teremtményisége ellen
dolgoz6 ,gender mainstreaming”-
ideoldgia és annak az a torekvése,
hogy megakadalyozza a sajat Ona-
zonossag kialakulasat (amire a ,,va-
lodi apak és anyak” nélkiili, indivi-
dualista tarsadalomnak sziiksége
lenne), egyértelmiien veszélyt jelent
az egyéni szervezet, ¢s mindenek-
elétt a csalad szamara. Az ily mo-
don dekonstrudlt tarsadalom nem
tud ellenallni az erds identitast és
nagy Osszetartdsu csoportosulasok-
nak, és tonkremegy.

Ha a nék és a férfiak 6nazonos-
sagat elmossdk, illetve szétverik,
akkor hianyozni fog az onzetlenség
minimuma, és igy a nék mar nem
lesznek képesek arra, hogy anydk, a
férfiak pedig arra, hogy apak legye-

nek. Az allam egyre tobb bolcsdde
létrehozasaval torekszik arra, hogy
atvegye a gyerekagyak folotti fel-
ségjogot.

Az 6nmagat autoném modon ér-
telmez6 ember a genderizmusra
torekedve még jobban ,,egyenjogu-
va akar valni” Istennel szemben:
fellazad a teremtés rendje ellen,
amelyben ott van a férfi és a nd, a
hazassag és a csalad — holott a te-
remtés rendje alapjaban véve jo. A
nd és a férfi teremtésileg adott eld-
nyeinek gondos elemzésével felis-
merhetd, hogy a férfi és a néi agy
kiilonbségei — a konfliktushelyzetek
ellenére — a két nem optimalis egy-
mast kiegészitéseit tartalmazzak; az
azonossagok legfeljebb csak 0ssze-
adodhatnak, a kiilonbozdségekkel
viszont Iényegesen tobbet Ilehet
elérni, ha 6sszefognak.

A tarthatatlan és pusztito ,,gen-
der mainstreaming”-ideoldgia végiil
is nem fog érvényre jutni, ha az
értelmes ember kész arra, hogy a nd
¢s a férfi egymast csodalatosan
kiegészitd voltat felismerje, elismer-
je és a teremtés ajandékaként érté-
kelje.

A tudomanyos tényeknek bator-
sagot kellene ébreszteniiik benniink
egyrészt a ndi 1ét és a férfi 1ét becsii-
letes és hatarozott igenlésére, mas-
részt arra, hogy halaval a kdlcsonds
kiegészitésért, megerdsitésért &s
optimalizalasért, valamint Isten
segitségével olyan életteret teremt-
stink meg, amelyben gyermekeink
¢s unokaink zavartalanul képesek
mozogni és fejlédni.

Manfred Spreng
Forras: Betendes Gottes Volk,
2018/3

A szerzé az agykutatds profesz-
szor emeritusa az Erlangeni Egye-
temen.

I Top-Down-stratégia” = ,,valamit foliilrél lefelé aterdltetni”. Amit egy csticsszerv kitalal, azt a tomegkommunikécios

eszkdzokkel ,,a nép kozé” viszik.

2 dekonstrualni = széttagolni, leépiteni

3 matrix = intézkedés, elrendelés, ill. szervezeti forma

4 morfologiai = alaktani (anatomiai)

5 fiziologia = az egészséges éldlényben lejatszodd folyamatok tana
¢ kdzponti idegrendszeri informaciofeldolgozas = informaciok feldolgozéasa az agyban (a kdzponti idegrendszerben)

7 neurofiziolédgia = a fizioldgia részteriilete, amely az agy és az idegrendszer tevékenységével foglalkozik

8 fény-szinkronizalt {itemado6 = a latdideghez kozel talalhatd agyrész, amely a szervezet nappal/éjszaka-ritmusat vezérli
? plazmacortisol-tiikér = a cortisol nevii stresszhormon koncentracidja a vérben
10 castingshow = valogatas, szorakoztaté tehetségkutatd miisor

"' motivaci6é = az emberre jellemzd és 6t befolyasold inditékok dsszessége, amelyeket nem lehet kozvetleniil levezetni

kiils6 ingerekbdl



