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Utazas az ,,eleg” vilagaba
IV.

Amennyi mindenkinek elég — Tarts ki a tanultakban!

22. A LEGGOMBOS PELDA

,,...Szegenyseéget vagy gazdagsagot ne adj nékem; taplalj
engem hozzam illendo eledellel.” (Példabeszéd 30,7-9)

Viola, tanulmanyutunk egyik texasi résztvevoje elmesélte
egy reggel, hogy San Antonidban dolgozott egy Dockers
nadragiizemben, amig a Levi-Straus at nem koltoztette a
részleget K6zép-Amerikéaba az olcsobb munkaerd miatt. Az-
Ota a tobbi kitett munkassal egyiitt azért kiizdenek, hogy
megkapjak azt a hasznot, amellyel a Levi-Straus tartozik ne-
kik. Késébb a nap folyaman egyiitt meglatogattunk egy
miihelyt, ahol a hondurasiak termékeket allitanak el6 északi
exportra. A miihely bejarata folott meglepve vettiik észre a
Dockers feliratot. Latogatasunk alatt az iizem vezetdje el-
mondta, hogy ez a mithelyrendszer mennyi jot hozott a tobb
szaz fiatal férfinak és nének, akik a varrogépek f61é hajolva
olyan gyorsan varrtak, ahogy csak tudtak, hogy meglegyen a
napi normajuk. Ebédsziinetben Viola odaiilt az egyik gép
elé, amely ugyanolyan volt, mint amin Texasban varrt. Hogy
oriilt akkor, hogy el tudja latni a csaladjat! Most egy ko-
zép-amerikai n6 volt az 6 helyén, s 6 ortilhetett, hogy keres-
het a csaladjara. Csoportunk zavarodott érzésekkel fejezte be
a napot. Tudtuk, hogy miutan Violat kitették, nagyon nehe-
zen ¢éltek. A hondurasi iizemben pedig az emberek szazai
sokkal kevesebb bért kaptak, mint Viola annak idején, de
sokkal tobbet, mint addig barhol masutt.

Daryl Yoder-Bontrager

Annyira ossze vagyunk-e kotve a vilaggal, mint egy lég-
gombben a leveg6, amely kipuposodik az egyik oldalon,
ha benyomjuk a masikon?

A ,,nekem elég” nem elég!

Az utazas lényege nem az, hogy mi magunk legyiink jobban
taplaltak, kevésbé stresszben élok vagy boldogabbak, de el-
vagva a vilag tobbi részétol. Azon kell munkalkodnunk, hogy
a vilag minden lakosa eljusson az , elég” szintjéere. Ehhez
meg kell valtoztatnunk azokat a rendszereket és strukturakat,
amelyek az egyik oldalon a béséget, a masik oldalon a sziik-
seget hozzdk létre.

A rendszerek megvaltoztatdasa nehéz, és nehéz a ,,tul sok”
kulturdajaban az ,,elég” szintjén élni. Ezen a héten azokrol a
lelki erdforrasokrol lesz szo, amelyek segitenek végigjarni ezt
a hosszu utat.

Minek kellene torténnie ahhoz, hogy Violanak is és a
hondurasiaknak is elég munka jusson?

Ismerek-e valakit, aki munkanélkiili?

Hivj meg ebédre egy olyan embert, aki munkat keres, hogy
elmondja ezzel kapcsolatos tapasztalatait!

23. AMERIKAI ETKEZESEK

,,...megkérdezte Jézustol: , Kit tekintsek felebaratomnak?
(Lukéacs 10,25-37)

Az American repiildjarat tdmve volt. Az Egyesiilt Légi-
tarsasag egyik torolt jaratanak utasait is veliink utaztattak. A
piléta iidvozolt benniinket: ,,Oriiliink, hogy elég helyiink van
az Egyesiilt jaratanak utasai szamara is. Sajnos azonban nincs
elég étel. Az ,,amerikai” utasoknak vacsorat tudunk felszol-
galni, az ,,egyesiilt” utasoknak asvanyvizet.” El6sz6r meg-
konnyebbiiltem, mivel ,,amerikai” voltam, de azutan eszem-
be jutottak a mellettem iilok. Ha az Egyesiiltrdl jottek, osz-
tozzam veliik? Szerencsére kideriilt, hogy 6k is ,,amerikaiak”
voltak. De kapnak-e enni a mogottem il6k? Es a mogottiik
iil6k? Megosszam veliik a vacsoramat? Ha elkezdem osztani,
hol hagyom abba? Nem néztem semerre. Amig nem lattam
Oket, tudtam enni. Szembesiilok a kisértéssel, hogy ,,ne néz-
zek ra” az €hezd, otthontalan emberekre szerte a vilagon. De
tudom, hogy ha elfordul az ember, akkor kicsit érzéketlenebb
¢és kevésbé emberi lesz. Ha nem rekesztem ki tudatombol a
sziikséget szenvedoket, s6t megosztom veliik az ételemet,
akkor emberibbé valok.

Dave Schrock-Shenk

Mi segitene abban, hogy jobban odafigyeljek a sziiksé-
get szenvedokre?

A legtobb ember, akinek tul sok mindene van, soha nem néz
azok szemébe, akiknek kevés jutott. Még egyazon orszdagon és
varoson beliil is, ugy tinik, a gazdagok és a szegények két kii-
lonbozo vilagban élnek.

A mai szentirasi részlet a szamaritaniusrol szol, aki meg-
sajnalt egy ismeretlen embert az ut mentén. A kérdés — ,, Ki az
én felebaratom?” — azokra is vonatkozhat, akiket naponta la-
tunk az ablakbol.

Mikor, hogyan taldlkozom szegény emberekkel?
Lakoéhelyvalasztasom milyen értékeket és meggy6z6dé-
seket tiikroz?

Vegyél egy térképet arrol a varosrol, megyérdl, lakokorzet-
rél, ahol élsz! Csoportoddal jeléljétek ki rajta a gazdagnak,
ill. szegénynek szamito keriileteket. Kutasd fel a szegény va-
rosrészek multjat! Mindig is szegények voltak, vagy régen
gazdagnak szamitottak? Hogyan alakulnak ki az elkiiloniilé
gazdag és szegény negyedek? Jelold be azokat a helyeket,
ahol te és a csoport tébbi tagja él! Milyen érzéseitek vannak
kozvetlen lakohelyetekkel kapcsolatban?

24. A SZEGENYEK KONNYEI

,,...amit e legkisebb testvereim koziil eggyel is tettetek, ve-
lem tettétek. ” (Maté 25,31-40)
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Vietnamban a szegénység idénként raébreszt minket vi-
szonylagos gazdagsagunkra. De ez megszokott, kdznapi ér-
z€ssé is valhat. Ly asszony az orszag északi, falusias részérol
szarmaz6 foldmiives; 6 megmutatta nekem, mennyire kozo-
nyossé valhatok a szegény emberek helyzete és érzései irant.
Ujévkor Ly és Ngoc asszony, mindketten farmerek, rizst, ba-
bot és gyiimolesot hoztak ajandékba Hanoiban 1évo irodankba.
Amig beszélgettiink, egy koldus allt meg a kapunal. Mi iilve
maradtunk, alig vettiik észre. De a két asszony azonnal oda-
ment ¢és pénzt adott neki. Az 6 keresetiik még a mi haztarta-
sunkban dolgozé vietnamiakéhoz képest is kevés volt, minket,
gazdag kiilfoldieket nem is szamitva. Mégis csak 6k — és azon-
nal — reagaltak a koldus kérésére, esziikbe sem jutott, hogy ne
igy tegyenek. Koziiliik Ly asszony maga is volt korabban ha-
sonldan nehéz helyzetben; megértden, egyiittérzéssel fordult
most a koldusasszonyhoz. Az egyhaz munkatarsaiként cé-
lunk, hogy jelen legyiink olyan helyeken, ahol az élet nehéz.
De sziikségilink van mas emberekre, ahogy probalunk tallépni
elszigeteld gazdagsagunkon, kivaltsagainkon, hogy Jézus ta-
nitasa szerint élhessiink. A Ly asszonyhoz hasonldé emberek
segitenek Osszekottetést teremteni a szegényekkel, akiknek
szeretetére Jézus felszolit minket. Vagyonunk mértékétdl fiig-
getleniil 6rommel, szabadon és nagylelkiien adhatunk.

Betsy Headrick McCrae

Milyen kapcsolatra van sziikségiink a szegény emberekkel,
hogy egyiittérzoen és nagylelkiien forduljunk feléjiik?

Volt-e valaha olyan iddszak, amikor nem volt elég pénzem?

Milyen érzéseim vannak emiatt a gazdagabb emberek-
kel szemben?

Van-e személyes kapcsolatom valakivel, aki kiizd a
mindennapi megélhetésért?

Ez a kapcsolatom mennyivel jarul hozza életismere-
temhez?

Beszélgess el valakivel, akinek az életében mar voltak
anyagi nehézségek!

Mik voltak a legrosszabb, és mik a jo oldalai ennek az idé-
szaknak?

25. ELEG EGYUTTERZES

,, Csak ot kenyeriink van, és két halunk...Mindnyajan ettek,
s jol is laktak.” (Maté 14,13-21)

A Zairében eltoltott harom év soran tanuja voltam sok ko-
zeli baratom nyomoranak ¢s szenvedésének. Ahogy probaltam
segiteni, gyakran éreztem: soha nem elég. Onkéntesi fizeté-
sem 50 $ volt egy honapban; ezer helye lett volna minden cent-
nek. Csak csepp volt a tengerben az a néhany dollar, vagy par
zacsko rizs, amit adni tudtam. Ha segitettem is néhany ember-
nek, végtelen volt a szegénység. Méltatlankodtam, miért kiil-
dott engem Isten erre a helyre, hogy csak nézzem a sok szenve-
dést, a segitség lehetdségei nélkiil. Idével megértettem, ho-
gyan élik til a nyomort a zaireiek. Ok ugy hivjak, hogy Afrikai
Szolidaritas. Ha van valamijiik, megosztjak. Ha sziikséget
szenvednek, baratokhoz, csaladtagokhoz fordulnak segitsé-
gért. Mindenki ad lehetdsége szerint, mert soha nem tudhatja,
mikor lesz sajat maganak is sziiksége segitségre. Csodalatos
kozosségi szellem épiil ki, ha mindenki lehet6sége szerint ad.
Ma mar onteltségnek tlinik azt hinni, hogy képes lennék, vagy
sziikséges lenne magamra venni a vilag terheit. Tudom, hogy
Isten korlatozott anyagi eszkdzokkel hozott ide, hogy részt ve-
gyek az adasban és a szenvedésben Isten csaladjanak egyik
tagjaként. Annyit adok, amennyit tudok a most sziikséget

szenvedonek, s a maga idején 6 is ad majd. Ha egyiittmiiko-
diink, masokkal szolidaritasban, elég lehet mindannyiunknak.
Krista-Anne Rigalo

Elmulasztom-e a lehetdséget, hogy megtegyem, amit tu-
dok, ha nem tudok mindent megtenni?

Elmegy a kedvem a segitéstol, ha a segitségem nem elég
nagy a sziikséghez képest?

Mit tehetek azért, hogy tobbet tudjak adni a sziikolko-
déknek?

Mi az a probléma a vilagon, amely legjobban lesujt téged?
Keress egy szervezetet, amely ezzel a problémaval foglalko-
zik. Van-e olyan pénzmegtakarito valtozas az életedben,
amelyre az Utazas késztetett? Egy évig tedd félre a megtaka-
ritott pénzt! Havonta kiildj ebbdl az dsszegbol annak a szer-
vezetnek, amely a téged legjobban lesujto problémat probal-
Jja orvosolni! Ha valasztasaid kovetkeztében idéd szabadul
fel, dolgozz dnkéntesként ennél a szervezetnél!

26. TARTSD MEG AZ ELERT SZINTET

,,...nem a torvény ala vetve éltek, hanem a kegyelemben.”
(Romaiaknak 6,5-14)

Kedves testvéreim az Elég Vilagabol! Jolesik, hogy leir-
hatom gondolataimat itmutatotokhoz. Nekem til sok minde-
nem van. Probalok alacsonyabb szinvonalon €Ini, valtozo lel-
kesedéssel dolgozom ezen... Csaladunk benzinfogyasztasa
onmagaban lehetetlenné teszi, hogy valaha is ,,megtartok”
legytink. De vildgosan érzem, hogy Isten kiildott erre a hiva-
tasra és ebbe a kozosségbe, ahol semmi nem elérhetd gyalog
vagy biciklivel, tomegkdzlekedés pedig nem létezik! Sokan
koziiliink jo emberek, de olyan rendszerben éliink, amelyet
nem mi teremtettiink vagy valasztottunk. Az anyagi erdfor-
rasok igazsagtalan elosztasanak rendszerében, hatranyos
helyzetti testvéreinkkel ellentétben, mi éppen az elénydket
¢lvezziik. De egyiittérzésre is szlikségiink van, ahogy valtoz-
tatni prébalunk a rendszeren, amit nem mi alkottunk, €¢s ami-
bol néha képtelenségnek latszik a szabadulds. Megtartébb
életstilust szeretnék megvaldsitani. Fajdalmas lesz, lelkiis-
meret-furdalassal is fog jarni, de ha életre sz616 valtozasokat
akarok elérni, akkor reménykednem kell, a lehetdséget kell
latnom ebben, nem egy ujabb nehéz, elviselhetetlen terhet.

Susan Mark Landis

Hogyan tudok az ,,elégért” kiizdeni anélkiil, hogy bele-
gabalyodnék az elkeseredésbe, a biintudatba?

Kedves Susan!

Feleséegemmel, Carolynnal egyiitt, mi is probaljuk egyszerii-
siteni az életiinket, mégis tulfogyasztok maradunk. Nem tudom,
hogyan lehetne egy megtarto életformara eljutni. Azt tudom, mit
kellene tenni; auto helyett buszra szallni, hus helyett babot enni,
a hazunkat masokkal megosztani. De nincs elég lelkierom, krea-
tivitasom és indittatasom, hogy megtegyem mindezt.

On is ismeri életformdank néhany negativ kévetkezményét.
Azt is tudjuk, hogy a szégyen miatt nem fogunk valtoztatni
rajta. Tul sok szegény embert ismeriink a vilagbhan, ezért
kénnyti mondani: mindez tul nehéz, felesleges probalkozni.

Meglehetésen kellemetlen dolog a mai vilagban gazdag ke-
reszténynek lenni!

Meégis azt remelem, hogy az evangelium magaban hordozza
az igeretet, amely felszabadit gazdagsagunkbol. Egyiitt kell dol-
goznunk, hogy beteljesedjen ez az igéret. Az Elég vilaga valoja-
ban olyan emberek keresése, akik veliink alakitiak ki a szamunk-
ra élhetd modellt. Aztan megprobalunk az ,,elég” szintjien élni
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30 napig, és felfedezziik, hogy érdekes és élhetd igy az élet. On

is, mi is konkrét fogodzokat szeretnénk azzal kapcsolatban, hogy

mi az ,,elég”. Ha egyiitt keressiik, meg fogjuk talalni ezeket.
Békességgel, David Schrock-Shenk

Kapcsolédnak-e ezek a levelek az életemben felmeriilé
kérdésekhez?

frj levelet a ,Nagy Ut” szervezdinek! Meséld el azokat a
kihivasokat, amelyekkel szembesiilsz, ha az ,,elég” szintjén
akarsz élni! {rj az Almaidrol — ahogy élni szeretnél! Mondd el,
mire lenne sziikséged, hogy kozelebb juss az ,,elég” szintjé-
hez! Levélcim: World of Enough, MCC, 21 South 12" Street,
Akron, PA 17501, USA.

27. LATOMAS AZ EGYHAZNAK

\ Es 1észen azutan, hogy kiontom lelkemet minden testre, és
profétalnak a ti fiaitok és leanyaitok...” (Joel 2,28)

Hirdessiink a hittel ¢16 embereknek latomast, amelyet J¢é-
zus tanitasa ihletett! A keresztények a 2000. évet jubileumi
évnek kialtottak ki! Az egész vilagon elengedték a kdlcsond-
ket, dsszegytjtotték a pénziiket, és elosztottak, igy mindenki-
nek elég jutott. Az egyhazak az igynevezett Harmadik vilag-
b6l munkasokat kiildtek az Egyesiilt Allamokba és Kanadé-
ba, hogy megtanitsanak minket, hogyan lehet autok és
repiil('igépek nélkil utazni, egyszerd, taplalo ételeket f6zni,
pénzkoltés nélkiil vigadni. A keresztények az egész nyugati
vilagban drasztikusan csokkentették a jovedelmiiket, és
Osszekoltoztek elmélkedo, aktiv kozosségekbe. Adobegytij-
ték probaljak megfejteni, miért nem tartoznak tobbé olyan
sokan a katonai adoval. Régebbi vagyonuktol megszabadul-
va szarnyal a lelkiik. Jarvanyként terjed az egytittérzes, a ki-
engesztelddés és az 6rom. A Szentlélek még a fajgytiloletet,
az osztalyok kozotti megkiilonboztetést €s a patriarchatust is
legy6zi. Az eddig egyhdzhoz nem tartozok egységesen csat-
lakoznak a keresztényekhez, hogy Krisztus életében osztoz-
zanak. Isten alkot6 ereje, a Szentlélek egyiittérzése €s Oro-
me, Jézus feltétel nélkiili szeretete arad az emberekre minde-
niitt. Ezt a forradalmat Jézus kezdte, aki teljesen emberi és
teljesen isteni, aki azért jott, hogy olyanok lehessiink, mint 6,
¢és megkaphassuk az erét mindehhez.

Nancy Brubaker

Mi az én laitomasom az egyhaz szamara?

A keresztények arra hivatottak, hogy sajat erdforrasaikon
tul is reagaljanak a vilag nyomorusagara. Ehhez a hosszii ta-
vit munkahoz, hitiink megéléséhez, az ad erdt, ha szem elétt
tartjuk Isten akaratat az O népével.

Hogyan nyitok teret onmagamban Isten lelke munkal-
kodasanak?

Hogyan érthetem meg Isten szandékat a vilaggal kap-
csolatban?

Ird le, ‘mi torténnék a vilaggal, ha Isten minden teremtmé-
nye az O akarata szerint élne! Csoportotokban beszéljétek
meg elképzeléseiteket, és azt a lehetdséget, hogy egyiittes
munkaval megprobaljatok megvalositani azokat!

28. FORDITOTT IMADSAG

., Aki sokat gyujtott, nem bovelkedett, aki meg keveset, nem
szitkolkodaott.” (2Kor 8,8—-15)

wIstenem, kérlek segits, hogy a szegények meggazdagodja-
nak, és a gazdagok elszegényedjenek, hogy megtudjak, milyen
érzés. Azutan kériink, Isteniink, mindenkit hozz kozépszintre,
hogy ugyanannyi étel és pénz jusson mindenkinek. Amen.”

Ez volt a hétéves Ben vacsora el6tti imaja. Sziiletése ota ke-
resztény szolgalatban dolgozunk. Valoszintileg sokat toprengett
mar az ,,elég” jelentésér6l. Amikor egy zairei gyémantbanyasz
faluban laktunk, Bennek két kiilonbozd jatszopajtasa volt. Az
egyik Rupert, egy brit gyémantszakértd egyetlen fia, akinek
minden jatéka megvolt, amit csak repiilégéppel el lehetett juttat-
ni az orszag belsejébe. A masik jatszopajtas Sabu volt, az 6 szii-
lei menekiiltek voltak, hazukat leégették Zaire egy masik ré-
szén. Azokon a napokon, amikor az édesanyja kimosta egyetlen
ruhajat, Sabunak otthon kellett maradnia. Ben nagyon jél érez-
te magat mindkét baratjaval, de szinte soha nem jatszottak har-
masban. Ruperték hazéban taviranyitos autoval és elektromos
billentytizettel jatszott, Sabuval kis sartéglakat készitettek és
kergették a csirkéket. Konnyedén valtott a vagyoni sz¢lsdségek
kozott. Ben nem azért imadkozott, hogy minden szegény em-
ber gazdag legyen, hanem azért, hogy minden ember kozép-
szinten ¢ljen. Megérezte az ,elég” szabadsagat.

Jeanne Zimmerly Jantzi

A ,,mindenkinek elég” elképzelés szerintem része-e Is-
ten tervének az emberiséggel kapcsolatban?

k

Az Utazas végén visszatekintiink az elmult 28 nap tapasz-
talataira.

Mit tanultam az Utazas alatt az ,,elégrél”, és mit tud-
tam meg 6nmagamro6l?

A jovével is szembesiiliink.

Ajandéknak tudjuk-e elfogadni az ,,elég” szintjét egész
életiinkben?

A mai szentirasi részlet arra az allapotra hivja fel a figyel-
met, amelyben senkinek sincs ,,tul sok” vagy ,,tal kevés”. Az
Utazas tanulsaga az, hogy sokunknak egyharmadara kellene
csokkentenie a fogyasztasat, hogy elérje az ,.elég” szintjét.
Masoknak lehetnek mas otleteik az ,,elég” elérésére.

De mindannyiunknak hasznos elgondolkodni a felszabadi-
to bibliai paradoxonrol, amirdl Anthony de Mello torténeté-
ben olvashattunk a halasszal kapcsolatban.

Az ,eleg” elfogadasa fel tud-e szabaditani minket a szerzés
okozta stresszbol és elégedetlenségbdl? Jut-e mindenkinek a
Fold erdforrasaibol, ha mi csak a rank eso részt hasznaljuk be-
lole? Egyiitt kell-e masokkal dolgoznunk, hogy 6k is megtapasz-
taljak az egészséget és oromét, amit Isten mindenkinek szant?

Hogyan tudnank gyermekeinkre olyan vilagot hagyni,
amely elég lesz nekik ¢€s az 8 gyermekeiknek?

Utjaink kiilonbozéek lesznek, az ,.elég” mindannyiunknak
mast jelent majd.

Bizzunk Istenben, aki teremtett minket, hogy végigvezet ezen
az iton! Aldja meg Isten néhol hosszii és faradsdgos utunkat az
Elég vilagaba, hogy boldogsaggal haladhassunk rajta!



