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Me di tá ció egy bé na meg gyógy ulá sá ról
(Má té 9,1-8)

Elég fur csa do log, hogy a szá munk -
ra leg is me rõ sebb sza vak ne he zí tik
meg szá munk ra en nek a tör té net nek a 
meg ér té sét. Ho gyan függ het ne össze
egy más sal a bûn és a bé nu lás? A bûn
és a meg bo csá tás össze füg gé se túl sá -
go san is könnyen ért he tõnek lát szik
vi szont, kü lö nö sen ha ka to li kus fül lel
hall gat juk ezt a tör té ne tet. Ha át hág -
juk Is ten és az egy ház pa ran csa it, ak -
kor a bûn bá nat szent sé gé ben, a hi va -
ta li ha ta lom mal fel ru há zott pap szá já -
ból el nyer jük a feloldozást. Ilyen
egy sze rû ez. Na gyobb nyug ta lan ság -
gal, fõ leg be teg ség gel vagy ak ti vi tá -
sunk meg szû né sé vel nem szá mo lunk. 
Má so kat azon ban annyi ra fel dúl és
un do rít ez az egy sze rû ség, hogy már
rég le mond tak ró la, hal la ni sem akar -
nak töb bé bûn rõl, és meg alá zó nak
tartják „a bûn bá nat szent sé gét”, ami -
kor is az em ber sor ban áll egy gyón ta -
tó szék rá csa elõtt, és ar ra a fér fi ra vár, 
aki vi ga szá val bé két te remt Is ten és
em ber kö zött.

Akár ho gyan van is, nem ta lá lunk el
en nek a tör té net nek a lé nye gé hez, ha
rög tön az zal kezdjük, ami szá munk ra
is me rõs. Ta lán se gít het az olasz film -
ren de zõ, Mi che lan ge lo Antonioni,
aki A vö rös si va tag c. film jé ben – tá -
vol min den kí sér let tõl, hogy a Bib li át
kom men tál ja – egy sze rû en csak meg -
raj zol ta a nagy vá ros ban élõ em ber
ne u ró zi sá nak egy faj ta portréját. Egy
asszony bal ese tet okoz, és hir te len ki -
esik a meg nyug ta tó, biz tos moz za na -
tok há ló já ból. Mind ez úgy tör rá, mint 
egy sokk.

Egy ap ró pil la nat elég ah hoz, hogy
olyan tet tet kö ve ssünk el, ami lyet
nem akar tunk, amely nek a kö vet kez -
mé nye it azon ban so ha töb bé nem le -
het jó vá ten ni. Mit je lent em ber hez
mél tó an él ni, ha egy tö re dék má sod -
perc nyi fi gyel met len ség ilyen be lát -
ha tat la nul szól be le az em be ri élet be?

Ez az asszony te he tet len, fel dúlt és
csu pa bi zony ta lan ság. A kis fi á ba ka -
pasz ko dik. Sem mi más nem akar,
mint min dent he lye sen ten ni. Ágya
szé lé re ül ve me sél ne ki, álom sze rû
tör té ne te ket egy kis lány ról, aki kor -
mo rá nok kö zött nõ fel egy tá vo li szi -
ge ten, amely hez va la mi kor egy fe hér
vi tor lá jú ha jó kö ze le dik majd a lá tó -
ha tá ron. Egy szer csak fel fe de zi, hogy
gyermeke me rev, meg bé nult.

A kis fiú alig ha nem meg érez te any -
ja szo ron gá sát, még pe dig a zsi ge re i ig
ha tó an, és fi zi kai ál la pot tá vál toz tat va 
át vet te azt. Õ „re a gál ta le” any ja lel ki
bé na sá gát, hi szen any ja már nem
mert egyet len önál ló lé pést sem meg -
ten ni, nem mert ma ga dön te ni, nem
volt ké pes sem mi lyen sze mé lyes el -
ha tá ro zás ra. A gye rek szá má ra fé lel -
me tes sé vált a vi lág, már csak szo ron -
gást kel tett ben ne.

Ho gyan le het meg sza ba dí ta ni az
em be re ket a hi bá ik tól va ló fé le lem -
tõl? Ez a kér dés. Sok kal könnyebb azt 
mon da ni: „Kelj föl, és mo zogj!”,
mint nagy erõ fe szí té sek árán el jut ni a
fé le lem, a bi zony ta lan ság, a moz gást
sza bá lyo zó ide gek tel jes sztrájk já nak
fész ké hez. Ezen a pon ton fel te he tõ en
egy ál ta lán nem len ne sza bad bûn rõl
be szél nünk, ha va ló di pár be széd be
aka runk kerülni „a vö rös si va tag ban”
bo tor ká ló asszonnyal. Össze tar tást
ke res ve be le pré se lõ dik más em be ri
cso por tok ba. Or gi á kat ül nek, vic ce -
lõd nek, el ká bít ják ma gu kat az éj sza -
ká ban, és meg pró bál ják lét re hoz ni azt 
a me leg sé get, amely – mi vel már tel -
je sen át fagy tak – töb bé nem lé te zik.

De mi len ne, ha en nek az asszony -
nak az éle té be most be lép ne va la ki, aki 
fel fog ná, mi tõl szen ved, és kö rül be lül
ezt mon da ná ne ki: „Nem kell töb bé
fél ned at tól, hogy bû nös sé vál hatsz.
Hoz zánk, em -
be rek hez hoz- 
z á t a r t o z i k,
hogy fé lel me- 
t e s  d o l  g o k
tör tén het nek
ve lünk, azon -
ban az a legfé- 
lelmetesebb, 
ha fé lel münk -
ben, hogy va-
lamit rosszul
te szünk, a vé -
gén már egy -
ál ta lán nem
te szünk sem -
mit. A hi bák
hoz zá tar toz nak
az  é l e t  hez ,
min den hi ba
szorongásteli
el uta sí tá sa az
élet vé gét je-
lentené.  Ez
olyan  igaz-

ságtalanság, amellyel ma ga dat és a
kör nye ze te det egy aránt súj tod. Hi bá id
mi att nem vagy rosszabb, íté let re vagy 
bün te tés re mél tóbb em ber, ha nem
mon dom ne ked, van meg bo csá tás, és
sza bad hin ned ben ne. És ezért lé te zel
te is olyan em ber ként, aki té ved het és
hi báz hat. Sza bad ilyen nek len ned, bi -
zo nyos ér te lem ben ilyen nek kell is
len ned, mert sok kal több vagy, mint
csu pán a hi bá id összes sé ge. Meg kell
pró bál nod el for dí ta ni a te kin te te det
an nak a sokk nak a sza ka dé ká tól,
amely be be le pil lan tot tál. Tu dom,
min den éj sza ka azt lá tod, hogy egy
gör ge teg lej tõn má szol föl fe lé, de lá ba -
id alól ki csúsz nak a kö vek, és mi nél
job ban ka pá ló zol, an nál in kább
süllyedsz; ilyen li dér ces ál ma id van -
nak. De lé te zik egy kéz ott fenn, amely 
fel húz té ged. Ezért azt mon dom ne -
ked, gyer me kem, kezdd még egy szer
elöl rõl, sze rezz vissza va la mit azok -
nak a na pok nak az ár tat lan sá gá ból,
ami kor még nem kö ve tel ték meg tõ -
led, hogy tö ké le tes légy, és min den
pil la nat ban fe le lõs sé get vál lalj mind -
azért, ami kö rü löt ted és ál ta lad tör tén -
het. Ala pozz meg új ra va la mi olyat az
éle te den, mint a gond ta lan já ték, mint
va la mi egyez mény kí sér let és té ve dés
kö zött. Más képp so sem jut hatsz elõ re,
csak az zal a bi za lom mal, hogy sza bad
ta nul nod a hi bá id ból, és hogy ha
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rosszul tet tél va la mit, meg bo csát ta tik
ne ked.”

Per sze meg le het kér dez ni: Ho gyan
jut nak el em be rek odá ig, hogy ef faj ta
bûn- és bün te tés fé le lem be zu han nak,
ek ko ra perfekcionizmusba, amely
már nem en ge dé lyez ne kik sem mi -
lyen önál ló moz gást? A bé nult ság
for mái vég te le nek. Kí vül rõl néz ve
ép pen az tûn het szor gal mas nak, de -
rék nak és nor má lis nak, akit mint egy
lát ha tat lan kö te lek húz nak, lát ha tat -
lan hord ágyon szál lí ta nak ide-oda,
bár mely tet szõ le ges pont ra. Van nak
olya nok, akik csak ott buk kan nak fel,
ahol az em ber sze ret né, és ak kor ott
van nak. Lát szó lag el len ál lás- és súr -
lódásmentesen mo zog nak, ép pen
csak: nem be lül rõl fa ka dó an él nek.
Nem me rész ked nek egyet len önál ló
gon do la tig sem. Úgy lé tez nek, hogy
min dig csak azt tart ják szem elõtt, mit 
kí ván nak tõ lük má sok.

Leg több ször nem kell sok fan tá zia
an nak el kép ze lé sé hez, ho gyan kel lett
él ni ük ezek nek az ak tív vagy passzív
bé nult sá gú em be rek nek gyer mek ko -
ruk ban. Ta lán min den hi bá juk ha lá -
los nak szá mí tott. Elég, hogy egy gye -
rek ne tud ja, tu laj don kép pen mi ért
bün te tik meg, már csak nagy sze mek -
kel fog me red ni ar ra, mi kor fe nye ge ti
a kö vet ke zõ bün te tés, és nem tud ja
meg vá la szol ni ezt a kér dést. Mi más
ma rad hát szá má ra, mint hogy mi mó -
za sze rû fi nom ság gal be le si mul jon a
ha rag és a szi dás min den sze lé be,
csak hogy meg elõz ze a vi har ki tö ré -
sét. Az ilyen gye rek töb bé sem mit
sem tesz rosszul, a jó aka rat szob ra
lesz. És mi min den re lesz az tán szük -
ség, amíg egy ilyen gye rek, mi u tán
fel nõt té vált, érett em ber ként meg ta -
lál ja sa ját eg zisz ten ci á ját?

Itt an nak az elv nek a kér dé se fo rog
koc kán, ho gyan kell az em be rek kel
bán ni, és mi él te ti az em be re ket. Va ló
igaz, amit Jé zus mond itt: Az em ber
em ber ként él, ez az alap, és amit
rosszul tesz, az má sod la gos, az a
meg bo csá tás és a ke gye lem ha tá lya
alá tar to zik. Az a dön tõ, hogy az em -
ber nek sza bad em ber ként lé tez nie. Ez 
min den faj ta val lás min den faj ta bib -
liamo lya i ból bosszú sá got vált ki.
Mert ez zel szem ben áll egy tö ké le te -
sen más faj ta, he te ro gén, el len té tes
elv: Az em ber a jog alap ján áll va jo -
go sult él ni; ha be le il lesz ke dik a val lás 
és a tár sa da lom le fek te tett jog rend jé -
be, ak kor sza bad él nie, ha vi szont át -
hágja azt, ak kor el játssza az élet hez
va ló jo gát, s az ál lam, az egy ház és a
tár sa da lom ama tör vé nyen kí vü li ként
ke ze li õt, aki vé sa ját tet tei ré vén lett.
Ezen elv ér tel mé ben sen ki sem ru ház -
hat ja fel ön ma gát az élet jo gá val, azt
Is ten, az egy ház vagy a tár sadalmi
szer zõ dés köl csön zi ne ki. Az em ber

ön ma gá ban nul la, mi e lõtt meg nem
mond ják ne ki: Iga zad van, ha és mert
egy vagy kö zü lünk. Ezen õr köd nek
õk, a min den ren dû és ran gú írás tu -
dók, te o ló gu sok, ügy vé dek, és õk
majd el dön tik, mi kor szá mít egy em -
ber meg fe le lõnek, és mi kor rossz nak.
Ez a tét.

Jé zus fel akar men te ni egy em bert a 
bé na ság és a fé le lem alól. Ez is ten ká -
rom lás! Ez ki hív ja Is ten min den ha tó -
sá gát! Ha ez he lyes, ak kor nem lé te -
zik töb bé az az Is ten, akit  jogszabá -
lyok kö zé le het szo rí ta ni. Itt élet re-
ha lál ra szól a dön tés, csak hogy Jé zus
szá má ra nem úgy ve tõ dik fel, mint az
em be rek meg sem mi sí té sé nek kér dé -
se: „Nos, urak, mi ért gon dol tok
rosszat?” Az em be rek csak azt gon -
dol ják, ami re meg ta ní tot ták õket.
Egy ál ta lán sem mi mást nem tud nak,
mint ami év szá zad ok te kin té lyi ha -
gyo má nyá ból ere dõ en a fe jük ben
van, csu pa ke gyes mon dás, tan té tel,
az egész élet ele ve va ló is me re te. És
pon to san ez a rossz, pon to san ez ká -
ro mol ja Is tent, vé li Jé zus: az, hogy az
em ber nek töb bé nincs bá tor sá ga meg -
néz ni, mi van a sze me elõtt, hi szen
már tud ja, mi van rend jén, és mi
nincs, és ezért mi nek kell úgy ma rad -
nia, aho gyan van. In kább a bé na ság,
in kább a nyu ga lom, mint hogy az tán
itt sza bad ság le gyen, önál ló ság és bá -
tor ság a lé te zés hez. De Jé zus ezt tes -
te sí tet te meg, és ezt akar ta. Ez volt az
õ iga zi cso dá ja.

És mi lett be lõ le szá munk ra az egy -
ház ban? Könnye dén ke zel he tõ szent -
sé get csi nál tunk a cso dá ból. A ka to li -
kus egy ház ban 450 év vel ez elõtt el -
sza lasz tot tuk azt az esélyt, ame lyet a
re for má ció egy faj ta nép fel ke lés sel
Eu ró pa-szer te ránk akart kény sze rí te -
ni. Azt akar ta, hogy az em be rek köz -
vet len kap cso lat ban áll ja nak Is ten nel, 
és ne le gye nek hoz zá köt ve egy osz -
tály hoz, amely tõl füg ge nek. Pon to san 
eb ben áll a lé lek meg bé ní tá sa, az Is -
ten be ve tett bi za lom mal ûzött fon dor -
lat, mond ták a re for má ció te o ló gu sai.
És va ló ban ak ko rát té ved tek? A ka -
tolikus egy ház idõ sebb nem ze dé ke
saj nál ko zik, hogy a fi a ta labb nem ze -
dék már nem ta lál el a gyón ta tó szék -
hez. A fi a ta lok nak ele gük van ab ból,
hogy min den négy hét ben föl mond ja -
nak va la mi lyen mon dó kát, ami re egy
má sik mon dást kap nak vá la szul,
amely az tán dönt mennyrõl és po kol -
ról, élet rõl és ha lál ról. Ko mé dia ez,
fel te he tõ en min dig is az volt, de ta lán
nem min dig olyan nyil ván va ló an,
mint ma.

De az tán – ol vas suk –, a tö meg cso -
dál ko zik, mi cso da ha ta lom ada tott az
em be rek nek ar ra, hogy bû nö ket bo -
csás sa nak meg. Ez nem a hí võk egy
cso port já nak hi va ta li ha ta lom mal fel -

ru há zott ré te gé re vo nat ko zik, ha nem
min den fér fi, min den nõ ké pes sé gé re, 
és ez va la mi cso dá la tos. Kép zel jük
csak el, hogy egé szen ad dig él nénk
ez zel a bûn bo csá tó ké pes sé günk kel,
amíg fel nem ol dód na a másikban a
bé nult ság, a fá radt ság, a be le tö rõ dés,
a re mény te len ség, a foj to ga tó fé le -
lem. Hi szen a „Meg bo csá tok ne ked!”
sem mi kép pen sem je len ti azt: „Min -
dent jó nak ta lá lok, amit csi nálsz, el -
fo ga dom, és épp úgy he lyes nek te kin -
tem, mint te.” A „Meg bo csá tok ne -
ked!” ebben az ér te lem ben csak azt
je lent he ti pél dá ul: „Tu laj don kép pen
a leg he ve sebb el len ál lás ba üt kö zik
ben nem, amit csi nálsz vagy amit ép -
pen mon dasz, sú lyos prob lé mát lá tok
ben ne szá mod ra és a ma gam szá má ra
is, egy ál ta lán nem ér tek egyet ve le, de 
mon dom ne ked, épp ezért sze ret ném
meg ér te ni, ho gyan ju tot tál el ide. Ma -
gya rázd meg ne kem, mi lap pang itt a
mély ben! Mit él tél át, hogy így lá tod
a dol go kat? Sze ret ném meg ér te ni azt
a va la mit, mert szí ve men vi sel lek,
nem ha gyom, hogy eb be be le buk jál.”

A leg na gyobb mû vé szet eb ben az,
ha rá tud juk ve zet ni a má si kat ar ra,
hogy vé gül ne le gyen szük sé ge sem -
mi lyen ide gen te kin tély re ah hoz,
hogy vissza nyer je sa ját éle té nek he -
lyes sé gé be ve tett bi zal mát. A meg bo -
csá tás egész mû vé sze té nek az a lé -
nye ge, hogy valaki meg ér zi: az õ sza -
bad sá gá ban áll, hogy meg bo csás son
ön ma gá nak, sza bad egyet ér te nie ön -
ma gá val, jo ga van a ma ga gyak ran
ku sza élet raj zá hoz, mind azok hoz a
kö vet kez mé nyek hez, ame lyek eb bõl
az élet rajz ból adód nak, azok hoz a fá -
rad sá gos utak hoz, ame lye ken kis za -
badulhat a bo nyo dal mak ból, de
mind ez zel nincs egye dül. Ez a cso dá -
la tos köz tünk, em be rek kö zött. Jé zus
sze mé ben ez volt a pró bá ja an nak,
tény le ge sen mennyi re vesszük ko mo -
lyan Is tent: Hogy még min dig ké szek
va gyunk-e az írás tu dók mód já ra ele -
ve adott mér cé vel mér ni és ítél ni,
vagy pe dig haj lan dó ak va gyunk el fo -
gad ni a tel jes ség gel meg ma gya ráz ha -
tat lant, egy má sik em ber sza bad sá gá -
nak elõ re nem lát ha tó kö vet kez mé -
nye it, azt, hogy ki vi rul a sze re te te,
hogy bíz ni fog ön ma gá ban; hogy át
fog juk érez ni, ár tat la nok va gyunk ab -
ban, hogy fér fi nak vagy nõ nek szü let -
tünk, hogy sa ját gon do la ta ink van -
nak, ta lán is ten ká rom ló gon do la tok,
ta lán lá zí tó gondolatok, ame lyek el -
tér nek min den örök lött fel fo gás tól –
le gyen akár hogy is. És haj lan dó ak va -
gyunk-e el fo gad ni azt is, hogy Is ten
sze mé ben – aki azt sze ret né, hogy le -
gyünk – az egész em be ri élet nem
más, mint hogy van bá tor sá gunk, és
elõ re né zünk.

For rás: Taten der Liebe, 1995, 25-30.
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