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Harmadik vilag

gért konyorognek. Harminc napig

volt Gton gyalog, meséli a 21 éves
né. A szabadban aludt, és piacokon
koldult élelmet, mig idetalalt. Aztdn a
mondat kodzepén hirtelen elnémul.
Zavartan mered a labaira, és megpro-
balja piszkosfehér oltozékének né-
héany reddjét feltlinés nélkiil a 1absza-
rai koz¢é gylirni. Kitaposott r6zsaszin
milanyagszandaljai koriil kis tocsa
keletkezett, amely ra-

Jefere sOtét szinl szemei segitsé-

Angelika Gardiner

Senkinek sem kellenek

A nemi csonkitas aldozatai

ausztral né. ,,0Ott csaszarmetszéssel
mentik meg az anyakat és gyerekii-
ket. De a sivatag szélén vagy magas
hegyek eldugott volgyeiben 1év6 afri-
kai falvakban senki sem tud segiteni a
néknek, ha sziilési komplikaciok ta-
madnak.”

Igy volt ez Jeferével is. Sziilofaluja
kétnapi jarofoldre fekszik a legkoze-
lebbi szilard burkolatt uttol. Ott,
ahonnan ¢ jott, 6sidok 6ta masok ha-

a szdveteket mar nem jarja at a vér,
elhalnak.” Az igy keletkez0 lyukat je-
1616 szakkifejezés: hiivelyi fisztula. A
kovetkezmény pedig: a nd vizelete és
széklete szakadatlanul csurog le a la-
bain.

Jefere még hetekkel és honapokkal
halott gyermeke sziiletése utan is szi-
lardan hitt abban, hogy meggyogyul.
»~Bgyszerlien fekve maradtam abban
a sarokban, ahol aludni szoktam, és a
lehetd legkevésbé mo-

adasul bizlik is. Az or-
vosnd, aki baratsdgosan
hallgatta Jeferét, egyik
karjat a félénk etiop nd
véllara teszi, és olyan
batoritéan mosolyog r4,
mintha semmit sem vett
volna észre. Dr. Cathe-
rine Hamlin kiilonben is
tisztaban van a helyzet-
tel. Jefere egyike annak
a sok-sokmilli6 afrikai
ndnek, akik terhességiik
¢és sziilésiik révén kita-
szitottakka valtak, és
akiket arra karhoztattak,
hogy teljes elszigetelt-
ségben tengessék nyo-
morult életiiket a tarsa-
dalom peremén. Csak
nagyon kevesiiknek van

A lanyok kdriilmetélése becslések szerint évente 2 millio,
négy-tizenkét év kozotti 4 aldozat életét nyomoritja meg,
testi-lelki értelemben egyarant. Etiopiaban, Szomaliaban,
Sierra Leonéban és Dzsibutiban a ndk legalabb 90%-a k6-
rul van metélve, szamuk vildgviszonylatban 130-140 milli-
6ra tehetd. A kortlmetélés a felndttkorba torténd atmenet
szertartasa, amely egyben kultikus megtisztulast is jelent,
vagy pedig kifejezetten a szexualis élvezet elfojtasat célozza.

Ezt a korulmetélést altalaban otthon végzik el, fajdalom-
csillapitas nélkil: olloval, késsel vagy pengével eltavolitjak
a lanyok csiklojat és a kis szeméremajkakat. Egyes vidéke-
ken raadasul 6sszevarrjak a nagy szeméremajkakat, s csak
egy kis nyilast hagynak szabadon. Az {gy kértlmetélt nOk
egész életiikben szenvednek vizeléskor és menstruaciojuk
idején. Minden sziiléskor, de gyakran a nemi élet elkezdése
elott is fel kell vagni a korillmetélt ndt. Ugy becsiilik, hogy
a szulés kapcsan kozottik bekévetkezett halalesetek fele
vezethetO vissza a korilmetélésre.

zogtam”, meséli. ,,Azt
hittem, ez majd meg-
gyogyit.” A hiivelyi
fisztula azonban nem
gyogyul magatol. Jefere
férje végiil nem tudta
mar elviselni rossz sza-
gu ifju feleségét, ¢és
visszakiildte a sziilei-
hez, de azok sem akar-
tak megtlirni a kozeliik-
ben. Végiil a falu szélén
kellett berendeznie ma-
ganak egy iiresen allo
kunyhét.  Napkozben
mezei munkat végzett,
tavol a falu tobbi lakoja-
tol, esténkint anyja el-
hozta neki az ételmara-
dékokat. Jefere hat évig
kinlédott igy. ,,A ma-

kilatdsa arra, hogy meg-
menekiil — hacsak Jefe-
réhez hasonloan el nem jutnak vala-
hogy az addisz-abebai Fistula- Hos-
pital-ba.

A korhaz — amelynek pavilonjai vi-
ragzo6 bokrok kozott rejtéznek egy kis
foly¢6 folotti meredek hegyoldalban —
vilagszerte egyediilallo intézmény. A
felvételi irodara naponta érkeznek
kétségbeesett ndk, arcukon félelem és
reménykedés keveréke. Valamennyi-
tikkel hasonld kegyetlenséggel bant
el az élet. Tobbnapos vajudéds utan
halott gyereket sziiltek, s kozben
olyan sulyos belsé sériiléseket szen-
vedtek, hogy azdta nem tudjak ellen-
Orizni Uritési funkcioikat. Mivel
allandoan vizelettdl és széklettdl biiz-
lenek, senki sem akarja, hogy koze le-
gyen hozzajuk. ,,A modern egészség-
iigyi rendszerii orszagokban mar nem
l1éteznek ilyen rettenetes esetek”, tajé-
koztat a korhaz alapitdja, Catherine
Hamlin, egy magasra nétt, vékony,
szelid kék szemii és eziistfehér haju

taroznak arrdl, mi lesz egy lannyal.
Tehat Jeferét sem kérdezték meg, mi-
kor és kivel akar 6sszehazasodni. Ap-
jaegy olyan férfi csaladjaval alkudott
meg, akit Jefere nem is ismert. Jefere
hirtelen az illet6 felesége lett, és aztan
nem tartott sokaig, mig terhes lett.
Ekkor 14 éves volt. Amikor megin-
dult a sziilés, a (szinte minden etidp
nét ért) nemi csonkitas kovetkezté-
ben keletkezett hegesedések miatt fel
kellett vagni a kiils6 nemi szervét.
Bar ezt fajdalmasnak, de még norma-
lisnak talalta. Utana azonban rettene-
tesen alakultak a dolgok. Catherine
Hamlin megmagyardzza, mi torténik
ilyen esetekben: ,,E fiatal nok koziil
sokan még nem értek el olyan testi
fejlettséget, hogy a sziilés normalis
modon mehessen végbe. Ha azonban
a vajudas masfél napnal sokkal to-
vabb tart, akkor a magzatnak nincs
esélye arra, hogy ¢letben maradjon. A
halott kis test nyomja a ndi szerveket,

gany volt a legrosszabb.
Szinte megdrjitett.”

gy napon Jefere apja a piacrol
Etért vissza, ahol legid6sebb la-

nya szOrnyl sorsardl beszélge-
tett mas férfiakkal. Valamelyikiik hal-
lott a Fistula-Hospital-r6l. Amikor
apja beszamolt neki errdl, Jefere
azonnal hatarozott. Noha alig tudott
jarni, mivel combjainak belsd része
allandoan gyulladasban volt, ttra kelt
a févarosba. Bar sziilei adtak neki egy
kevés pénzt az orszdgos buszjaratra,
egyetlen sofdr sem akarta elvinni, mi-
vel annyira buzlott. Jefere 6sszeha-
rapta az ajkait, és gyalog ment el,
mignem végiil eltalalt az Addisz-
Abeba peremén all6 kérhazhoz.

A Fistula-Hospital a hiivelyi fisztu-
1at6l szenvedd nok egyetlen reménye,
de egy olyan ritkan lakott orszagban,
mint Etidpia, ahol rdadasul kereken
80 nyelvet és 200 nyelvjarast hasz-
nalnak, nem terjed olyan egykonnyen
a jo hir. A paciensek megkérdezése
nyoman kideriilt: atlagosan 0t évig
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tartott, amig ezek a nok egyaltalan tu-
domast szereztek a korhaz 1étérol. Az
egyik n6, aki csak hatvanévesen hal-
lott rola, nem tudta abbahagyni a si-
rast, amikor végre ismét szaraz volt a
laba koze. Egy halvasziilés utan tobb
mint negyven éven at kellett elvisel-
nie a hiivelyi fisztula nyomortsagait.
,»Ennyi elpocsékolt id6, amikor nem
tudtam, hogy lehet rajtam segiteni”,
panaszolta. Sok nét hozzatartozoik
egyszeriien leraknak a kérhaz kapuja
elé, mint valami postai csomagot,
amelyre senki sem tart igényt. Masok
faradsagos kérdezdskodés utan talal-
nak ide, vagy csak felmutatnak a ta-
xisnak egy kartonlapot, amelyen ez
all: Fistula-Hospital. Cim nélkil per-
sze, hiszen a varosban mindenki tud-
ja, hol van. ,,A legtobb ndt harom hét
utan gyogyultan tudjuk elbocsatani”,
mondja Catherine Hamlin. ,,Blicsu-
z6ul egy kis viteldijat kapnak téliink,
¢és egy Uj ruhat, jelképeként annak a
teljesen uj életnek, amely odakint var
rajuk.”

Az ausztral n6 0j-zélandi, szintén
négyogyasz férjével egyiitt eredetileg
azért érkezett Etiopiaba, hogy segit-
sen modernizalni az orszag babakép-
zését. ,,.De aztan a csaszari korhaz-
ban, ahol alkalmaztak minket, ismé-
telten talalkoztunk olyan nékkel, akik
félelmetes sériiléseket szereztek szii-
lésiik soran. Otthon nem lattunk
ilyesmit.”

Az orvos hazaspar specialis miitéti
modszereket fejlesztett ki az ilyen
noék szadmara. Amikor egyre tobb két-

ségbeesett né kopogtatott ajtajukon,
Hamlinéknak az az oOtletik tamadt,
hogy sajat korhazat alapitanak. Ang-
lia, a Brit NemzetkozOsség és az
Egyesiilt Allamok szamos egyhazi
kozossége, orvosi fakultasa és ma-
ganszemélye adta Ossze a pénzt az
épitkezéshez, az etiop kormanyzat
biztositotta a telket. 1974-ben nyitot-
tak meg a Fistula-Hospital-t. Azota
kereken 25000 nét operaltak meg in-
gyen. Ezért az impozans életmiiért
mar kétszer terjesztették fel Nobel-
békedijra az immar tiz éve Ozvegy
Catherine Hamlint.

ma csaknem nyolcvanéves Ca-
Atherine Hamlin — a legtdbb n6-

vérhez és orvoshoz hasonléan
— a klinika teriiletén all6 pavilonok
egyikében lakik. A korhaz jovojének
biztositasa érdekében az alapitond az
elmult években honi orvosok és ad-
minisztracioés szakemberek elkotele-
zett munkacsoportjat nevelte ki, és
fokrol fokra ezek veszik at a felelds-
séget. Az éppoly josagos, mint ener-
gikus orvosné ennek ellenére még
mindennap jelen van. ,,0 az a tiindok-
16 alak, aki koriil minden forog”,
mondja egyik segitéje, mikozben 0j-
bol felmossa a korterem kdpadlojat.
Az egész kérhazban a tisztasag és a
friss szappanoldat illata érezhetd. A
féépiilet eldtt betegek fekszenek a fii-
von, azokba a szines mintazatu gyap-
jutakarokba burkolozva, amelyeket
brit nék egy csoportja kotott. Tropusi
fak arny¢kaban egy tanitond, Melkitu

——

I

Kend altalanos iskolai ismereteket
probal atadni hallgatéinak, mert a
Fistula-Hospital legtobb betege nem
tud irni-olvasni, egyesek még az or-
szag hivatalos nyelvét, az amharist
sem ¢értik. Ez megneheziti azoknak az
tigyvédndknek a dolgat, akik hetente
egyszer eljonnek, hogy tajékoztassak
a betegeket a nok jogairdl — példaul
arrol, hogy Etiopidban 18 év a torvé-
nyes hazassag korhatéra.

Az egyetlen korteremben — amely-
nek ablakai a folyopart folotti apolt
virdgagyakra nyilnak — hatvan beteg
fekszik, az agyak alig egy méterre
vannak egymastol. ,,Eurdépaban ez le-
hetetlen lenne, de ezek a nék Oriilnek,
hogy végre nincsenek egyediil”,
mondja Catherine Hamlin. Es még
valami lenne -elképzelhetetlen na-
lunk: Mihelyt labra tudnak allni a
frissen operalt betegek, elkezdik
hasznossd tenni magukat. Egyikiik
vilagoskék, viragos mintaju haléin-
gében felmaszott az ablakparkanyra,
¢és az ablakiiveget tisztitja. Masok az
ételosztasban segitenek, gombokat
varrnak fel, vagy miivészi frizurakat
készitenek egymasnak. ,,Egyszeriien
részt akarnak venni a dolgokban”,
mondja az orvosnd, ,.hisz oly sokaig
nélkiilozték a kozosséget”.

Ez azokra a betegekre is érvényes,
akik sosem mehetnek mar haza. Az 6
sériiléseik olyan sulyosak voltak,
hogy mesterséges végbélkivezetést
kellett alkalmazni, s igy arra szorul-
nak, hogy hatralévé életiiket modern
orvosi intézmények kozelében tolt-
sék. Szamukra alapitottak az
Addisz-Abeba melletti he-
gyekben Desta Mender tele-
pllést, a Fistula-Hospital
z0ldséges agyasoktol és egy
erddcskétol korilvett fiokin-
tézményét. Itt ¢l az egyik csi-
nos fehér hazban Banju, egy
16 éves, életrevald lany. 13
évesen hozzdadtik egy orto-
dox paphoz, majd a terhesség
¢és a sziilés visszavonhatatla-
nul tonkretette az egészségét.

Hét mutét all mogotte, sosem

lehet mar gyereke, santit, és
kivezetett végbele van. Ennek
ellenére Banju ugy sugarzik,
mint egy boldog gyerek.

»Most itt van a csalddom”,
mondja, és a harom masik fia-
tal né, akikkel a k6zos halo-
szoban osztozik, egyetértden
bologat. ,,Soha életemben
nem volt ilyen j6 dolgom.”
Catherine Hamlin valdban jol
valasztotta meg a telepiilés ne-
vét. Desta Mender ugyanis azt
jelenti: Az 6rom faluja.
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