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A februari elmélkedéseket Kovacs LaszIo (Budapest), a mdrciusi-
akat a soproni ,,CS” kozosseg (Schaul Arpad, Csizovszki Robert,
Valko Janos, Csizovszki Zsoka és Bidlo Andras) készitette.

Februdr 1. — Evkozi 4. vasdarnap — Mk 1,21-28 — Megszdllottak

Prébalom értelmezni Mark csodator-
téneteit, a keleti beszédmodrol a ma-
gunk nyelvére leforditani azokat.

Mik voltak az elozmények? 1ddben a
pusztai negyvennapos maganlelkigya-
korlat utan vagyunk. Jézus megkiizdott
a gazdagsag, a hatalom és a hirnév or-
dogi kisértéseivel. Tisztazta, hogy a
Jordannal felismert 6rom ,hirdetése”
lesz az 6 legfébb kiildetése. Az elso ta-
nitvanyok kis csapataval megjelenik a
kafarnaumi zsinagogaban. Szolasra je-
lentkezik, és beszélni kezd. Kirobband
és dobbenetes erejii szavai sokkoljak,
és egyben amulatba ejtik a hallgatosa—
got. Ok nem ilyen szenvedélyes és
meggy6z06 beszédet szoktak hallani. A
torvénymagyarazok ,,sz0rdz6” beszé-
dein leginkabb elaludtak az emberek.

Mirdl beszélt Jézus? Mark nem koz-
li. De nem lehet kétséges, hogy Jézust
Jordan-parti és pusztai ,,istenélménye”
hatarozta meg els6 nyilvanos fellépése-
kor. Vagyis az, hogy az Isten nem meg-
torlo és igazsagoszto ,,Ur”, ahogy a Ke-
reszteld hirdette, hanem josagos, szere-
td ,,Atya”.

Mi torténik a zsinagogdaban? A hall-
gatdsag a beszéd utan kezd feleszmélni.
Egy idegbeteg, aki a legérzékenyebben
¢észleli a nazareti 4cs tanitdsanak tjdon-
sagat, botranyt csinal az imahazban.
Nyilvan nemecsak a beszédmod ujdon-
sdga, hanem a tartalom is felkelti benne

a zsigeri indulatokat. ,,Ez az ember ve-
sz¢lyes!” ,Ez az ember vesztiinket
akarja!” ,Ki kell kergetni a zsinagoga-
bol!” Egy ember akkor viselkedik igy a
templomban, ha mélyen gyokerezd val-
lasi vagy nemzeti 6ntudataban éri sére-
lem. Féleg, ha az illet6 elvakult fanati-
kus.

Mitol rémiilt meg az iivoltozé? Nyil-
van Jézus 1j istenképétdl. ,,Hiszen ez
istenkaromlas!” ,Izrael Istene nem
ilyen!” Ezt nem tlrhetik a zsinagdga
eloljaroi! Ez a jottment nazareti acs a
zsido vallas Istenét tagadja, és ezzel
egylitt a teokratikus zsido allam 1étét is
fenyegeti.

Az idegbeteg raérzett arra, hogy Jé-
zus Istene, a josagos Atya, aki csak sze-
retni tud, biintetni soha, alapjaiban ren-
diti meg az 6 vallasi, torzsi, faji, nemze-
ti isteniiknek, a népét védd, masokat
gyilkolni parancsolo Seregek Ura Iste-
nének, Jahvénak a tronjat. Ebbol kovet-
kezdleg vége a valasztott nép kivalasz-
tottsagénak is, hiszen ennek az Atyanak
minden ember a gyermeke és minden
nép a valasztottja. Ez az Isten folkelti
napjat az igazakra és a gonoszokra is.

Mit tesz Jézus? Mark szerint pa-
rancsszoval elhallgattatja a ratamado
embert, ¢és kiabalva 6rdoglizést végez.
Ha igaz, hogy Jézus a ,baratsagos Is-
ten” meghirdetdje, nehezen gondolhato
el, hogy igy jarna el. Sokkal inkdbb ér-

vel, magyaraz, meggy6z, hogy valoban
ellizze az emberbdl a ,,nem tiszta szel-
lemet”. Es persze hatdrozottan és ke-
ményen nevén is nevezheti a vallasi és
nemzeti fanatizmust.

Mi lesz a botrany vége? Az imahazi
kavarodas azzal ér véget, hogy az ivol-
t6z6 ember epileptikus rohamot kap.
Mire Jézus nyilvan segitségére siet,
megnyugtatja, és a résztvevdk is meg-
nyugszanak. Ugy tlinik, hogy a hallga-
tosag (az eloljaroval egyiitt) pozitiven
értekelte az egész eseményt. Az elsd
nap Jézus sikereként konyvelhetd el.
Ezzel az incidenssel ugyan, de végiil is
Jézus gybzelmével Utjara indul Izrael-
ben az ,,Uj Tanitas” és az ,,Uj Tanitd”.

— Az ,,0rdogok” és ,,démonok” nem
feltétleniil természetfeletti lények, nem is
szarvas és lopatas szornyek, akik meg-
szalljak az embert. Ordogi, démoni
,,megszdllottsaggal” az élet minden te-
riiletén  talalkozhatunk, nemcsak az
okorban, de ma is. Vannak a pénz, a ha-
talom, az erdszak megszallottjai. Kivalt-
sagos teriilet azonban a vallasi és politi-
kai fanatizmus, amit minden korban a
zavaros és beteges szellemii emberek
kepviselnek. Gyogyitasuk, Jézus példaja
nyoman, csak a tiszta, vilagos gondola-
tokkal és a beteghez lehajlo szeretet uit-
Jjan lehetséges. Azt sem feledhetjiik, hogy
az ilyenfajta megszallottsag nemcsak
masokat, hanem minket is fenyegethet.

Februdr 8. — Evkozi 5. vasdrnap — Mk 1,29-39 — Az anyés

Péter anyosanak meggyogyitasaval
kezdédik Jézus beteggydgyitasainak
sora. Csoda tortént? Valoban csodak a
gyogyitd csodak? Miért jo nekiink, ha
csoda torténik? Miért menekiilt el Jézus
mindig a csodak szinhelyérdl? — Kere-
sem a valaszokat.

Ismerds torténet, hogy falun a pléba-
nos Ur a szagos mise utan az egyik csa-
ladhoz megy ebédre. Kafarnaumban
sem volt masképp. Hova is mehetett
volna Jézus a zsinagdgédbdl, ha nem Pé-
ter hazaba, amely valdszinlileg az
anyos haza volt. Simon és Andras
ugyanis a Genezareti-to melletti varos-
kabdl szarmazott, Betszaidabol. Simon
bendsiilt a toparti nagyvarosba,
Kafarnaumba, és bekoltdzott az anyos
hazéba, Jézust pedig ide invitalta a
Zebedeus-fiakkal, Jakabbal és Janos-
sal, akik halaszok és barataik voltak,

Fiiloppel, aki szintén betszaidai, és an-
nak baratjaval, Natanaellel (Bertalan-
nal) egyiitt.

Péter anydsa lazas betegen fekszik a
belsd szobaban. Jézus tudja az illemet,
bekdszon hat az anydshoz, hogy jo
egészséget kivanjon neki. Péter felesé-
ge (akirdl nem szol ugyan Mark) nyil-
van beszamolt a zsinagoégaban tortén-
tekr6l anyjanak, aki mar nagy varako-
zassal varja a kiilonos vendéget. Jézus
bemegy a beteghez, megfogja a kezét,
hogy kezet csokoljon neki (?!), mire az
anyo6s kipattan az 4gybol, mint akinek
semmi baja.

Csoda tortént? Mark Ugy adja eld,
mint valami csodat. Pedig ha barmelyi-
kiinkkel hasonlé eset torténne, hacsak
nem vagyunk a haldlunkon, mi is ha-
sonloképpen tennénk. Az ember egy
kedves ¢és rendkiviili vendég, s6t ven-

dégsereg érkezésére 0sszekapja magat,
0 maga ,,parancsol” a laznak, és kiszol-
galja vendégeit. Mivel a test és l1élek
szoros kapcsolatban van egymassal, az
ember pszichés erdi képesek hatni a
testre, ami egyszerl pszichoszomatikus
jelenség. Megjegyzendd, hogy Jézus
csodas gydgyitasainak nagy része min-
den természetfeletti beavatkozas nél-
kiil, természetesen magyarazhatd. Ki
kell egésziteni ezt azzal, hogy fontos a
beteg mellett all6 egyén személyisége
is, akinek egész 1ényébdl arad a beteg
felé a segitokészség és josag. Egy orvos
is elsésorban az egyiittérzésével, ked-
vességével gydgyit, csak masodsorban
a gyogyszereivel. Az emberi szeretet
valdban ,,csodakra” képes.

Az egész varos megmozdul. A zsina-
gogaban torténtek és az anydssal tor-
téntek utdn nem csoda, hogy este mar
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az egész varos ott van a hdznal. Tes-
ti-lelki nyavalyakban szenvedd embe-
rek elsdsorban. Mert a csodadoktornak
gyorsan hire megy. Egy Messidst varo
népnek pedig minden rendkiviili egyé-
niség felkelti a figyelmét. Foleg, ha az
illetd nem fél a hatalom képviseldivel is
szembeszallni. Orok emberi sajatossag
a csodavaras. J6jjon valaki, aki egy va-
razsszoval meggydgyit, aki egy moz-
dulattal megoldja gazdasagi, tarsadal-
mi, kdzosségi gondjainkat. ,,Valaki joj-
jon!” Ne nekiink kelljen valamit
tennlink! Nem vessziik észre, hogy
mennyire gyerekes viselkedés ez, és

méltatlan a feleldsséggel bird felnott
emberhez.

Jézus elmenekiil. Mert ,,gonosz ¢és
hiitlen nemzedéknek” tartja a csodava-
rokat (Mt 12,39). Onzdk, mert mastol
varjak azt, amit maguknak kellene ten-
nitik. Hitlenek, mert Isten adta képes-
ségeiket és erdiket nem hasznaljak fel,
nem kamatoztatjak.

De azért is menekiil Jézus a csodava-
roktol, mert el akarjak tériteni 6t attol a
kiildetéstdl, amelyet a negyvennapos
pusztai maganyban felismert. Ma ezt
igy fogalmazzuk: ,,Nem halat kell adni
az ¢hezoknek, hanem megtanitani dket

halat fogni!” Jézus, a haldsz emberhala-
szasra tanitotta. tanitvanyait is Nem
akarta kiszolgalni az emberi Onzést.
Azt akarta, hogy mindenki sajat maga
tapasztalja meg, mit jelent jot tenni,
masokat szolgalni, mindenkit szeretni.
Ezért az ¢éjszaka csendjében ujra
megerdsodik Tervében, és hidba min-
den tartoztatas, neki tovabb kell men-
nie, ,,hirdetni az igét, mert ez a kiildeté-
se”.
— Az anyostorténet kapcsan megker-
dezhetem magamtol: Gyogyito szemé-
lyiség vagyok? A tanitast kiildeté-
semnek gondolom?

Februdr 15. — Evkozi 6. vasarnap — Mk 1,40—45 — A lepris

Jézus meggydgyit egy leprast. ,,Na ja
— mondhatom —, kdnnyt neki, hisz cso-
datevé hatalma van, mert 6 az Isten fia.
Nekem nincs is mas dolgom, mint hogy
csodaljam, és halat adjak neki. Adott
esetben, ha én leszek beteg, kérjem téle
a csodat.” Megvallom, ez nekem tul ol-
cso boltnak tinik. Azt keresem, Jézus
hogyan lehet szamomra kovethetd pél-
da, hisz tanitvanyait az 6 kdvetésére
hivta. Beleképzelem magam Jézus he-
lyébe.

En vagyok Jézus. Galilea egyik lep-
ratelepérdl kisétal egy lepras. Hallotta,
hogy egy csodadoktor jar a kornyéken
asszisztensei kiséretében. Megy, men-
degél, és egyszer csak meglatja 6ket.
Ravasz modon elrejti a botjat, a cseng6t
is a zsebébe dugja, hogy meg ne szolal-
jon, és az eldirast megszegve nem is ki-
abal, hogy: ,,Tisztatalan! Tisztatalan!”
Ehelyett odasétal Jézus elé, térdre esik
és konyorog.

En vagyok Jézus. Mi teszek erre?
Meglepddok. Aztan begurulok, hogy
valaki letérdel eléttem. Onkéntelentil
is megfogom a kezét, hogy felrangas-
sam: ,,H¢, allj fel! Ember egy masik
ember eldtt ne térdeljen!” Feldll, és a
szemembe néz. Latom az arcat, litom
a sebeit. Erre a masik kezemmel is
megfogom a kezét: ,,Azt mondod, aka-
rom-e, hogy megtisztulj? Persze, hogy
akarom!”

Megtisztult. En veszem észre el6-
szor, hogy a testén oszladoznak a fol-
tok. Dobbenten nézek ra, 6 meg énram.
Aztan 6 is latja, hogy meggyogyult.
Csoda tortént? Gyorsan hivatalos utra
terelem a dolgot: Menj a papokhoz...

Csoda tortént? Leprast még nem
gyogyitottam, de vakot igen. Korhazba
hivtak, és dithés voltam, mert minden
percem be volt osztva. Végiil par ora
mulva bementem a koérhazba. A korte-
remben egy 80 év feletti férfi. Leiiltem
mellé. Kérte, hogy jojjek kozelebb,
mert szeretné latni az arcomat. Szazdi-
optrias szemiivege mogiil nézegetett.
Aztan elmondta, hogy 6 reformatus, de
a katolikus felesége mellé szeretné, ha
temetnék.  Meggyonhat-e  nalam?
Mondtam, hogy Jézus egy, és mi egy
csalad vagyunk, akik szeretjiik Ot.
Meggyont. Hatradolt. En az agy végé-
ben iiltem civilben, nyakkendével a
nyakamon. Egyszer csak megszolalt az
1d0s ember: ,,Latok.” Es mondani kezd-
te, hogy milyen a nyakkend6ém, hany
csik van rajta... Lemenve a Iépcsén
megtorpantam. Mi tortént? Csoda?
Csodatévo vagyok? Egy fraszt. Biinds
ember vagyok. Csak éppen Oszintén
szerettem a lelki gorcsokben szenvedd
embert. Megértette, hogy a Szeretet Is-
tene eldtt nincs miért goresolnie. Lelki
gorcsei feloldodtak, és latott. Tud errdl
apszichologia és az orvostudomany is.

Es ha nem gyégyul meg? Azt mond-
hatna akarki, hogy azért a lepra, az mas.
Persze. Mas, és az sem mindegy, hogy
milyen stddiumban van a beteg. De
azok az orvosok és névérek, akik a lep-
rakorhazakban dolgoznak, szerintem
nap mint nap megtapasztalhatjak az én
esetemet. Es ha én tényleg jobban ha-
sonlitanék Jézusra az 6 irgalmas szere-
tetében, akkor gyakrabban lepddhetnék
meg magamon. De még igy is van lehe-
téségem a gyogyitasra. A lepra ugyanis
mar rég gyogyithatd. Par szaz forint
csak a gyogyszer, az irgalmas szeretet
gyakorlasanak mai modszere, a ,,tav-
szeretet” csodas gyogyulast produkalo
eszkoze.

Megtiltom, hogy csodatevonek tart-
sanak. Sokaig nem mertem elmondani
esetemet a vak emberrel. Ezért megér-
tem, hogy Jézus is tiltotta a hiresztelést.
Nem akarta, hogy varazslonak, csoda-
tevének higgyék. O tanitani akarta az
embereket, hogy szeressenck. Ha nem
tanuljak meg, és nem szeretnek, akkor
csak Onzésiiket szolgilja a ,,csoddk-
kal”. O elsésorban tanit6, de persze
szavanak aranyfedezete az volt, hogy 6
maga is szeretett.

— Sajnos, nem vagyok Jézus. Ez az
elmélkedes csak tanitas akar lenni, de
azert higgyétek el: Ti is tudtok
., csoddkat” tenni! Igen, a szeretet cso-
dait.

Februdr 22. — Evkozi 7. vasarnap — Mk 2,1-13 — A béna

,Miért biintet engem az Isten ezzel a
betegséggel? Azoknak, akik sokkal
rosszabbak nalam, semmi bajuk, csak
engem ver az Isten!” — halljuk sokszor
ezt apanaszt. A zsidoknal altalanos volt
az a nézet, hogy a betegség Isten biinte-
tése valamely személyes btlin, vagy az
0s0k bline miatt — az egészség pedig Is-
ten jutalma az erényes életért... Mit
sz6] ehhez Jézus?

Ujra Kafarnaumban. 1smétlodik az
anydsgyogyitas utani jelenet. De most
mar az egész teret elfoglaljak az
iigyes-bajos emberek. A hatoésagok is
felkésziiltek. Foleg a teologiai szakér-
tok figyelik argus szemekkel az esemé-
nyeket.

Egy béna. Természetesen a mozgas-
sériiltnek vagy bénulasban szenvedo-
nek is kell a segitség. O maga nem tud
odamenni, tehat viszik. Nagyszerli az
Osszefogds és a lelemény. A lapos tet6t
megbontva engedik le Jézus elé. Jézus
pedig — akarja, nem akarja — ekkora bi-
zalom lattan kell, hogy valamit tegyen.

A biinodnek semmi kioze a betegsé-
gedhez. Ha gybgyitast akartok kicsi-
karni télem, akkor is tanitani fogok —
gondolja Jézus. A betegre néz, de az
irastudd megfigyeldknek is szél. Az
Atya, az irgalom Istene csak megbocsa-
tani tud, bintetni nem. Te a bindd ko-
vetkezményeivel magadat biintetheted,
meg a szilok is az 6 biniikkel (pl. egy

alkoholista sziil6), de Istent hagyjatok
ki ebbdl!

Az embernek is hatalma van biint
bocsdtani. Igen, nemcsak az Isten tud
biint bocsatani. Az ember is tud, sét az
embernek is kdvetnie kell a biinbocsa-
to, irgalmas Istent, ¢s neki is megbocsa-
tonak ¢és irgalmasnak kell lennie. En, az
ember fia, az egyszeri kisember is
megbocsatok az ellenem vétoknek.

Az embernek hatalma van gyogyita-
ni is. Nem kell hozza varazserd, magi-
kus hatalom. Elég hozza egy nagy adag
hit és bizalom, olyan dsszefogas, mint
amilyen itt lathato. Es a lelki gorcsol-
das, hogy nem kell félni az Istentdl.
Nem kell félni az igazsagosztd, blnt
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megtorld Jahvétdl, mert nem ilyen az
Isten.

wMicsoda istenkdromlas ez!” — gon-
doljak a vallas 6érei. Nem élhetik ki tob-
bé szadista hajlamaikat, hogy élvezzék
a latvanyt, hogyan biinteti meg az Iste-
niik a bindsoket. Ha nincs isteni igaz-
sagszolgaltatas, nincs itélet, akkor ne-
kik sincs joguk biintetni, itélkezni az
emberek felett. Az igazsagos Isten elle-
ni merénylet, amit ez a tanulatlan naza-
reti acs allitani merészel.

A béna felkelt. Mit ¢élhetett at a sze-
gény santa, béna ember, aki mar jarni
sem tudott. Hallotta, hogy van remény

a gyogyulasra. Latta a baratai dsszefo-
gasat. Latta, hogy azok nem ismernek
lehetetlent. Latta a ,,csodadoktort”, aki-
tél valami nagyon fontosat tudott meg:
Nem Isten verte meg 6t a betegséggel,
mert Isten nem a biinds vesztét akarja,
hanem azt, hogy egészséges legyen. Ez
a Jézus megszabaditja Ot a szégyentdl
is, mert bizony ezek az emberek itt val-
lasi meggy6z0désbdl blndsnek gon-
doltak 6t. Csoda-e, ha felkel és fogja
hordagyat, és indul kifelé?

A tomeg pedig magdn kiviil volt. Saj-
nos, nagyon valdszinii, hogy attél vol-
tak magukon kiviil, amit lattak, és nem

attol, amit hallottak. Ez abbol is kiti-
nik, hogy még a kronikas is a csodatett-
re hegyezi ki a torténetet. De leirja,
hogy az irasmagyarazokat leégette Jé-
zus, és senki sem hiszi el, hogy Jézus is-
tenkdromld. Senki sem fogott kovet,
hogy Mozes torvénye szerint kdvezés-
sel biintesse az istenkaromlast.

— Elhiszem-e, hogy a biin kovetkez-
meénye lehet egy betegség, de sohasem
Isten biintetése? Elhiszem-e, hogy az
Isten nem akar rosszat az embernek, és
a betegnek és gonosznak is gyogyulasat
szeretné? Rajtam keresztiil is!

Marcius 1. — Nagybojt 1. vasarnapja — Mk 1,12—-15 — A puszta iizenete

Erdekes hely lehet ez a puszta. Az elsé
két mondatban olvashatjuk, hogy hany
szerepldje van ennek a negyven napnak.
El6szor is Jézus, akit a Lélek 0sztondz.
Aztan itt van a Satan, itt vannak a vadal-
latok és az angyalok. Mindenki itt van,
akinek valami kdze van a transzcenden-
ciahoz. Mai nyelven ugy mondanank,
hogy a puszta spiritudlis kdzpont.

Ugy gondolom, hogy az Utnak indu-
lashoz és az Uton maradashoz elenged-
hetetleniil fontos lehet ez a hely. Nem
véletlen, hogy Jézus életében nagyon
fontos és dontd pillanatokban olvashat-
juk: felment a hegyre.. ., elvonult, hogy
egyediil legyen... A puszta jelképezi
azt a helyet, ahol tavol lehetiink a min-
dennapoktol, ahol leginkabb elérhet
minket a talvilag. Es ebben bizony ben-
ne van a kisértés, a bizonytalansag, az
utkeresés minden kinja is.

Gisbert Greshake igy ir errél: ,, Ha az
ember nem akar teljesen kiiiresedni és

belsdleg elnyomorodni, akkor elenged-
hetetleniil sziiksége van a csendre, a
maganyra. Mindenkinek, aki gyiimol-
csot akar teremni, sziikségképpen at
kell élnie a maganyt. Amikor minden te-
remtményt elfelejtiink, azert, hogy Is-
tennel egyesiilve legyiink, ekkor ajan-
dékozza oda magat Isten a hozza ra-
gaszkodonak.”

A mindennapi rohandsban nagyon
kevés esélyiink van arra, hogy meg-
érintsen minket az ég, pedig ahhoz,
hogy ne tévedjiink el, elengedhetetle-
niil fontos megkeresniink azt a spiritu-
alis kozpontot, ahol magasabb szinten
tudunk talalkozni Istenemmel. Persze
nem kell mindenkinek a sz6 szerinti
pusztat keresnie. Ha ismerem maga-
mat (és ez az alapfeltétele mindenfajta
novekedésnek), akkor tudom, hogy
szamomra mi a ,,puszta”. Lehet egy
templom, lehet egy hegytetd, lehet egy
erdd, de lehet barmi. A lényeg az, hogy

szanjak ra idot, figyelmet és elhataro-
zast.

Nagybojt kezdédik. Nagyon jo, hogy
nem minden nap egyforma. Jo, hogy
vannak linnepeink, vannak olyan id6-
szakok, vannak pillanatok, amikor a
sziviink jobban nyitott az isteni szora.
A Nagybojt is ilyen iddszak lehet.
Erintsen meg minket is a Lélek! Indul-
junk el a sajat pusztankba, hogy ott va-
laszokat kapjunk létiink kérdéseire, fel-
mérjiik, vajon Gton vagyunk-e, vajon jo
uton vagyunk-e? Azért, hogy felismer-
hesstik sajat kisértéseinket, €s azokra
meg tudjuk talalni a valaszt. Ismerjiik
fel és szeliditsiik meg a benniink é16
vadallatokat, a benniink 1év6 félelme-
ket, hogy meger6sodhessiink! Tapasz-
taljuk meg az Istennel valo kézfogas
békességét és oromét, hogy ezt tudjuk
sugarozni a kornyezetiinkben! Még az
is eléfordulhat, hogy ugy érezziik: an-
gyalok szolgéalnak nekiink...

Marcius 8. — Nagybojt 2. vasarnapja — Mk 9,1-8 — Szinevaltozads

A Tabor-hegyi jelenetnek csupan
egyetlen mozzanatat szeretném most el-
mélkedésem kozéppontjaba tenni. Ez
pedig nem mas, mint maganak a szine-
valtozasnak az értelmezése.. A legtdbb
kommentar megmagyarazhatatlan isteni
csodaként mutatja be, én mas oldalrol
szeretném megkdzeliteni ezt az ese-
ményt. Megkdzelitésem alapja sajat él-
ménybdl fakado. Jézusnak a Mennyei
Atyéhoz val6 viszonyat olyan mély is-
tenkapcsolatnak tartom, mely dnmagan
végzett lelki munkat feltételez. Erre utal
az a néhany evangéliumi hely, amely a
belsé maganyba elvonult, imadkozo Jé-
zust tarja elénk. Okunk van azt feltéte-
lezni, hogy ebben a belsd csendben ta-
lalta meg Istent. A jungi pszichologia
ezt ugy fogalmaznd meg: sajat
individuécidja soran eljutott a pszichés
fejlodés végsd fazisaba, amely a teljes
érettseg legvégso formdja, amely csak
keveseknek adatik meg. Ebben az alla-
potban nem az ego a személyiség iranyi-
toja, hanem a Selbst. Ez a lelki ujjaszii-
letés allapota, melyben az egyén azono-
sul az énmagaban felfedezett Lélekkel,
az Isten Lelkével, magaval az Istennel.

Egyéni életemben az intenziv lelki
munka soran, alomban vagy meditacios
¢lményekben éltem at hasonlokat. Ezek-
ben a helyzetekben az ember szerek nél-
kiili médosult tudatallapotba, félig vagy
egészen transzallapotba képes keriilni.

A Tabor-hegyen Péter, Jakab és Ja-
nos ilyen allapotban szemlélhették Jé-
zust. Ebben a ,,mas allapotban” ragyo-
gban fényes lesz az ember arca vagy
egész teste. Fényburok veszi koril. A
kozépkori Krisztus-abrazolasokban és
az ikonfestészet remekein gyakran lat-
hatjuk példaul a tronold Krisztust olyan
helyzetben, amikor testét ellipszis for-
maban fényburok veszi koriil. A parizsi
Cluny Muzeum kébél faragott, fény-

Marcius 15. — Nagybojt 3.

A zsidok husvétjanak kozeledtével
Jézus f6lment Jeruzsalembe. A szinop-
tikusok ezt az eseményt Jézus nyilva-
nos mitkodésének a végére teszik, Ja-
nos pedig ide, az elejére. Janos részérdl
ez mar visszatekintés, megkiilonbozteti
a zsidok husvétjat a keresztényekétol.

burkos Krisztus-abrazolasat gyakran
valasztottam meditacids objektumnak.
A meditacioban eljuthat az ember arra a
fokra, amikor annyira azonosul a medi-
tacios objektummal, hogy maga is ha-
sonlo allapotot €l at: fényburok veszi
koril. Csoportos meditacidban pedig a
kiterjedt fényburok, mint egy ,,sator”,
az egész csoportot lefedi. Jelzi az elkii-
lonitettséget, az Istennek lefoglaltsa-
got. Ilyen nagyszeri meditacios él-
ményt élt at Jézus a Tabor-hegyen, s eb-
be az élménybe legkozelebbi baratait is
bevonta. Ennek a csodalatos vilagnak
az elérési lehetdsége természetesen
mindannyiunk szamara adott. Csak el
kell kezdeni.

vasarnapja — Jn 2,13-25 —

A templom megtisztitasa

Miért van eltérés Janos €s a szinopti-
kusok kozott a jelenet idejét illetéen?

A negyedik evangéliumban Jézus el-
s6 husvétjan jatszodik le a jelenet, a
masik harom evangélista ellenben az
utols6 husvéttal kapcsolatban hozza.
Mi a kiilonds eljaras oka, és torténetileg
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melyik valdszinlibb? Az biztos, hogy
az evangélistak igehirdetést adnak, €s
az eseményekbdl is elsdsorban teologi-
ai kovetkeztetéseket vonnak le, tehat
nem irnak a mai értelemben vett torté-
nelmet. A szinoptikusoknal Jézus mi-
kodésének szintere majdnem kizardlag
Galilea, s csak az utols6 husvétra veze-
tik Jézust Jeruzsalembe, ezért a jeruzsa-
lemi eseményeket is erre az utols6 hus-
vétra slritik 0ssze. Szerintiik a temp-
lom megtisztitasa Jézus ¢és a zsidok
kozotti fesziiltségnek a végsd kicsengé-
se volt, és azért elfogatasa utan a fota-
nacs el6tt is vadként hasznaltak fel elle-
ne. Janosnal a végsd torés Lazar felta-
masztasa utan kovetkezett be, 6 azért
teszi a kereskedok kilizését Jézus mi-
kodésének az elejére, mert jelezni akar-
ja, hogy a fesziiltség Jézus ¢és a zsidok
kozott mar kezdettél fogva megvolt,
mivel Jézus messiasi utja eltért a zsidok
varakozasatdl. Janos szerint 6 az Atya
elotti tokéletes hodolattal akarta kien-
gesztelni a vilag bilineit, tehat a templo-
mi jelenetben ugy mutatkozott meg,
mint a Fiu, és megmutatott valamit di-
csOségébdl. Olyan meggy6zd érveket

egyik kozlési mod mellett sem lehet
felhozni, hogy azok alapjan végérvé-
nyesen el tudnank donteni az iddpontot.

Mar Origenész felvetette a kérdést,
hogy a templom megtisztitasaval Jézus
nem az Oszovetség elégtelenségét és
megsziintetését akarta-e jelezni? Ha
igen, akkor Jézus mar a kanai menyeg-
z6n jelzést adott azzal, hogy a ritualis
tisztalkodasra szant vizet borra valtoz-
tatta, tehat a régi helyett valami Gjat ho-
zott. Az evangélista ezt a szempontot
kifejezetten nem érzékelteti, de mint ki-
kovetkeztetett értelmet el lehet fogadni,
hiszen Jézus valoban 1j tanitast valosi-
tott meg.

Janos szereti az ellentéteket. Arra hi-
vatkozik, hogy a tanitvanyok hite Jézus
feltamadasa utan lett szilard, s ezzel a
hittel szembeallitja azt a kezdeti, bi-
zonytalan hitet, amely Jézus elsé jeru-
zsélemi tartozkodasa idején alakult ki
az emberekben. Hitiiket azok a csodaje-
lek inditottak el, amelyeket ott miivelt.
Az evangélista nem nevezi meg, hogy
milyen csodakrol van szo, de szinte biz-
tosra vehetjiik, hogy gyogyitasokrol. A
jeruzsédlemiek azért hittek benne, mert

LHlattak a csodakat”. De ennek a moti-
vumnak tobb értelme lehet attol fiiggo-
en, hogy a csodakat hogyan fogjak fel.
Az dnzésre hajlo és sztiklatokorli em-
ber csak azt latja, hogy jelen van Isten
természetfolotti ereje, s szeretné azt
egyéni céljaira felhaszndlni. Itt a zsido-
sag nemzeti vagya abba az iranyba mu-
tatott, hogy a Messias szabaditsa meg
Oket a poganyok uralmatél, és allitsa
vissza David eszményi orszagat. Ezért
ovatos Jézus, és ezért nem bizik ben-
niik. Nem valami egyéni bizalmatlan-
sagrol van szd, hanem inkabb arrol,
hogy még nem tarja fel eldttikk egész
messidsi kiildetését.

Természetesen a kozeleddket sem
szabad visszautasitani, hanem arra kell
0sztondzni, hogy a hitiik tisztuljon, a
sz6 és a tett egységgé valjék az életiik-
ben.

Jézus tudasanak a forrdsa nem vala-
mi titokzatos képesség, hanem az
Atyaval valo kapcsolat. O iranyitja
Iépteit, €s Jézus mindent az 6 akarata-
hoz mér. Ide nem tud befurakodni a
szenvedély és a dicsdségvagy, vagy a
hatalmi érdek.

Marcius 22. — Nagybijt 4. vasarnapja — Jn 3,14—21 — Csak a tettek lehetnek gonoszak

A 14.,15., ... 21. vers, azaz mind a
nyolc 6nallo labakon allo, veldig hatold
mondat! Nyolc kiilonallo elmélkedés
targya lehetne, a hét minden napjara,
vasarnaptol-vasarnapig. E helyett ne-
kem most 3000 leiitésben kellene leir-
nom mindazt, amit itt és most ilizen.
Amit Te akkor és ott olvasol.

Ennek a nyolc versnek minden sora
0nallo életet él. Sokszor olvastuk, idéz-
tiik, fogadtuk be szavait. Méltosagosak,
tartalmasak, lényeget megmutatoak. Is-
ten vilagaba engednek bepillantast. A
szeretetrél, felmagasztalasrol, o6rok
¢letrdl, tidvoziilésrol, vilagossagrol és
sotétségrol szolnak.

Nekem mégis az iitotte meg, szinte
szarta ki a szememet, amir6l nem be-
szélnek e sorok. A szohasznalat a ko-
vetkezd: ,,gonoszat tesz”. Végre! — so-
hajtottam fel. Végre, a tettek gonoszsa-
gardl van sz6, és nem arrol, hogy én
magam vagy az emberiség jo néhany
tagja gonosz. Mert aki gonoszat tesz, az
nem maga a gonosz! Aki rosszat tesz,
az nem maga a rossz.

Aki mar atélte, hogy szerették, az
mar érezte, és ezaltal tudja, hogy bar-
milyen csintalansagot kovetett is el
,szeretdje” ellen, az tovabbra is szeret-
te Ot magat, még ha csintalansagat
helytelenitette is. A szeretettel dlelés

érezteti, hogy a tett lehet csintalan, de
maga az Olelt attol még szeretett sze-
mély.

Ezek a sorok tehat nem szolnak az
emberi gonoszsagrol, csak az ember
gonosz tetteirdl. Es igy mar mindjart
mas. Mert a tetteket meg lehet banni, ki
lehet javitani, Gjra lehet probalkozni.
De ha Isten vagy az egyik ember go-
nosznak tartja a masikat, abba csak bele
lehet halni. Az bélyeg, kirekesztés,
meghasonlas, magany — egészen addig,
mignem elérkezik a halal.

Ha nem kivanod magad vagy masok
halalat, hidd el: Nem vagy gonosz! Csak
tetteink azok. Néha.

Marcius 29. — Nagybdojt 5. vasarnapja — Jn 12,20-33 — Nehéz dontések

Az dnmagaval is kiiszkddo Jézus pél-
dabeszédét olvashatjuk a Szentirasi
idézetben. Az utolso vacsora eldtt Jézus
talan utoljara foglalja 6ssze mondani-
valojat. Az idézet Iényegét a magra vo-
natkozo6 példa adja. Jézus kordban az
emberek tobbsége mezdgazdasaggal
foglalkozott, igy az innen vett példak,
amelyek Jézus tanitasaban gyakoriak,
mindenki szamara érthetéek és kozeli-
ek lehettek. Elvetése utdn a mag — ha
megfeleld helyre keriil (Mk 4,1-20) —
elkezd csirdzni, és szazszoros termést is
hozhat. (Ebben az id6szakban a termés
mennyiségét az elvetett magok szama-
hoz viszonyitottak.) Ek6zben a mag el-
pusztul, azaz a termés feltétele a mag
pusztuladsa. Jézus nemcsak a Magvetd,
hanem 6 maga a mag is. A magnak fel
kell aldoznia magat a jov6 érdekében,
igy Jézusnak is fel kell aldoznia magat

kereszthalalaval a Megvaltas érdekeé-
ben. Jézus, az Isten Fia, tudja és elfo-
gadja ezt, de Jézus, az emberi személy
kiiszkodik magaval: ,,Most megrendiilt
a lelkem.” Elete legfontosabb dontését
kell meghoznia. Mar egyértelmiivé valt
kiildetésének kimenetele, amelynek vé-
gén a Szenvedés var ra, ez azonban
egyiitt jar a Megdicsdiiléssel is. Az els6
nélkil a masodik nem kovetkezhet be.
Az emberekért meg kell tenni, de még
neki is nehéz a dontés. Jézus tudja, mi
var ra: ,,De hiszen ezért jottem, ezért az
oraért.”. Ekkor ,tamogatast kap” Aty-
jatol. Az atyai szozat elsGsorban az em-
bereknek szo6lt, de talan Jézus dontését
is megkonnyitette.

Az ember ¢€letében szamtalan nehéz
dontés van. Tudjuk, mit kellene tenni,
de a dontés meghozatala nehéz, mivel a
helyes dontések gyakran a szilik, nehe-

zen jarhato dsvényre vezetnek. A széles
ut, a konnyt dsvény csabitobb, még ak-
kor is, ha tudjuk, hogy nem vezetnek jo
iranyba. A szlik 0svényt csak nehéz
munkdéval lehet végigjarni, és csak re-
ménykedhetiink benne, hogy az tutel-
agazasoknal jo iranyt valasztottunk. Jé-
zus a legnehezebb valasztaskor is tudta
a jo utat, és onként vallalta azt. Szenve-
dése nem lesz oncélu, a példabeszéd
végén jelzi, hogy mi var ra: , Itélet van
most e vilag felett, most fogjak kivetni
ennek a vilagnak a fejedelmét. En pe-
dig, ha majd felmagasztalnak a f61drdl,
mindent magamhoz vonzok.” Tanitva-
nyai még nem értik, mit mond nekik Jé-
zus. Napoknak kell még eltelniiik, hogy
megértsék a beszéd értelmét. S még
hosszabb id6 kell ahhoz, hogy 6k is val-
lalni tudjék majd a jézusi utat. A vélasz-
tas nekink is nehéz, de ha dontésiink
megérik, akkor mi is termdvé valunk.



