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Xxted vagyok”

Moha-mese

Egy nyari napon — korulbelll
hétesztend6s koromban — igy
sz0lt hozzam édesanyam: ,Légy
szives, kisfiam, menj el Borbala
nénihez, kérd el téle a kuglofsi-
t6t! Koran reggel szikségem
lesz ra.” Orlltem, hogy elmehe-
tek a nagynénémhez, és a ker-
tinkkel szemben besiettem az
erdébe. De alig tettem néhany
lépést az erdei utacskan, meg-
alltam, és korulnéztem. Odakint
meég csak kezdett alkonyodni,
de idebent az erdében, a siri
lombu fak alatt, a magas bokrok
k6z6tt mar majdnem este volt.

Gondolkodni kezdtem: ez igy
nem lesz jo. Mar most is félelme-
tes itt. Visszafelé jovet pedig
mar a Hold is vilagitani fog, és
akkor még kénnyebben képzeli
az ember mindenféle ijesztd
alaknak a bokrokat, az arnyéko-
kat. Mar siettem is vissza, ki az
erd6bdl, és bekialtottam a ker-
tinkkel szomszédos kertbe cim-
boramnak, Kutykuruttynak: ,Gye-
re velem Borbala nénihez! El kell
hozni a kuglofsutét.” Amikor be-
ertink az erdébe, Kutykurutty
ram sanditott, és elnevette ma-
gat: ,Féltél volna egyedil?” Ban-
tott is, meg is hokkentett a kér-
dése, hiszen nemcsak én szok-
tam magammal hivni, hanem &
is engem. Tudtuk, hogy miért
hivjuk egymast, de nem mon-
dottuk ki soha. Ha tehat most ki-
mondja, oka van ra. Mar elére
irigykedve megkérdeztem: ,Mi-
ert? Te talan mar nem félsz?”
Ekkor Kutykurutty buszkén ki-
vagta: ,Nem bizony!” No, ez na-
gyon nagy ujsag volt; hogy Kuty-
kurutty mar elérte, amire én
olyan régota vagyodom. Mar
magyarazta is ravaszkas mo-
sollyal: ,Kitalaltam egy remek
modszert a félelem ellen. Ezzel
a modszerrel még idegen erd6-
ben is batran jarhatok, még
aludni is mernék ott éjszaka.”
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Féelelem

Sajnaltam, hogy nem én talal-
tam ki, de oriltem is, hogy én
sem fogok félni tébbé: ,Mondd
meg mar! Milyen ez a médszer?”
Kutykurutty ezt mondta: ,Az a
Iényege, hogy belenyugszom a
kisértetekbe.” Megalltam, és ra-
bamultam: ,De hiszen... Nincse-
nek kisértetek.” Duhds lett: ,Per-
sze, hogy nincsenek. Sem bo-
szorkanyok, sem mas effélék.
Ezt én is tudom. Csakhogy nem
is attol félink mi, hogy elhurcol
egy boszorkany boszorkanyor-
szagba. Mi csak attol félunk,
hogy boszorkany alakunak Ia-
tunk valami bokrot, és majd meg-
ijedunk téle. De ha el6re bele-
nyugszunk, hogy akar minden
bokor helyén boszorkany alldo-
galjon, akkor mar nincs miért ré-
mualdéznunk. Még ra is koszon-
hetlink: 'J6 estét, néni! Tudja-e,
hogy nem valami szép foglalko-
zast valasztott! Nem unja még?”

Kutykurutty taldlmanya elra-
gadtatasba ejtett, és alig vartam,
hogy lassak valami ijeszt6 alaku
bokrot, élvezhessem, hogy nem
félek t6le. Hamarosan meg is pil-
lantottam az ut szélén, vagy tiz
méterrel el6ttink egy sotét to-
meget; még ijesztébbnek is ta-
laltam a kivantnal. Megragad-
tam Kutykurutty karjat, és meg-
alltam: ,Egészen olyan, mintha
boszorkany volna. De ha bo-
szorkany, hat boszorkany, elég
nagy az erdd, elfér benne 6 is,
nem féllnk téle.” Mar kialtottam
is: ,JO estét, boszorkany néni!
Tudjuk am, hogy kegyed csak
bokor, de ha boszorkany volna,
akkor sem félnénk, mert remek
mobdszerink van a félelem el-
len.” Kutykurutty odakialtotta az
arnyalak felé: ,En talaltam ki! Az
a lényege, belenyugszunk, hogy
on nem bokor, hanem boszor-
kany!” Folytattam: ,Arra tehat hi-
aba tetszik spekulalni, hogy
megijedink o6ntél. Mi most nyu-

godtan elmegylink 6n mellett,
kdzelrdl mar latni fogjuk, hogy
on csakugyan bokor, és me-
gyunk tovabb Borbala nénihez,
mert el kell hoznunk téle a kug-
l6fsitét.”

A kovetkezé pillanatban mar
rohantunk visszafelé az uton.
Amikor ugyanis kimondtam azt a
szot, hogy ,sutd”, az arnyalak,
amelyet bokornak veéltink, lépett
egyet felénk. Ugy szaguldot-
tunk, mint két megvadult csiko.
Ugy rémlett ugyan, szélit valaki,
mintha a nevemet kialtottak vol-
na, de bantam is én, hogy kialt-
jak vagy sem, csak az volt a fon-
tos, hogy minél tavolabb legyek
a boszorkany alaku bokortdl
vagy micsodatol, amely lépni is
tud. O, de boldogsag volt meg-
pillantani a lampat a verandan-
kon, ott Ultek szlleim is, szinte
csak roppentlnk fel a 1épcs6 fo-
I6tt, lezbttyentink egymas mellé
a kispadra, és fujtattunk.

Szuleim persze lattak rajtunk,
hogy megijedtiuk valamitél, s mi-
helyt sz is ki birt jonni bel6llink
a lihegés mellett, elmondtuk,
hogy bokornak hittiink egy ar-
nyat, és egyszerre csak lépett.
Arrél nem beszéltlink, hogy sz6-
nokoltunk neki, a maodszerrél
sem, szégyelltik, hogy félni
szoktunk este az erddben. De
nem maradt titokban az sem.
Mert egyszerre csak megzorrent
a kertink ajtaja, feljott a veran-
dara Borbala néni, letette az
asztalra kuglofsitét, és felénk
fordult: ,Hat mi vagyok én nek-
tek, ti gyava tokfilkok? Boszor-
kany alaku bokor, vagy bokor
alaku boszorkany?”

Néhany hét mulva egy vasar-
nap délutan lent sétalgattam
Magyarkut kérnyékén, és néze-
gettem a vaci kirandulokat, a bu-
dapesti turistakat. Egyszerre
csak szemben taldlom magam
egy csopp kisfiuval. Meglat, sikit
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egy nagyot, rohan az édesany-
jahoz, és remdlten kialtozza:
.EQy torpe! Egy torpe!” Edes-
anyja azonban visszavezette
hozzam, és megmagyarazta ne-
ki, hogy nem valami mesebeli
rémecskét lat, hanem ugyan-
olyan kisfiut, mint 6 maga, csak
kisebb termetlit. A kisfid meg-
nyugodott, €s meég jatszottunk is
egymassal, de alig vartam, hogy
hazainduljanak, én meg rohan-
hassak  Kutykuruttyhoz egy
nagyszerd hirrel. Mihelyt lehe-
tett, szaguldottam is, és lelken-
dezve Ujsagoltam: ,Most mar
igazan vége a félelemnek! Re-
mek médszer jutott eszembe; az
alényege, hogy nem szabad az-
zal a gondolattal mennlnk be az
erdébe: 'Jaj, félek, jaj, meg ne
ijedjek valamitol’" — hanem ép-
pen az ellenkezgjét kell gondol-
ni: 'En vagyok az ijesztd, én va-
gyok az erdei rém, éntélem félje-
nek masok!” Még kialtozni is
lehet: 'Reszkess, kisértet! Re-
megj, boszorkany! Itt jovok én, a
legrettenetesebb!” Kutykurutty
aradozott: ,Moha, ez csakugyan
nagyszerd! Milyen kar, hogy
nem én talaltam ki!” De egyszer-
re csak meghokkent: ,Azt kialt-
suk, 'Reszkess, kisértet!’? Hi-
szen kisértet... nincs. Sem bo-
szorkany.”

Duhbe jéttem: ,Azt énis tudom,
te bdlcs! De attdl mégis féllnk,
hogy olyan... kisértetszerlinek
latunk valami bokrot. A kiabalas
nem is kisértetnek szél, hanem
onmagunknak. Hogy folytonosan
gondoljunk ra: barmit latnank is,
ne ijedjunk meg téle, mert mi va-
gyunk az ijesztéek, nem pedig
az, amit latunk. Kiabalhatjuk ku-
Ibnben azt is, még jobb is:
'Minden és mindenki reszkes-
sen! Itt jovok én, a legrettenete-
sebb!” Igy mar tokéletesnek lat-
szott a modszerem, mindketten
nagyon Ortltiink neki, és alig var-
tam, hogy élhessek vele.

Masnap este, igen nagy 06ro-
mdémre, éppen félelmetesnek is
latszott az erdd. Kdzeledett az
Osz, fujt a szél, tehat hajladoztak,
z6rogtek a bokrok, a Holdat meg
percenként eltakartak a szaguldo
felnh6k. Kifeszitett mellkassal, ke-
mény |éptekkel meneteltem be

az erddbe, és el-elkurjantottam
magam: ,Minden és mindenki
reszkessen! Itt jovok én, a legret-
tenetesebb!” Es nagy 6rommel
allapitottam meg, hogy csak-
ugyan remek a médszerem, nem
félek egy csoppet sem. Ot perc
mulva azonban mar tudtam,
hogy csak akkor nem félek, ami-
kor éppen bombdlok, tehat foly-
tonosan bombadlni kell. A ,legret-
tenetesebb” utan maris kezdeni
kell: ,Minden és mindenki....”
Bomboltem hat folyamatosan,
megszakitas nélkdl.

De baj lett ebbdl is. Mert egy-
szerre csak — mikdzben szinet
nélkul avoltéttem — az a benyo-
masom tamadt, hogy valaki a

kézelben velem egyszerre
ugyanazt kiabalja, mint én. Mint-
ha valami kulénds visszhang
volna... de hat errefelé nincs
visszhang. Akkor hat valami... —
alig mertem végiggondolni —, va-
lami incselked6 erdei rém...
Nem hagytam abba a kiabalast,
egy pillanatra sem, féltem, hogy
nagyon megrémuldk, ha meg-
hallom: csakugyan ezt kialtozza
valaki a kézelemben. Kiabaltam
hat tovabb, és a kialtozasom
kozben probaltam filelni, jol hal-
lom-e, vagy csupan rémuldo-
z6m. De eljott egy pillanat, ami-
kor mar nem birtam tovabb a bi-
zonytalansagot, és egy utolso
rémdalt ,Itt jovok én...” utan hirte-
len elhallgattam, és megalltam.
Ekkor szinte éreztem, hogy ég-
nek merednek a hajam szalai,
hallottam a kialtast a zugoé bo-
krok mogul: ,...reszkessen!”.
Csak ennyit. Akkor belelivoltot-

tem az erddbe: ,Te reszkess!” —
és rohantam kifelé. Most kovet-
kezett a nagyobb rémdilet. Ro-
hant utanam valaki, én legalabb-
is ugy hallottam, hogy utanam
rohan. Egy perc mulva ugyanis
kiderllt, hogy 6 meg azt hitte, én
rohanok éutana. Amint ti mar bi-
zonyara gondoljatok is, Kutyku-
rutty volt a masik erdei hés, egy-
szerre szaguldottunk ki az erd6-
bél a térpehazi utra.

Persze, amilyen szemtelen
volt, régton szidni kezdte a méd-
szeremet, én meg védtem:
slgenis j6 a mdédszerem! Csak
nem lett volna szabad neked is
elmondanom.” Ekkor megnyi-
kordult a kézelben egy kertajto,
a kis Fujoska jott at az uton, és
be akart menni az erdébe. Cso-
dalkozva odaszoltam neki: ,Ho-
va ilyenkor, te csoppség?” ,Su-
teményt viszek Mereng6 bacsi-
nak.” Kutykurutty meg én 0Osz-
szenéztlink: Mereng6 bacsi j6-
val messzebb lakott, mint Bor-
bala néni, és mar ra is rontottunk
Fujoskara: ,Mi a moddszered,
hogy el mersz menni olyan
messzire a soOtét erdében?
Mondd meg nekink is a mod-
szeredet!” Fujoska készsége-
sen magyarazta: ,Az a médsze-
rem, hogy ha elbujik a Hold ba-
csi, megallok, és varok, amig
kisit. Akkor nem eshetem el.” A
vallara tettem a kezem: ,Félreér-
tettél, 6cskds. Az hogyan lehet-
séges, hogy nem félsz, ha latsz
valamit az erdében, ami olyan,
mintha... kisértet volna... vagy
boszorkany...” Fujoska mosoly-
gott: ,Nincsen kisértet. Sem bo-
szorkany.” Kutykurutty rafor-
medt: ,Azt mi is tudjuk! De az
ember mégis fél...” Fujoska mar
nevetett. ,De mitdl féliek, ha
nincs?” Es bement az erdébe.

Bamultunk utana a sétét utra,
és Kutykurutty halkan megje-
gyezte: ,Egy picikét sem hisz
bennidk.” De tustént zavarba is
jott: ,Azazhogy... ugy értem...
természetesen mi sem hisszik,
hogy létezik efféle...” De most
mar hiaba hebegett, mar elszdl-
ta magat. Bamultunk tovabb a
sotét utra, és tudtuk mar, mi a
legjobb modszer arra, hogy
megszabaduljunk a félelemtél.



