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Igen tisztelt Dasho, mi a kiilonbség a ,, brutto nemzeti
boldogsag” és a ,, brutto nemzeti dssztermék” kozott?

A brutt6é nemzeti 0ssztermékben egyiittesen tartjak sza-
mon az aruk és szolgaltatasok eldallitasat és eladasat. Az
eredményt 0sszevetik az el6z6 évivel, s ha emelkedés van,
az a jolét novekedésének szamit. Jollehet az arukkal és
szolgaltatasokkal val6 ellatottsag is jele a jolétnek, de ta-
volrol sem az egyetlen jele. A bruttd nemzeti boldogsag
feloleli a jolétnek azokat a vonatkozasait is, amelyeket
nem lehet pénzben mérni.

Példaul melyeket?

Az emberek jo pszichikai kdzérzetér6l van szo, arrdl a
kérdésrdl, vajon bizalmas, érzelmileg tamogatod kapcsola-
tokban élnek-e. Tovabba arrdl, hogy szabadon hozzajuthat-
nak-e az egészséghez és a neveléshez, a lakdshoz, kultarank
megdrzéséhez ¢és az dkologiai sokféleség védelméhez.

Onék abbdl indulnak ki, hogy a tobb aru és szolgaltatas
nem teszi automatikusan boldogabbd az embereket.

Lehet, hogy egy tarsadalom tobbet termel €s fogyaszt,
az emberi kapcsolatok mégis egyre nehezebbekké valnak,
a pszichikai megterhelés novekszik. A fokozottabb terme-
1és tonkreteheti a kornyezetet. Az aruk és szolgaltatasok
mennyiségének novekedése ellenére csokkenhet az embe-
1i élet és a természet mindsége.

Az anyagi gazdagsag fokozoddasa nem igazi mérce az
Onok szemében?

Valami pénzre, kicsi vagyonra sziikség van, de csak
olyan mértékben, hogy hozzasegitsen a sziikséghelyzet el-
keriiléséhez, és lehetové tegye az emberek szamara, hogy
tartalmas életet éljenek, és elkeriiljék azokat a tulzott elva-
rasokat, amelyek artanak igazi boldogsaguknak. Egyre
tobb pénzt folhalmozni azonban iires érték, ha mindig
csak erre 6sszpontositunk, és kozben nemigen marad tere
a szabadsagnak ¢s a boldogsagnak. A boldogsag fonto-
sabb szdmunkra, mint a gazdagsag.

A javak és szolgaltatasok forgalmat ki lehet szamitani.
De hogyan mérik Onék az emberek pszichikai jo kozérze-
tét, vagy azt, hogy az emberi kapcsolatok mitkodnek-e?

Vilagos, hogy az életmindséget nem lehet olyan kony-
nyen mérni, mint az eldallitott &s megfizetett javak és szol-
galtatasok mennyiségét. Am kifejlesztettiink modszere-
ket, és folyamatosan javitjuk 6ket. Osszesen 72 mutatonk
van, amelyekkel ellenérizziik, hogy nétt-e a bruttd nemze-
ti boldogsag. Tovabba minden évben atfogd kozvéle-
mény-kutatast végziink az emberek kozott. Erdeklddiink
sziikségleteik, kivansagaik, félelmeik, érzéseik irant, az
irant, mennyire érzik beagyazva magukat a kozosségekbe,
¢és hogy lehetdségiik van-e idejiik kiegyensulyozott fel-
hasznalasara, példaul meditalasra. E felmérések eredmé-
nyeit aztan 6sszehasonlitjuk az el6z6 éviekkel, és minden-
ki szadmara hozzaférhetové tessziik. Ezenfeliil ellendriz-
zlik, hogy a politikai célok megvaldosulnak-e.

Mi all a bhutani fejlodés ,, kovetel-oldalan”?

Formalisan tekintve egy bhutani ember jelenleg 43-at
¢lvez az idedlis 72 tényezObdl. Konkrétan: nagy haladast
értiink el az egészségligy €s az oktatas teriiletén. Ezek in-
gyenes szolgaltatasok, ¢€s az adllamhaztartas 25%-at teszik
ki. Az iskolakdteles korti gyerekek 95%-a jar iskolaba.
Ezaltal novekedett a tarsadalmi mozgékonysag: a szegé-
nyebb rétegekbdl is fel tudnak emelkedni az elitbe. Egyi-
dejiileg a legtobb bhutani biztonsagot élvez a haz- és fold-
tulajdont illetéen, mert ezeket tdmogatja a kormanyzat.
Ami az egészséget illeti, Bhutan az els6 olyan orszag a vi-
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lagon, ahol tilos a dohanyzds. A taplalkozasban a helyi
biogazdalkodas uralkodik. Okologiai szempontbol is jo
helyen allunk. Allamunk teriiletének kereken 72%-at bo-
ritja erdd, és ezeket védjiik is. Megprobaljuk fenntartani a
fajok sokféleségét. Aramszolgaltatasunk vizi erdmiiveken
nyugszik, és pozitiv a széndioxid-mérlegiink: erdeink ré-
vén tobb iiveghdzhatast kivaltdé gazt nyeliink el, mint
amennyit kibocsatunk. B

Milyen fejlemények nyugtalanitjak Ont?

Legtjabb korkérdéseink nyomdn megerdsodott az a
gyanunk, hogy a j6 pszichikai kdzérzet vidéken erésebb,
mint a varosokban, noha a varosok jobban el vannak latva
fogyasztasi javakkal. Mas problémak is erésodtek. Tarsa-
dalmunkban magas az alkoholfogyasztas szintje. Tovabba
a bhutaniaknak rossz szokasaik vannak a szemét eltakari-
tasaval kapcsolatban, és kevéssé kritikusan bannak a karos
vegyi anyagokkal.

Hozott-e a kormany intézkedéseket e fejlemények ellen?

Létezik egy program a vidéki régiok megerésitésére. A
kormany 2020-ig minden vidéki haztartast el akar latni
arammal, utakkal és mobiltelefonnal. Ami a személyes ¢let-
vezetést illeti, a kormany csak tanacsokat adhat. Példaul azt
tandcsolja minden bhutaninak, hogy naponta harom kilo-
métert gyalogoljon. Egyidejlileg folyamatosan ellenérzi a
kormany, hogy kell-e tijabb keretfeltételeket teremteni.

Példaul milyeneket?

A turistautak 1étrehozasatol addig a kérdésig, kell-e ro-
viditeni a munkaidén ahhoz, hogy az emberek kiegyensu-
lyozottan tolthessék el az idejiiket.

Mennyiben nyugszik a brutto nemzeti boldogsdg a szi-
lardan meggyodkerezett buddhizmuson?

A buddhista gyakorlatok alkotjak a bhutani kultura
egyik sarokkdvét. A buddhizmus azt mondja, ugy szaba-
dulhatunk meg a szenvedéstdl, hogy etikailag derekasan
cseleksziink. A sziil6i haz és az iskola ezt a szemléletet
kozvetiti, €s folytonosan ébren is tartja hagyomanyos iin-
nepek és eléadasok révén. Sok bhutani gyakorolja a medi-
taciot. Hogy mennyire eleven a buddhizmus, mutatja az
emberek dramlasa a kolostorokba.

Nem veszélyezteti-e a brutto nemzeti boldogsdg koncepciojat a
globalis konkurencia, amely alol Bhutan sem vonhatja ki magat?

Veszélyek 1éteznek. Az olcséd termékek olykor kiszorit-
jék sajat aruinkat, és hattérbe szoritjak sajat identitasun-
kat. A fogyasztas és a kapitalizmus fenyegeti a mértékle-
tesség etikajat. Bhutanban is vannak olyan elitek, amelyek
anovekedésre épitenek, példaul a turizmusban. Es némely
technokrata tervezok keveset tudnak a kultarardl €s a hit-
r6l, annal tobbet a tézsdearfolyamokrol.

Milyenek a brutto nemzeti boldogsag kilatasai Bhutinban?

A Nyugat technikai ujitasait és haladasat 6ssze kell kap-
csolnunk az anyagi és a spiritualis fejlddés egészleges Os-
vényével, amelynek Bhutanban megvannak az alapjai. A
boles és boldog emberekben reménykedem, nem a ko-
nyortelen egoistakban.
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