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eghokkenté korban ¢liink.
M,,Az ostobasag kora” — hall-
4 juk egy mostani filmben. A
pusztitas és a szétesés kora, a kollek-
tiv ongyilkossag kora. De nem csu-
pan az. Mert mikozben az ,,elsé vi-
lag” elsorvadni latszik, haborukat
folytat, felmelegiti az éghajlatot, ma-
géhoz ragadja—kertil, amibe kertil —a
végso olajtartalékokat, és novekedési
Oriiletében az dsszeomlas szélére ta-
szitja a természetet, egyidejlileg egy
masik jové modelljei jonnek létre
mindeniitt. Ahogyan a komposztbol
termd6fold lesz, és liliom meg 16tusz
sarjad a mocsarbol és az iszapbol, az
elavult rendszer Gjabb és Gjabb valsa-
gai szdmos embert arra ihletnek, hogy
legy6zz€k a régi gondolkodasi minta-
kat, kovessék almaikat, és valora
valtsak azokat. Ezek a right liveli-
hood, a ,helyes €letmod” példai,
mondja David Lange, Uj-Zéland ko-
rabbi miniszterelnoke, akit az alterna-
tiv Nobel-dijjal tlintettek ki, mert
kompromisszumok nélkiil kiizdott az
ellen, hogy hazajaban atomfegyvere-
ket allomasoztassanak. A ,helyes
¢letmdd” elismeri, hogy masok tisz-
telete és — talan még fontosabbként —
onmagunk tisztelete Iényeges része
az emberi létnek: nevezetesen annak
joga, hogy onalléan, masok gondol-
kodasatol, hatalmatol vagy pénzétdl
fliggetleniil, szabadon és teljes oda-
adassal ugy ¢éljiink, hogy minden em-
bernek jobban menjen. Nekem ugy
tlinik, hogy ez a gyakorlatban megélt
filozofia nagy reményt jelent mind-
annyiunk szamara.

De aki megmarad a régi vilagkép-
ben, az nem juthat el egy masik gon-
dolkodasmodhoz. Ezért a vilagmére-
ti civil tarsadalomban arra is sziikség
van, hogy legy0zziik a spiritualitas és
a politika kettészakitasat. ,,Azok a
problémak, amelyekkel szembesii-
link, spiritudlis természetiiek, az em-
beri identitas, az emberi evolacio cél-
jénak kérdését vetik 617, mondja Ni-
canor Perlas, a Fiilop-szigeteki
kornyezeti- és demokraciamozgalom
atyja. ,,Nagy spiritualis kihivasok
elott allunk, és ha nem alakitunk ki
belsé iranytiit, nem taldlhatjuk meg
utunkat. At kell gondolnunk civiliza-
cionk Osszes értékeit, kiilonben nem
maradhatunk fenn.”

Geseko von Liipke

A szivbol a fejen dt a kézbe
Uj 6kologiai vilagkép

De melyek az 0 jovo 0 értékei?
Egyre tobb aktivistanak kell foltennie
magédnak a legmélyebb kérdéseket,
miel6tt barmit cselekszik: Mi az élet
értelme? Mi a helylink a teremtett vi-
lagban? Mi a természet természete?
Olyan etikai kérdések ezek, amelye-
ket eddig csak filozofusok és teologu-
sok tettek fol. Most magaéva teszi
Oket a globalis civil tarsadalom — az
eddigi legnagyobb szocialis mozga-
lom, amely immunrendszerként rea-
gal, és egyre gyakrabban épit a spiri-
tualitasnak arra a formajara, amely
,fl alatt” mindentitt a vilagon kiala-
kuloban van. ,, Tudathasadasos mo-
don viselkediink, ha vallasainkat csak
arra hasznaljuk, hogy templomaink-
ban imadkozzunk, a hétkoznapokban
azonban az ellenkez6jét tessziik. A
spiritualitdsnak az egész életet at kell
hatnia”, mondja példaul Gandhi 85
éves indiai tanitvanya, Sunderlal Ba-
huguna, az észak-indiai hegyi erddk
védelméért kiizdé Chipko-Movement
tagja. ,,A spiritualitds nem a mennyei
szférakbol jon, hanem azt jelenti,
hogy megéljiik az egységet minden-
nel, ami ¢él; azt jelenti, hogy minden
cselekedetiinket megszenteljiik.”

Itt egy olyan vilagkép valik most
lathatova, amely mar nem valasztja
sz¢t a belsé novekedést és a politikai
cselekvést, és konnyliszerrel Ossze-
kapcsolja a racionalis megismerést a
mély vallasi gyokerekkel. ,,Hiszen ez
a ’vallas’ sz6 eredeti értelme is: reli-
gare — tehat hogy ismét dsszekapcso-
lodunk egy nagyobb egésszel, hogy
egy értelmes egész részei vagyunk”,
mondja az alternativ Nobel-dij alapi-
tdja, Jakob von Uexkiill, majd hozza-
teszi: ,,Hiszem, hogy sok ember érez
igy.” Igy aztan nem tlinik véletlen-
nek, hogy a minden vallasi intézmény
alapjat alkotd baziskdzosségek ma
vilagszerte ujbol felfedeznek egy
egészleges (,,holisztikus™) spirituali-
tast, amelyben elmosodnak a medita-
16 és az akcid, valamint az én és a vi-
lag kozotti dudlis hatarvonalak.
Mindezek a hagyomanyok hangsu-
lyozzak, hogy vilagunk kolcsonds
fiiggésben allo, szent kapcsolatok
szovedéke. Ez a tétel alkotorésze az
elkotelezett buddhizmus” tanitasa-
nak, megtalalhat6 az iszlam szufiz-
musban, és megmutatkozik a keresz-
ténységben is, a teremtés spiritualita-

saban ¢és a felszabaditasi teologidban.
»A felszabaditdsi teoldgiai bibliai
alapokon nyugszik”, mondja a 2010-
es év alternativ Nobel-dijasa, a brazi-
liai Erwin Krdutler ptspok. ,,A Bibli-
aban olyan Istenr6l van szo, aki
egylitt érez veliink, és itt van veliink.”
A dolgoknak ebben a latdsmddjaban
mar nem lehet elszakitani az egyiitt-
érzést a vilagtol, véli a katolikus em-
berjogi harcos és az eséerddk védel-
mezdje: ,,Nem ’kdrnyezetrdl” beszé-
lek, hanem tdrsvilagrol. Mert ami-
lyen mértékben pusztitjuk tarsvila-
gunkat, olyan mértékben pusztitjuk
sajat magunkat. Az a feladatunk,
hogy megérizziik ezt az Foldet a jo-
vendd nemzedékek szamara.”

De ahhoz, hogy megbirk6zhassunk
a szamtalan kihivassal egy olyan vi-
lagban, amely tulsdgosan is gyakran
egészen masképp mukodik, jo pszi-
chologiai erékre van sziikség. Ahhoz,
hogy alkot6i modon ellene dolgoz-
hasson a fenyegetd globalis fejlemé-
nyeknek, mindenkinek megvan a ma-
ga sajatos erdforrasa. Sok aktivista
szamara az ad erdt, hogy rendszere-
sen visszavonul az érintetlen termé-
szetbe. Masok abbol meritenek spiri-
tudlis erdt, hogy szembeszéllnak a
fenyegetett vildg miatt érzett fajda-
lommal, és mély egyiittérzésiikbol
meritenek Uj cselekvési energiat.
,Nehezemre esik, hogy ne érezzem
ezt a vilag miatti f4jdalmat”, mondja
Angie Zelter angol békeaktivista és
alternativ Nobel-dijas nd, aki abbdl
meritett batorsagot egy radikalis bé-
kekezdeményezéshez  (,,Atom-ten-
geralattjarokat ekevasakkd™), hogy
teljesen kétségbeesett a lakohelyén
épitett atomtamaszponttol, és sajat
kezilileg vert szét hadi eszkozoket.

z Ujonnan Iétrejové oOkologiai
Avilégkép kozponti értéke az

egyiittérzés. Ez a sz0, amely kii-
I6nben a vilag minden vallasaban koz-
ponti fogalomként jelenik meg a gon-
doskodas, a segités és a védelmezés
koriilirasara, az okologiai gondolko-
dasban egészen 1j tartalmat nyer. ,,A
kulcsfeladatok egyikének ténylegesen
abban kell 4llnia, hogy oly modon ira-
nyitjuk at érzelmeinket, hogy képesek
legyenek teljesiteni azokat a feladato-
kat, amelyekre rendeltettek, vagyis se-
gitsenek minket abban, hogy megoriz-
ziik a bioszféra kritikus rendjét”,



Uj ékoldgiai vilagkép

Xxted vagyok”

2012. augusztus 0O 31

mondja az oOriastechnologiak ellen
kiizd6 Okoaktivista és filozofus,
Edward Goldsmith. ,,Valodi valtozta-
tast csak a szivre hivatkozva tudunk
elérni”, erdsiti meg a 85 éves indiai
aktivista és bolcs, Sunderlal Bahugu-
na: ,,Mert a sziv gy6zi meg a kezet ar-
16l, hogy cseleked;jék. Itt van a modern
tarsadalom hianyossaga: nem érinti
meg a szivet.” Az indiai Chipko-
Movement aktivistai segitséglikre siet-
tek a falvaik szélén allo faknak, és tes-
tikkkel védelmezték 6ket, amikor a fa-
dontdk kozeledtek. Ez az okologiai
felszolitas fakadt az érzelmeikbdl. Jel-
szavuk: A szivbdl a fejen at a kézbe!
Az effajta visszacsatolas olyan nyi-
tottsagot feltételez, amelybdl tanulha-
tunk, mondja a globalis civil tarsada-
lomért kiizdd Fiilop-szigeteki aktivis-
ta, Nicanor Perlas, aki egyszeri for-
mulaba stiritette spiritualis kezdemé-
nyezését: ,,Minden forradalom szive a
sziv forradalma!”, majd igy folytatta:
,»Bzen azt értem, hogy elészor is a szi-
viink, a tudatunk, a gondolkodasmo-
dunk megvaltozasara van sziikség ah-
hoz, hogy olyan vilagot teremthes-
siink, amely valoban radikalisan kii-
16nbozik a mostani, nyomaszto vilag-
tol, amelyet megprobalunk megval-

toztatni. E bels6 utazasnak eldfeltéte-
le, hogy belassuk: a vilag iranti egyiitt-
érzést a vilagban tapasztalhatdo nyo-
mor ébreszti fel.”

Csakhogy itt nem valami siranko-
z0s egylittszenvedésrdl van sz0,
amely depressziés modon fijlalja a
Fold allapotat, hanem a vilag sebeire
vetett nyilt tekintetrdl, arrdl a kész-
ségrol, hogy szdba alljunk ezekkel, és
ily modon gydzziik le belsé elfojtasa-
inkat. A tapasztalat azt mutatja: aki
0ssze tudja kapcsolni a szivét, a lelkét
és az agyat, az tobbet lat, er6sebben
érez, tobbet tud. Es az effajta meg-
érintettségb0dl keletkezik azutan a
mélyebb latdsmod, keletkeznek vj ér-
tékek és eszmék. Amikor ma egyesek
aktivan valaszolnak a vilag valsagai-
ra, akkor lényegében arr6l van szd,
hogy szerves egységbe hozzak a poli-
tikai elemzést, az érzelmi megérin-
tettséget és a spiritudlis begyokere-
zést. Ezeket az eddig elvalasztott ré-
szeket kell Osszhangba hoznunk
6nmagunkban ahhoz, hogy mas vila-
got alakithassunk ki. ,,Mar nem allit-
juk, hogy a vilag e masik részének
nincs létjogosultsaga”, mondja Hans-
Peter Diirr kvantumfizikus és holisz-
tikus filozofus: ,,Ellenkezdleg: Felis-

merjiik, hogy a racionalis rész,
amelyben olyan nagyok és erdsek va-
gyunk, tulajdonképpen egy kicsi rész.
Kovetkezésképpen ismét nagyobb je-
lentéséget tulajdonitunk annak a
résznek, amelyet eredetileg a vallas-
hoz rendeltiink hozza.” A visszacsa-
tolasnak ez a Iépése azonban dontd a
legtobb civil tarsadalmi program si-
kere vagy sikertelensége szempontja-
bol, mert legy6zi a csalodottsagot és a
kiégést, és ez dont a batorsagrol, a tii-
relemr6l és a kreativitasrol. John
Croft ausztral aktivista, aki harom év-
tizeden at kutatta, mi teszi sikeressé a
masfajta vildgra iranyul6 kezdemé-
nyezéseket, azt mondja: ,,Ez a spiritu-
alis felismerés folébreszti a kreativi-
tast, mert végsd fokon azt érezteti
meg vellink, hogy nem az egésztdl el-
szakitott egyedek vagyunk, hanem
annak a bolygdi ¢életnek a tekintélyé-
vel besz¢élhetiink, amely 4,5 milliard
éves, ¢s amelynek része vagyunk. Es
ha ennek a tudasnak az alapjan cse-
leksziink, akkor talan elindithatjuk
azt a valtozast, amelyre oly nagy
sziikség van.”

Forras: Publik-Forum Extra, 2011/1
(Erbarmen)

Oriilt pazarlds

Nehéz folfogni a mennyiséget: becslések szerint
vilagszerte az Osszes élelmiszereknek koriilbeliil a
fele a szemétbe vandorol. Csak a németek mintegy
20 milli6 tonna élelmiszert dobnak ki évente — ez
500 000 teherkocsi rakomanyat jelenti; ha sorba alli-
tanank Oket, Berlintél Pekingig érne a konvoj. A
Kostold meg a hulladékot! c¢. dokumentumfilmben
¢és a vele kapcsolatban megjelent, Az ételmegsem-
misiték c. — Stefan Kreutzbergerrel kdzdsen kiadott
— konyvében Valentin Thurn rendezd és 0jsagird e
pocsékolés eredetét és kovetkezményeit elemzi.

Thurn kutatasai szerint a pocsékolas nem otthon, a
fogyasztoknal kezdddik, hanem mar a foldeken: a
film példaul elmondja egy vesztfaliai gazdarol, hogy
a krumplinak csak kb. a felét szabad betakaritania;
minden tul nagy vagy tal kicsi, vagy szokatlan for-
maju darabot el kell dobnia. A téboly a szupermar-
ketekben folytatddik: minden napszakban és év-
szakban a lehet6 legtobb arut kell nagy mennyiség-
ben és hibatlan allapotban  kinalniuk a
fogyasztoknak. A kovetkezmény: friss élelmiszerek
végzik a kukaban. A pocsékolast tovabb fokozzak az
eloallitok szamara megszabott minimalis eltarthato-
sagi datumok, amelyek végsd soron csak mindségi
garanciat jelentenek, és semmit sem mondanak az
aru romlandosagarol.

Az ételpocsékolas értékes eréforrasok elpocséko-
lasat foglalja magaban: ,,A fold teljes vizfogyaszta-

sanak kereken a felét olyan élelmiszerek eldallitasa-
ra pazaroljak el, amelyeket végiil is megsemmisite-
nek”, irjak Az ételmegsemmisitok c. konyviikben a
szerzOk. Adataik szerint a mezdgazdasag az iiveg-
hazgazoknak tobb mint harmadat termeli, term6fol-
det, energiat és tragyat hasznal el, és tonkreteszi az
esderdéket. Raadasul az ételpocsékolas a globalis
kereslet révén hozzajarul ahhoz, hogy az élelmisze-
rek vildgpiaci ara a legmagasabb szinten legyen.
»Az az ételmennyiség, amelyet Europdban kido-
bunk, duplan elég lenne a vilag Osszes éhezdinek
taplalasahoz”, allapitja meg a konyv.

Hogy a jovében kevesebb hulladék landoljon a
szemétben, a szerzdk intézkedések egész palettdjat
javasoljak a politikanak, a gazdasagnak és a kiilon-
b6z6 szervezeteknek; a javaslatok a felvilagosito
kampanyoktol, az élelmiszerspekulacio és a foldrab-
las tilalmatol a taltermelés korlatozasanak torvényi
szabalyozasan és megaddztatasan keresztiil az értel-
mes szavatossagi adatok megadasaig terjednek. Az
egyes ember is tehet valamit: példaul helyi és szezo-
nalis termékek megtervezett vasarlasaval, helyes ta-
rolassal és olyan f6zési tudomannyal, amely a mara-
dékok feldolgozasahoz is ért.

Teresa Schneider

Forras: Publik-Forum, 2011/18




