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Bernardin Schellenberger
A nagy apa

TIZENHETEVESEN  OLVASTAM hogy megigérhessem egy embernekvleglehet, ez fantaziadus leirasa egy
Léon Bloy (1846-1917)A keétség- ,Ha atkok kozepette minden ajtd emberi alaptapasztalatnak: az em-
beesettcimi regényét. A francia bezarul is On élt, egy kapu akkor bernek gyermek- vagy ifjukoraban
katolikus ir6 sok 6néletrajzi elemetis szélesre tarva all, s ennek kiiszovalodi almai és vizioi vannak élete
dolgozott bele rivébe. Elképzelhe- bén On mindig megtalal majd en-értelmét illeben, de még nem érett
tetlen szegénységben élt, és profétajem, hogy kitart karral fogadjam ezekre. Talan egészen el is felejti
patosszal az evangéliumi élet olyarOnt.” Nem pontosan ezt mondja-e aket. Chrétien de Troyeazt mesélte
radikalis kovetkezetességéért szalltukacs-evangéliumban a tékozl6 filel a 12. szazadban, hogy Perceval
sikra, hogy emiatt a polgari élétb apja a végre hazatért filnak (v0. Lkvégul ,annyira elveszitette emléke-
és az egyhazi kozegb egyarant 15,20-24)? Nem maganak — a tékozzetét, hogy mar nem emlékezett
kitaszitottak, s végul maganyosanJ6 fil apja &ltal megtestesitett —Istenre ... Igy tolt6tt el 6t évet, de
nyomorban halt meg. .mennyei Atyanak” a szavai-e emiatt azért nem mulasztotta el,

Elhetetlen életét egy korabbi pa-ezek? Ez nem veti-e szét az ,apar6lhogy a lovagi dicséget keresse.
rizsi prostitudlttal osztotta meg; €s az ,anyarol” alkotott kepiinket? Furcsa, rossz és kemeny kalandok
ennek az életnek egyik cstcspontjatdiszen ha meg akarunk maradni autan maszkalt, és elég sok ilyenre
néhany hétre a karthauzi szerzeteitipikusan ferfias” és tipikusan talalt ahhoz, hogy ezekben folottebb
seknek az Alpokban, Grenoble ko-ndies” klasszikus osztalyozasanaljol megallja a helyét’. Ez szinte Ggy
zelében fek§ anyakolostoraban akkor a példabeszéd inkabksj@s”, hangzik, mintha mai sikeres férfiak
keresett menedéket. A szerzetesekiint ,férfias” vonasokkal dbrazolja abrazolasa lenne, ami azt mutatja,
vendégszeréen fogadtak. Az atyadk a tékozlo fil apjat. A gordég szoveg-hogy idtlenil érvényes temardl van
egyike naponta it szant arra, hogy ben egyenesen az all, hogy szerersz6. Perceval megallapitja, hogy
beszélgessen vele: felismerte Bloycsétlen fianak megpillantasakor ,amindezen évek alatt ,nem lett oko-
egyedilalld hivatasat, és segitetiméhébe hasitott a fajdalom”. Ezsabb ... Sirva lovagol a fak-bokrok
neki abban, hogy jobban megismerpontosan megfelel annak a fogalmakozott.” Ekkor eljut egy remeteseg-
je onmagat. Végul jozanul, egészsézasnak, amellyel az OszOvetseg ahez, ,leszall lovardl, leteszi fegyve-
ges emberi ésszel a kovetkdepést €l6 gyermek anyjanak reakcidjat irjareit, lovat egy Krisfahoz koti, és
ajanlotta neki, amikor ezekkel ale, amikor Salamon kimondja hiresbelép a remetéhez”. A remete josa-
szavakkal bucsuzott dle: itéletét, hogy karddal vagjak ketté agosan és megéen fogadja. Per-

,Menjen, Isten békéje legyen gyermeket (1Kir 3,26). Ennek azceval meggyénja neki addigi eletet,
Onnel! On taldn nagyra hivatott, -apanak” a nagysaga meghalad minés bevallja, hogy ,mar fogalma
nem tudom. Ont az élet annyiraden emberi kategoriat. Anagyapa” sincs, hogyan tovabb”. A remete j6
letéritette minden megszokott va-fogalma talan arra is utal, hogy akitterapeutanak bizonyul: megnyitja a
ganyrol, hogy ez a legnagyobb tar-igy hivnak, attol a szokasos apakétségbeesett Perceval szemét éle-
tozkodast kivanja megélem, st létet meghaladé nagysagot varnakeének addigi ertelmere, megfejti
megbénitja aggalyaim kozlését. Orel. neki azokat a rejtélyes jeleket, ame-
elnyerte a karthauziak imait, s azok Mindenesetre a ,nagy” apa képelyekben mar részesiilt, és tanacsok-
tovabbra is kisérik Ont, mintha adénen hozzajarult ahhoz, hogy azkal latja el tovabbi Utjara vonatko-
veszbhelyre menne, On ugyanis érettségi utan szerzetes lettem; bagoan. o
alapjaban véve halalos veszedeleraem a karthauzi rendben, mégis A mi 6sszefliggesink szempont-
ben forog. Ezzel mindent elmond-olyan formaban, amelyben&téma jabdl figyelemre méltd, hogy a re-
tam. Tehat menjen békében, dragaz, hogy embernek lenni Isten szindnete feltarja Perceval @t, hogy 6
szerencsétlen, és ne feledje el: Halstt, s etél semmilyen mas igényes & bacsikaja, megpedig elhunyt any-
atkok kozepette minden ajté bezarulfeladat nem térit el. Ezt az életmgJanak fivére. Bar ez nem a ,nagy-
is On ebtt, egy kapu akkor is szé- dot az a hit inspiralja, hogy az ,élet’apa’, de ahhoz hasonléan Uj Gin
lesre tarva all, s ennek kiiszobén Owégteleniil tébb, mint a biologiai sedi ,apa’.
mindig megtalal majd minket, hogy élet, és igy meélyebb értelemben az . . .
kitart karral fogadjuk Ont.” is ,nagyapava” valhat, és az élet . AZ UTOBBIEVEKBEN a katolikus

2 Ly ; -_.~:vilagifjusagi talalkozokon és a papa-
A KONYVNEK EZ A FEJEZETEtar- ,téor\t/gga%deorj]amleenr;e;agtlg?tenlie%z fizikai latogatasokon szerte a vilagban
tds benyomast tett rdm, és meghaté- ' egyre gyakrabban lehet talalkozni

rozta életeszményemet: olyan he- A KOZEPKORI GRAL-ELBESZE azzal a jelenséggel — és igy volt
lyen szeretnek élni, s ha lehet, olyanESBEN (amely mostansag ismétannak idején Il. Janos Pal papa hala-
hellyé szeretnék valni magam is,divatba jott, és amelyet reményteledakor vagy Roger testvér Korl
ahol az emberek — a kivulallok és anul kicsavarnak) szintén egy szerzeTaizében is —, hogy a vilag ifjisaga
zatonyra futottak is, & mindenek- tes, mégpedig egy remete jatsziksmét ezt a ,nagyapat”, a ,nagyba-
elstt 6k — elismertnekéselfogadott- fészerepet a darabése, Perceval csit”, a ,remetét” keresi,& éljenzi.
nak élhetik meg magukat, és Ujutja szempontjabol. Ennek az utnakNem éppen ezt az dtlen archeti-
életkedvet merithetnek. EibOlI6 a kezdetén Percevalnak egyszepust jeleniti-e meg optikailag és
életeszmeény volt ez — olyan bdlcsmegmutattak a titokzatos Gralt, 8e tartalmilag is a Németorszagban
sziivé és olyan tagas szerétad még nem tudott mit kezdeni vele, égelenleg messze a legkeresettebb
valni, hogy alkalmassa valjak arra,nem volt kepes helyesen banni velespiritualis ir6 és lelki tanitd, Anselm
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Grin? Régota ismert, de sokak altaven, hatvan, hetven évnyi megéltiés elevenségét Kovetkezéskép-
egyaltalan nem pontosan értett tar€let utan az embernek valamivelpen ,az élettel betelve” az ember
talmi kijelentéseinél fontosabb az,jobban kellene tudnia folbecsilni, mar nem sajnalja a fiataloktdl, hogy
amit tipusként kisugaroz. Ez ami szamit az életben. Erre csakdk legyenek soron, ahelyett hogy
sztarec tipusa Oroszorszagban, aajat, 6rommel atélt vagy megszenirigyen nézné, mi mindent engednek
caddiké a haszid zsidésagban, aedett tapasztalatai alapjan lehemeg maguknak. & batorithatja is
gurué Indidban. ,A remete, aki azképes. E tapasztalatokat a legjobloket, hogy félelem nélkil keresse-
ifjusag elképzelésében ismételteresetben sem poétolhatja egy fiatahek Uj, kockazatos utakat.
felbukkan ..., birtokolja azt az ado-koravénsege. Végssoron csak az | yEN FIATAL-OREG EMBERNEK
manyt, hogy fényt sugaroz a sotet€let megelese altal lehet megtanulnig tem MeEG harminc évvel ezétt
segben ... Rendelkezik azzal a kémit jelent az €let, kovetkezéskeéppereinrich Spaemartn ,Spaemann
pességgel, hogy elkliloniljon a kol-annal tobbet kellene @ir tanul-  atyacskat”, ahogyan eéyesek hivtak

lektiv hangulatok, éltéletek, va- nunk, minél tovabb élink. De veg- ¢ jésagosan. Ezt a papot és lelki
gyak és kivansagok aramlataitél, abemegy-e ez a tanulasi folyamatisegt semmilyen Gj otlettel nem

fajtdl, a nemzet, az osztalytol €és a Nem arrol van-e sz6 inkabb, hogy aehetett megrémiteni. Kovetkezete-
csaladtol, azzal a képességgel, hogynédiumok, a reklamok és a kdzvé-sen Jézusra vetette tekintetét. és
elhallgattassa maga koril a larmasemeny-formalok egyre ésebben gz¢rt vilagosan meg tudta mondani

kollektivizmus hangzavarét...” (V. tépléljéka,,ﬁqtal oreg” idealjat, aki p; az, aminek kilatasa van arra,’
Tomberg). onmaganak €s masoknak is bizonogy Jézus szerinti legyen, és mi az,

Ha az emberlét egyik dimenzio- yitja, hogy mindennel képes Iépésgminek nincs. Azt képviselte, amit
jat kivetitik valamely tipusra, és tartani? Ugyhogy a vegén egyes<arl Rahnera merészség elveként
abban tisztelik, akkor ez annak jelesziBk és nagyszdk fiatalabbnak jgy fogalmazott meg: ,Bizonyos
lehet, hogy ez a dimenzi6 kivando-hatnak, mint gyerekeik és unokaik —3|saghelyzetekben a kockaztatas a
rolt a hétkoznapok valésagabol.vagy legalabbis Ugy tesznek, minthayiztosabb alternativa.”

Amit az ember oltarra allit, azt elki- fiatalabbak lennének. Ha az apa a szigorisag dolgaban
|6nitette normalis életély ahelyett, Tenylegesen Ugyiihik, hogy az lletékes, akkor a nagyapa a tagas-
hogy magaban hordozna, tavolsagoember lelkének nem kell feltétlenilsag, &t a kreativ konnyeliiség
tart ©le; imadja, ahelyett hogy meg- 6regednie, & egyre fiatalabb4, dolgaban. Az apanak fol kell épiteni
élné azt. kénnyedebbé és tagasabba Vé|ha¢ra|amit, a nagyapa megengedheti

Ennélfogva felmeriil a kérdés, De ez valami mas, mint megrekednimaganak az elengedést.
hogy a ,nagyapai” mivolt messze- infantilis ~ €letelképzelésekben €s |yen nagyapakkal ritkan lehet
merben kiveszett-e tarsadalmunk-élettartalmakban. talalkozni. MiBl van ez? Alighanem
bol. A nagyapa nem az apa. Bar a parapDOX MODON MEGVAN AN- attdl is, hogy jelenlegi kultirank
rendszerelif terapiaban egyre vila- nak Az ESELYE, hogy a lélek fiata- nem iranyozza éla letuket.
gosabban f6lismerik, hogy bizonyos|apba valik, leginkabb pont olyan  Richard Rohregyszer ramutatott
megoldatlan témak es régi életrajziemperek esetében, akik pozitivararra, hogy a hindu kultira négy
terhek hogyan adodnak tovabbfogadjak 6regedésiiket. Ha megtaegymast kovet életallapotot, és
egyik nemzedekt a masikra a nuljuk szamlalni napjainkat és éve-ezzel a hivatas pozitiv formait ira-
nemzedékek lancolataban, amig vamket, ahelyett hogy elfojtanank- nyozta eb az egyén szamara: a
laki meg nem oldjadket, ennek ket bolcs szivet szerziink magunkianitvany, a csaladf az erdei reme-
ellenére a nagyapa kapcsolata agak, all a 90. zsoltarban. Ez a bolte és a kolduld szerzetes életallapo-
unokajaval érezhéen mas, mint az csesség abban all majd, hogy megkat. Az ,erdei remete” az, aki miutan
apaeé: lazabb, oldottabb, tagasabb. tanultuk, mit jelent embernek lenni. tuljutott élete kozepén, folépitette

MANAPSAG, A SZUNTELEN UJi- Ebben az esetben az ember medUlsé egzisztenciajat €s félnevelte a
TASOK KORABAN az idBsek elveszi- tapasztalta sajat hatarait, és tudja: ayerekeit, a betsértekek felderitese
tették azt a tekintélyiiket, amely emberhez hozzatartozik a gyengelelé fordul. A  koldulo szerzetes”
abbol fakad, hogy nagyobb életta-ség és hibak elkovetése is. A végéRedig az, aki miutan egy €leten at
pasztalatuknak koszonbien jobban minden kegyelem, nem pedig latva-masokert dolgozott, €l azzal a ,jo-
tudnak tajékozodni, mint a fiatalok. nyos teljesitmények megkoronazagaval’, st abban latja hivatasat,
Az unokak inkabb Ggy latjak, hogy sa. Kovetkezésképpen az embehogdy olyankeént élien, aki mindent
nagyszilleik nem képesek lépéshbbahagyhatja masok megitélését. Ajandekba kap, amire sziiksége van.
tartani a modern élettel, hiszen nagsivatagi atyak elbeszéléseiben talalEZ @ két vizid nalunk teljesen hiany-
mint nap ezt tapasztaljak. A tacskohatd6 néhany olyan, mint a kovetkeZiK, €zért nemigen tudunk poziti-
kolyoknek kell megmutatnia a na- zé: ,Egy testvér vétkezett, és a pap/Umot latni az dregseégben, hanem
gyinak vagy a papinak, hogyan kellkjutasitotta a templombol. Ekkor dyakorlatilag az ifjli Iet szétesése-
beprogramozni az Uj ébre&atat, Beszarion patriarka felallt [a ,patri- Nek szakaszat latjuk benne: alapja-
és a kolyok nehézség nélkill képes igrka” tovabbi szinonimaja a ,nagy- Pan véve csak perlekedni lehet vele,
ra. Es ‘mivel az étérben csupa apanak’], és kiment vele, mikozbenvady minden eszkozzel harcolni
olyan dolog all, és kelt benyomast,igy szolt: »En is tnds vagyok.«” ellene.
ami funkcional, hattérbe szorultak,Bizonyos hibakat és ostobasagokat MANAPSAG VITA FOLYIK ARROL,
s6t megs#ntek letezni azok a Kki- egyenesen mosolyogva lehet elnézniem kellene-e megtalalni az egyes
lonleges mifiségek, amelyeket az a fiataloknak, ahelyett hogy rom-életszakaszokba val6 beavatas (j
Oregedés, és csakis az Oregedésttsagukrél lamentalnank. formait. Az atmenetek effajta ritua-
képes magaval hozni. Ezeknek a Az idésebb ember megtapasztaldéinak klasszikus allomésai azokon
minéségeknek semmi kézik a funk-ta mar az élet (stijét. Ez nem a a pontokon vannak, ahol ez az at-
cionalashoz, hanem az élet masfajtéatvanyos élvezetek vég nélkilimenet ,objektiv’, azaz kilonben is
latasmodjaval flggnek ©ssze. Othalmozasatol fiigg, hanem az észle;magatdl” megtorténik a valdésag-
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ban: sziletés, serdilés, hazassagijlépés idpontja. De az 6regedébt amely mas szemmel néz az 6regség-

halal. A ritualék tudatositjak a dént valo idegenkedés jelenlegi légko-re. Ez segithetne abban, hogy egyre

egzisztencidlis eseményeket, megrében feltehéen csekély igény mu- tébb férfi valjék azza, amit a ritus

konnyitik, értelmezik, elmélyitik tatkozna egy effajta ritusra. Csak avégll is linnepelhetne: ,nagyapava”

6ket. Ahol a valésagban nem torté-megvaltozott mentalitas lenne képes sz6 fent leirt értelmében.

nik meg valami, vagy a kéztsséglétrehozni kreativ 0] ritusokat. Pusz-

egyaltalan nem akarja aztéwh- tan egy ritus nem teremt ) mentali- A szer# tizen6t éven at volt kon-

nyozni, gyakorolni és fivelni, ott a tast. Kilonésen akkor nem, ha egytemplativ szerzetes, majd tiz évig

megfeleb ritus csak potlék leszps altalan nem létezik mar olyan ko-egyhazkdzségi lelkipasztor, jelenleg

Onbecsapassa valik. z0sség, amely meghatarozza, becsigzabad foglalkozasu ir6 és fordito;
Az a pont, amelyhez a ,nhagy- li és niveli azt. Ezért el§ szerény szamos konyvet adott ki a spirituali-

apava’-valasba val6 beavatas esetépésként egyéte nem marad mas, tasrol.

leg kapcsol6dhatna, az élsinoka mint hogy ismét megtanuljuk héala-

megszuletése lehetne, vagy a kesan szamlalni napjainkat és évein- Forras: Publik-Forum Extra,

nyérkere§ munka vilagabol valé ket, hogy bélcs szivhez jussunk,2006. november

Bajainkrol beszélni?

Dul az influenzajarvany. Egyre-masra jonnek a hiA felmagasztalt egyéni szenvedes
rek a kulonboé betegségekt. Onzésembe burkol6zva eljuthatok oda, hogy egyéni
A napokban dertlt édb villamcsapasként ért ben- szenvedésem és boldogtalansagom nadyseeiszen
nunket a hir, hogy egyik baratunk kérhazba keK#ét. dolog. Hiszen ez az ,&n” szenvedésem, az egyét: saja
nyaki vetere bellull megrepedt, az egyik teljesenja. A mastol elszigeteltség, a kulonallésag, adlén
elzarodott. Az agyban bizonyos részek (minimalisargag jele. A személy gazdagsagahoz, ledgbesrent
elhaltak. A gyors beavatkozasnak koszodbmetjol rejtélyéhez tartozik. Az ,&n” iigyem, aminek ne leg
van, mar dolgozik, csak faradékony. nek tandi, mert ez senki masra nem tartozik. Elzben
A betegségek kapcsan arra jutottam, hogy a betdgimagasztosult, ostoba latasban szenvedésem €s bol
ség, a fajdalom, a szenvedés egyéitieimrossz az dogtalansdgom az én legsajatosabb magantulajdojnom,
életiinkben, de van bizonyos haszna. Kdzdsséguakiit személyi sérthetetlenség illet!
minden mast félretéve, egyértélem 6sszezart, mond-  Pedig ha felmagasztalom kinjaim ,egyéni” voltht,
hatni szoros egységben tsszeforrt. A bajban egyeskih megtagadom az egyéni szenvedés és a kdzpsség
tink. Osszefliggését, akkor lelkileg lefegyverzem magam, é
A minket ért bajok egységesitkohéziét nbvél megfosztom magam attol, hogy masok segitségével
hatasardl szeretnék most irni, mert ez mar réggn fogydgyitsam sebeimet.
lalkoztat.
Kitarni egymas aftt fajdalmainkat!
Egyéni fajdalmak ~ Azlenne a helyes €s célravézéta az ember mindi
Csaknem altalanos nézet, hogy nem kell a bajainkS Mindeniitt kész lenne kitarni a lelkét. Hogy leaeeg-
r6l beszélni. Egyéni fajdalmaink, fizikai és lebaja- terhel masokat? Kart okoz masoknak’? Ha magaban hord
ink nem tartoznak masokra, azokkal nekiink kell med@ bajait, még nagyobb kart okoz a kozosségnek.
birkoznunk. Miért is terhelnénk masokat, amikorikek _ Ugyanis mindent kimondani azt jelenti, hogy 63z-
is van elég bajuk? Egyébként is szégyellhetem maga efogok valakl_\(_el, valakikkel. Talan almunkban Spm
hogy nem vagyok egészséges, fittideés boldog. ordul meg a fejlinkben, hogy az egyetlen igazi k626
Az egészben az a legsotétebb, szinte démoni, h a sajat nyomorusagaink, félelmeink és egyéni
egyéni testi-lelki kinjaimmal magamba vagyok zarvesZenvedéseink eggyé olvadasa reévén valosulhat jmeg.
Nemcsak a kozosségben, de a csaladban is jobb,J§gUS szandeka nem az volt-e, hogy ontudatra ebress
nem beszélek arrdl, hogy itt faj, ott faj, hogytemt, & boldogtalanokat, a sirékat, a szerbked, €s egyseg
az bant. Mindez azért démoni, mert ez a magatartd® k6zosségbe gjse cket?! ,Vilag boldogtalanjai,
stlyos kapcsolatzavart, kapcsolathianyt eredményé&gyestlietek’Nem ez volt a3 kialtvanya a Hegyen?|
éppen a szeretetkdzosséget aknazza ala ugymond a€Zus k6zossége nem nelkiilozheti az ,egydtt sifast
szeretet. masok kimélése érdekében. Hazudnék, ha boldogsagot szinlelnék, amikor szeshyed
’ ha egészséget hazudnék, amikor beteg vagyok. lda tak
gatjuk sebeinket, ha magara hagyjuk a sebesUzd] [a

Egyéni boldogtalansag i csak szilarditjuk a foldon a boldogtalansag bimdl
Az ember boldogsaga azon mulik, hogy szeret-e, €s

szeretik-e. Ha a nyomurtsagainkat leplezni kell, €s 34,5 a Getszemani-kertbesmberi vigaszra szd-
képmutaté médon megjatszani az egeszseéges, prohlge A szenvedésben, betegségben egymasra sgoru-
matlan, vidam figurat, akkor &b-utobb jelentkezni ynk A kgzosség egyéni boldogtalansagunk kézosségi
fognak a boldogtalansag tunetei. Mert ezaltal dalel szentélye és feloldozé helye lehet, és kell is ienn
gyokerek elszaradnak vagy megsihek, €s beall az \ert ahogy Diego Fabbri darabjaban (Jézus p
egyéni boldogtalansag allapota. Nem beszélve arrdondja a bird;Nincs mas kozosség, csak anbsok

hogy hazugsagaink folytan a vezergyokér is megszas szenvetk nagy csaladja, akik egyiitt kialtanak |s-
kad vagy megsebesul, a#tivégzetesen magara ma-tenhez irgalomért!”

rad és boldogtalanna valik az egyén. Kovacs Laszl6




