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Frted vagyok”

Meditacid

akcidok, a békemenetek, a béketré-
ningek és a parbeszéd éppugy, mint
a kozvetitéi munka ¢és a konkrét
mediacid, vagy az elméleti és gya-
korlati kiallas az emberi jogokért.

A vallési szereplok a konfliktus
minden szakaszaban képesek lehet-
nek békét teremteni. Kitarthatnak és
remélhetnek akkor is, amikor masok
mar tavoznak, és elveszitik batorsa-
gukat. Kiizdhetnek és hihetnek a
joban, amikor masok megadjak
magukat a bajnak, ¢és belséleg
megmerevednek. Nem csupan a
kozvetlen erdszakalkalmazas — sér-
tegetés, verés, fegyveres Osszetlizés
— befejezését segithetik eld, hanem
mar joval kordbban megakadalyoz-
hatjak valamely konfliktus kié¢lezo-
dését. Igazsagosabba tehetnek bizo-
nyos szabalyokat, torvényeket ¢&s
struktarakat. Vita targyava tehetnek
értékeket, tabukat és félelmeket — és
ezzel gondoskodhatnak arrdl, hogy
eleve ne hatalmasodjon el az erd-
szak.

Aztan mindaz, amit a vallasi sze-
replok tesznek, olykor — de egyalta-
lan nem ritkan — sok éven at tartd
kiengesztel6dési munkaba torkollik.
Ez pedig pénzt, helyi jelenlétet és
elkotelezettséget igényel. Kofi An-
nan, az ENSZ egykori fotitkara
egyszer nagyon vildgosan megfo-
galmazta, mit jelent a béke: ,,Sokkal
tobbet jelent, mint a haboru tavollé-
tét. Az emberi biztonsagot a jovo-
ben nem szabad pusztan katonailag
folfogni. Fel kell 6lelnie a gazdasagi
fejlodést, a tarsadalmi igazsagossa-
got, a kdrnyezetvédelmet, a demok-
ratizalodast, a leszerelést, az emberi
jogok elismerését is.”

Ha azt akarjuk, hogy ezt az atfo-
g0 értelemben vett békét a vallasok
is tdmogassdk — s6t legeldszor is
1étrehozzak —, akkor a valldsoknak
tanulniuk kell a békét: a mélységes
békét, amelyet kiilsd befolyasok
nem képesek egykdnnyen megren-
diteni. Lehetséges-e ez egy olyan
Istennel, aki buzoginyt lenget, és
haragjanak villdmait kiildi az ¢gbdl?

Aki az egyik néphez odafordul, a
masikhoz nem? Akinek vannak
kedvencei, és vannak blinbakjai?

Modern, felvilagosult emberek
szdmara magatdl értetddoek a vala-
szok az iménti kérdésekre. A vallas
altal tamogatott békemunka szamara
az egész vilagon hasznos lenne, ha
az Istenrdl szo6ld tanitds egyuttal
LHatfogoan” az emberi méltosagrol
sz016, sokszind tanitas lenne. Ho-
gyan is mondja a teologus Klaus
von Stosch? ,,Ha a vallasok jovobe-
ni elitjei meghatarozo tapasztalatok-
ra tehetnek szert az egyetemeken,
akkor képesek lesznek hitelesen és
tartosan sikraszallni egymasért a
maguk vallasi kozosségében. Egyut-
tal hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a
vallasok tobbé ne a tarsadalmi prob-
1émak részét alkossak, hanem azok
megoldasara adott kinalatként le-
hessen érzékelni Oket.”

Britta Baas

Forrdas: Publik-Forum 2015/5,
Dossier

Az élet 1ényege a békesség, nem a harc

Nyari taboraink esti tabortiizeinél beszélgetiink, torté-
neteket olvasunk, imadkozunk. Az egyik felolvasott tor-
ténet cime ez volt: ,,Addig oltsd a tiizet, mig nem késé”
(Lev Tolsztoj: Jarjatok vilagossagban, 179. old).

A szomszédok Osszevesznek egy semmiségen, ¢€s
megindul az adaz harc egymas ellen. Pereskednek, gyii-
161kddnek, verekednek. Az engesztelhetetlenségig meg-
gyilolik egymast.

A beteg nagyapo csillapitja oket: ,,Ne hagyjatok el-
mérgesedni a dolgot... A makacssagnak ti isszatok meg a
levét...Edes fiam, megvakitott a harag... Ha csak 6 lenne
a rossz, te meg a jo, nem volna koztetek semmi baj...
Magad vagy rossz, innen a baj... Hat szabad egy rossz
szora kett6vel felelniink, egy pofonra kettével visszavag-
ni? Mindezek oka a fene nagy biiszkeséged!”

Aki a masikkal harcol, azért teszi, mert folébe akar
kerekedni.

— Nekem van igazam!

— Nem tlirdm az igazsagtalansagot!

— Az én akaratom érvényesiil, ha torik, ha szakad!

— Nem hagyom, hogy egy senkihazi legy6zzon!

Ezen harcok folyaman nem a békesség sziiletik meg a
lelkiinkben, hanem az ellendllas, az elhatarolodas, a
szembenallas, a legy6zni és megsemmisiteni akaras.
Haboru ez kicsiben, minden negativumaval egyiitt.

Alapja a biiszkeség, a ratartisag, a kivagyisag. Aki azt
hiszi, hogy nala van az igazsag, a tudas kulcsa, feljebbva-
lonak hiszi-tudja magat mindenkinél. Ez pedig teret nyit a
gbognek, a nagyképiiségnek, a kivalasztottsagtudatnak,
megadja az alaphangot ahhoz, hogy masokat az én igaz-
sagom alattvaldiva tegyek. De ezzel nem a békességet
szolgalom, hanem a gylildletet, a megvetést, a szembenal-
last. Ebbol nem lesz baratsag, meggy6zés, kozosség.

Ha az igazsag nagy bajnokaként végiggazolok maso-
kon, megalazom, porra zizom Onbecsiilésiiket, akar a

legszentebb tanitast hangsulyozva is, masok lelkébe bele-
taposo6 diktator leszek, nem tantsagtevo.

A masokat meggy6z6 érvek soha nemcsak a racio, az
ész sziilottei, hanem a sziv gylimolcsei is. Az igazi meg-
gy6z¢és baratsagot, kozosséget eredményez. Erre pedig
csak a szeretet képes.

Visszapergetve életem eseményeit, azt latom, hogy
sokszor harcoltam foloslegesen, értelmetleniil, rossz
modszerekkel, amikor a szivembe-lelkembe bekoltozott
az cloitélet, a szelidséget hangoztatva a harciassag, a
szeretetet hangsulyozva a megvetés, az igazsagot tanitva
a felsébbrendiiségi érzés.

Az allandé harc lehet narkotikum, életforma, életcél.
Aki igy él, tonkremegy, meggylldlik, elveszti életcéljat
és ¢életkedvét.

Ha nem harcolunk, mi lesz akkor az igazsaggal?

Az igazsagnak két nagy védelmezdje van minden
zsarnoksag ellen: a vértantisag és Isten” (Chesterton).

,,A szelidek mindig a rovidebbet huzzak, mert nem to-
rekszenek az els6 vonalba, nem gazolnak bele a masikba,
sok dologrél lemaradnak. A békés szeretet folyton ragyo-
g6 gybézelmeket arat. A josagos szavu édesapa, a gyongéd
édesanya, a tiirelmes tanitd, a baratsagos szomszéd, az
engedékeny barat, az engesztelhetd ellenfél — mind bi-
zonysagai annak, hogy 6k mar meghdditottak a vilagot.
Mennyire tudunk szeretni egy szerény embert, aki nem
ismeri a hivalkodast, nem érvényesiti tlizon-vizen keresz-
til a maga érdekeit és igazat! Aki mindenhol békét sze-
rez, ahol jar, Isten legméltobb kovete” (Perlaky Lajos: Az
¢letdrom filozofigja).

Eletlink célja nem a folyamatos harc, hanem a folya-
matos békesség. A békesség a legnagyobb tanitd ero.

Vincze Jozsef




