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Frted vagyok”

Meditaciod

Hiteles hazassagokrol almodom

Vannak a miénknél joval na-
gyobb multl és hires hazassagok,
miként a Plskiék 71, Marai¢k 66,
Kos Karolyék 63 éviikkel. Es mi-
lyen évekkel! JOl megkiizdott évek-
kel. Gylimélcsozéen vajudott évek-
kel. En nem irtam kézzel és egy
példanyban 8 székely szerelmes
balladat, mint Koés irt Id4janak...
Feleségemmel, Zsikémmel mi 8
leany- és 8 fiukdlteményt hoztunk a
vilagra. A mar ringathatd6 22 uno-
kank pedig reményt fakasztdo jovo-
kép hordozdja. Csak semmi rézsa-
szin kod! Gyermekkolteményeink
egyediek, minden, korosztalyuknak
megfeleld kajlasagukkal és eré-
nyiikkel. Volt, van, lesz itt még
megkiizdeni valo. Osszemosolygd
vigaszunk, hogy mi sem gloriaval
jottiink a vilagra. Maig sem sikeriilt
megszentiilniink. Hogy mégis kike-
rekedett valami, az rajtunk kiviil
még sok erdnek kdszonhetd.

Ugye, nagyon szomoru lenne, ha
szamunkra az Anydk napja kellene
ahhoz, hogy felfigyeljiink az anyak-
ra? Ugye, mi nagycsalddosok a
hazassag linnepi hetét sem mulasz-
tasaink potlasara hasznaljuk — mint
a felekezetiikbe belesziiletett hivok,
akik a ,,satoros linnepek” templom-
latogatasaval akarjak letudni az év
hitetlen  betyarsagait. Hihetetlen
mennyiségli és mindségii olvashato,
hallgathat6 anyag kering arrol, hogy
hogyan kellene szép hazassdgban
¢lniink. Ez nagyon dicséretes. Ma-
gam is vallom: amilyen az érték-
szemléletem, olyan a jobba levési
esé¢lyem. Ha tudom, belatom, hogy
mi az eszmény, és hol vannak a
gyenge pontjaim, akkor van esé-
lyem a fejlddésre. Igy lehet a dicsé-
retes lehetdségbdl gyiimdlcs6zobb
mindségi ¢élet. Mindségibb hézas-
sadg. Abba a korosztalyba tartozom,
amely Gyokdssy Bandi bécsi bolcs
lelkészi terapeuta gondolatain, Bu-
lanyi Gyurka bécsi piarista szerzete-
si, kemény normara nevelésén cse-
peredett a hazassdg ligyében. A
magam, a magunk felelssége azon-
ban sosem volt rdjuk vagy barki
masra atruhazhato, atharithatd. Ba-
jainkat magunknak kellett megolda-
nunk. Persze nagy erdt jelent az
embernek, ha tudja: sokak aggodo,
drukkol6éan biztatd ember imadsa-
gos szeretete van veliink. Es értiink.

Olyan konnyli belesodrodni a
kapott értékeket elnyeld életbe.

,Nagycsalados vagyok, hat segitse-
nek! A csalad oltaran égetem el az
¢letemet, hat karoljanak fel...” Tisz-
tazzuk ezt! Nekiink senki nem tette
kotelezd feladattd, hogy nagycsalad
legyiink. Hogy a mi életre sz016
szovetségilink természetes kovet-
kezményeként az atlagosnal sokkal
nagyobb létszamuak lettiink, ez nem
jelenthette azt, hogy masok nyakara
sziiljlink — nagysziil6kére, testvére-
kére, barati koriinkére, egyesiiletiin-
kére, tarsadalmunkéra. A magunk
szeretetére sziiliink. Nem vartuk el,
de nagy aldas volt, amikor valakik
észrevették anyagi megroppanasa-
inkat. Segitségiiket rendkiviili ajan-
déknak éltiik meg. Masok nagylel-
kiisége tanitott meg értékdramolta-
tova fejlédniink — mindent elnyeld-
bol, f61elobol értékteremtéve  és
értékaramoltatova  valnunk. Nem
csupan anyagiakban. A hazassag
nem gyerekgydr, hanem mindségi
emberek elszaporitisa a foldon.
Szandékaban mindenképpen, ¢és a
sikertelenség nem adatja fel veliink
a jo elvet.

A hazassag anyagi lizemelésére
sokat figyel a vilag. ,,Hogy birjatok,
mennyibdl jottok ki, mi mindenre
vagytok jogosultak...?” — szoktak
zaporozni a riporteri kérdések. Felii-
leten 1épegetd kedveskedni akardsok
ezek. A dolgok azonban mélyebben
dolnek el. Valahol ott, ahol lelket
mond az ember. Valahol ott, ahol
szemléletet mond az ember. Vagyis,
hogy mivégre is szovetkeztiink. Ott
dol el, hogy legalizalt ingyenszex,
vagy egymas Onatadd megajandé-
kozasa-e a hazassag... Szemléletrdl
beszéliink. Itt dol el az is, hogy
hazastarsul ,,veszem”-e a tarsamat,
vagy netdn neki ajandékozom ma-
gamat, amint ezt 0 is teszi velem. Itt
dol el az, hogy az ,enyém”-e 0,
birtoklom 6t, vagy netdn egymads
boldogga tevésének szent versenyé-
re vallalkozunk? Tanusithatom,
hogy nem konnyt eljutni az élni-tdl
az éltetni-ig.

Fura dolgokat tapasztalok. Mint-
ha az lenne a kozbeszédben a mo-
dern, hogy a hazassdg maganiigy.
Ebbe ne szdljon bele se sziild, se
testvér! A normakat hagyjuk meg az
oregek, a régiek bigott muzeuma
szamara! Megérne egy tanulmanyt
az is, hogy meddig maganiigy az
¢letiink, és honnan koziigy. Ko6zos
iigylink. Tapasztalom, hogy a hazas-

sdg nem megy jo kapcsolati bedgya-
z6das nélkiil. Az egészséges ember-
nek jok a kapcsolatai. Onmagaval,
hazastarsaval, embertarsaival...
Istenével. De nagy kér, hogy ma-
napsag a jo fogalma is az 6nkozpon-
tusag fogalma lett. Jo, ami nekem
az. Pedig évezredek kulturalis ha-
gyomanyaban a jo valaminek vagy
valakinek olyan értéke, amely tal-
mutat  Onmagan.  Tokéletesség,
amely tokéletesit. A jo kapcsolat
tehat egymasra hatidsban megnyil-
vanuld érték. A jo hazassag ezért
tobb, mint nem veszekedd parkap-
csolat, mint elvarasokat elviselheto-
en teljesitd iizemelési, miikddési
szerzddés. Jo, tudom, hogy a jonak
is vannak fokozatai, mélységei.
Szamomra azonban a hazassag sok-
kal nagyobb érték annal, mint hogy
egy nbének és egy férfinek egymast
testileg, lelkileg, szellemileg f61¢16
intézménye legyen. Olyan a tarsada-
lom, amilyenek az alapsejtjei. El
kell szaporitanunk a jo hdzassadgo-
kat. Az éltetni akardkat.

De egyszer(i is lenne, ha egy-
mast meg tudnank valtoztatni...
Ezen faradoznak a hazassag cimen
egy fedél alatt kiiszkodo tomegek.
Harcosan, paros maganyban. A
drogos J. Cash country-énekes irta
feleségérdl: ,,Jun kiszerette, kiimad-
kozta beldlem a rosszasiagot.” De
sok konfliktust elkeriilhettem volna,
ha nem feleségneveléssel, hanem
onneveléssel foglalkoztam volna!
Hosszll az ut, hogy az egymas két
sz€ép, vagy néha nem is szép, hanem
villamokat szér6 szemébe nézéstol
eljussunk az ,,egyiitt néziink ugyan-
abba az irdnyba” szemléletéig...So6t
nem csupan egyiitt néziink, hanem
egylitt is haladunk ugyanabba az
iranyba. Hat nem fura, hogy annyi
jO példa, annyi j6 szakmai segitség,
vilagnézeti kapaszkodd ellenére
még csak itt tart a hdzassag helyze-
te? Ott, hogy a torvényesen megkdo-
tottek fele felbomlik, a gyerekek
40%-a hazassagon kiviil sziiletik...
Talan be kellene latni, hogy nem
csupan a megélhetési €és karrier-
szamarlétra  érdekében  érdemes
évtizedeket tanulnunk, hanem em-
beri mindségiink javitdsa is megér
némi faradozast.
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