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1964. augusztus 5-én a filozofia
docense és a teoldgia doktora, Jean
Vanier egy szellemileg sériiltek
szamara fenntartott otthonbdl kiho-
zott harom férfit, és befogadta dket
a Périzs kozelében fekvé Trosly-
Breuilben 1évé hazéba. Ez volt a
Barka-mozgalom alapitasi pillanata.
Ma 37 orszdgban 152 Barka-
kozdsség 1étezik, s benniik dsszesen
10 000 ép, illetve szellemileg sériilt
ember osztja meg egymadssal az
életét.

,Ugy akarjuk szeretni egymast,
ahogyan Krisztus tanitott r4 minket:
szeliden, alazatosan ¢€s irgalmasan”,
irta egyik levelében Jean Vanier,
roviddel az els6 Barka alapitasa
utan. Ez kissé naivan hangzik, és az
is volt. Mert a Barka-alapitonak mar
egy nap mulva ismét meg kellett
valnia egyik 1j lakotarsatol. Dany
siketnéma volt, és az 1 helyzet
teljesen elbizonytalanitotta. A ta-
pasztalatlan Jean Vanier szamara
olyan nehéz volt banni vele, hogy az
elsO éjszaka vissza kellett kiildenie
az intézetbe, ahol a sériilt emberek-
nek akkoriban kaotikus és erdszakos
koriilmények kozott kellett élnitik.

Jean Vanier 1928. szeptember
10-én sziiletett Genfben. Egy kana-
dai diplomata 6t gyereke koziil a
negyedik volt, és Svajcban, Fran-
ciaorszagban és Anglidban nétt fol.
Amikor 13 évesen azt kivanta, hogy
a brit haditengerészet dartmouth-i
egyetemi kollégiumdba mehessen,
apja igy batoritotta: ,,Ha gy érzed,
hogy ezt kell tenned, tedd meg!”
Jean Vanier-nek még 21 évre volt
sziiksége ahhoz, hogy megtalalja
igazi helyét az életben.

Mert a College utan elébb
nyolcéves karrier kovetkezett a brit,
majd a kanadai haditengerészetben,
majd tanulmanyok az ,.Eau vive’-
ben [EI6 viz], egy laikusok teologiai
¢s spiritudlis képzésére 1étrejott
parizsi  kozpontban, tartézkodas
kiilonb6zd kolostorokban, a vagy,
hogy pap lehessen. Eau vive-ben
ismerte meg lelki mentorat, a do-
monkos Thomas Philippe atyét.
Amikor azonban Thomas atyat

2019. mdjus 7-én, 90 éves kordban elhunyt
Jean Vanier, a Bdrka-kdzdsségek alapitoja.

Jean Vanier,
az osszekapcsolas atyja

1952-ben a rendi vezetés — akkori-
ban vildgosan meg nem nevezett
okbol — Romaba rendelte, és hossza
blinbanati hallgatasra itélte, Vanier
eltdvolodott ama céljatol, hogy egy-
hazi szolgalatba Iépjen, de Thomas
atydhoz fiz6d6 kapcsolatdhoz ra-
gaszkodott: ,,A Thomas atyaval vald
talalkozas meghatarozta az életemet.
O ébresztette f61 bennem a vagyat,
hogy Isten csondjében imadkozzam
¢s lakjam”, mondta késdbb Vanier a
lelki kisérdéjéhez fiz6d6 kapcsolata-
ol.

O volt az is, aki tizenegy évvel
késébb kozelebb vitte 6t életfelada-
tdhoz. 1963-ban Jean Vanier folke-
reste Thomas atyat, akinek éppen
akkoriban ismét engedélyezték,
hogy hézi lelkészként tevékenyked-
jék, mégpedig a szellemi sériiltek
egyik otthondban, Trosly-Breuil-
ben. Az otthon lakoéival tortént ta-
lalkozasardl Jean Vanier ezt mond-
ta: ,M¢ély benyomadst tettek ram
azok a férfiak, akik Thomas atya
barataiva lettek. O megérezte lelki
nyitottsagukat, hogy helyiik volt
Isten szivében. Mindegyikiik oly
mélyen szenvedett és annyira szom-
jazta baratsagot. Minden gesztusuk-
kal és minden szavukkal azt kérdez-
ték: Visszajossz? Szeretsz engem?”

Vanier Jézus hivdsdt ismerte fol
ebben, néhany hodnappal kés6bb
tényleg visszatért, és megalapitotta
az els6 Barka-kozosséget. Az 1j
lakotarsaival  vald  egyiittélésben
donté megtérést €lt at: Ha korabban
azt volt a célja, hogy segitsen a
sériilt embereknek, most megtapasz-
talta, hogy sokat tanulhat tdliik. A
kapcsolatképesség és az érzelmi no-
vekedés sem a csaladjdban, sem a
haditengerészetben nem 4allt a ko-
zéppontban. De a ,sériiltekkel”
megtanulta, mit jelent a baratsag.
Az 6 nyilt kommunikéciojuk és
szinlelés nélkiili gyengédségiik nagy
hatassal volt erre a férfire, aki eddig
a parancsolashoz és a kioktatashoz
szokott. Megtanulta, hogy ,,valakit
szeretni azt jelenti: készségesen id6t
elpazarolni vele”.

A Barka hétkdznapjaiban mar
akkor csirazni kezdett az ,,inkl(zi6”,
az Osszekapcsolds eszméje, amely
kb. tiz éve a sériiltek gondozasanak
altalanos példaképévé valt: A sériilt
embereknek beleszolasuk lehet, ép
¢és sériilt emberek megosztjak egy-
massal az életiiket, és egyenjoglian
cserélnek eszmét tapasztalataikrol.
Az, hogy sériilt emberek részt vesz-
nek a kozosség taladlkozodin és ta-
nacskozasain, magatol értddik.

De ezeknek az eszméknek a
megvaldsitdsa hosszll, olykor faj-
dalmas = tanuldsi folyamattal jart
egylitt. Igy példaul a jambor katoli-
kus Vanier szamara magatol ért6do
volt a részvétel a kora reggeli
szentmisén. Es magatdl értédéen
elvitte oda magaval els6 két lakotar-
sat is — mig egyikiik egy reggel meg
nem kérdezte, tulajdonképpen miért
is kell ezt csindlnia. A Barka-alapito
ekkor megértette, hogy tarsa csak
attol valo félelmében tette meg ezt,
hogy visszakiildi az intézetbe. Vani-
er megtanulta: azt a szabadsdgot,
hogy az ember maga dontson, annal
inkabb kellene tisztelni, minél
gyengébb egy ember.

Gyorsan novekedett azon szel-
lemileg sériilt emberek szama, akik
folvételt nyertek a Barkaba. Es épp-
ily gyorsan ndvekedett azoknak az
onkéntes ndi és férfi segitdknek a
szama, akik a vildg minden tajarol
Troslyba mentek, hogy ott munka-
tarsak legyenek, és megismerjék a
Barka életét. Koziiliikk sokan maguk
is alapitottak Barkat, amikor késdbb
visszatértek hazajukba. Igy kelet-
keztek Barka-kozoségek Kanada-
ban, Indiaban, Daniaban, Elefant-
csontparton, Haitin és sok mads or-
szagban. Németorszagban 1985-ben
nyitottdk meg az elsé Barkat. A sok
Uj munkatarssal protestdnsok ¢és
anglikanok is érkeztek. Vanier-nak
ismét meg kellett tanulnia valamit:
Ha korabban olyan emberekként
tekintett a protestansokra, akiket
meg kell tériteni, a mas felekezethez
tartozokban most hamarosan folfe-
dezte testvéreit és névéreit Krisz-
tusban, akikkel egyiitt jar az uton.



Eletpélda

Frted vagyok”

2019. december ¢ 23

Indiaban muszlimok és hinduk is
tarsultak a Barkahoz. Itt is megtalal-
tak annak az utjait, hogy kozodsen
imadkozzanak, és kézdsen iinnepel-
jék meg minden vallas {innepeit.

A Troslyban miikodo Barka és a
vilagszerte 1étezd, novekvdé Béarka-
kozosségek vezetése mellett Vanier
sok orszagban tartott eldadasokat a
Barkarol és annak lelkiségérol, egy-
hazi vezetdkkel és tdmogatokkal ta-
lalkozott, bortonben iil6 embereket
keresett f6l, konyveket irt. Nyugha-
tatlan élete 1976-ban megbosszulta
magat: Vanier stilyosan megbetege-
dett, és két honapig korhazban kel-
lett maradnia. Abbéli igényében,
hogy ,,mindig rendelkezésiikre all-
jon masoknak, és hogy a szegények
iizenetét elvigye a csak vonakodva
nyitni akaré gazdagokhoz” (aho-
gyan Kathrin Spink irja Vanier-¢élet-
rajzaban), teljesen tilterhelte magat.
Lejjebb kellett adnia teljesitményét,
¢s meg kellett tanulnia, hogy jobban
figyeljen a testére. Talan csak most
értette meg, hogy az a gyongeség,
amelyet a sériilt emberek életében
megtanult becsiilni, minden ember
szamara fontos része az életnek.
Héarom évvel ezel6tt Vanier egy

interjuban kijelentette: ,,Megprobal-
juk olyan emberek vilagat megte-
remteni, akik sikeresek, és nem
szorulnak réd senkire, amig gyengék
nem lesznek. De az hoz minket
Ossze, ami gyengévé tesz minket.
ban arrél van sz6, hogy dsszehozza
az embereket.”

Vanier egymads utan valt meg hi-
vatalaitol. Amikor az ezredforduld
utan végiil minden testiiletb6l ki-
szallt, amelybe tanacsadoként még
beletartozott, a nemzetk6zi Barka
vezetése bels tisztazasi folyamatot
kezdeményezett ezzel a mottoval:
,ldentitds és megbizds”. A Barka
immar sajat ldban all, és allni fog
alapitoja nélkil is, aki 2018. szept-
ember 10-én kilencven éves lett.

Az sem kérddjelezte meg a Bar-
kat, amikor 2014-ben foltartak,
hogy Jean Vanier mentora és a Bar-
ka els6 lelki kiséréje, Thomas atya
éveken at blindssé valt abban, hogy
a lelki tandcsadas kapcsan szexualis
visszaéléseket kovetett el felnott,
nem sériilt nék ellen. Mindazonaltal
ez sokkolta, és el6szor csaknem
elnémitotta Jean Vanier-t, aki min-
dig kitartott Thomas atya mellett.
Iddre volt sziiksége, amig vilagosan

el tudott hatarolédni mentoratol:
,,Ismétlodo és elvetendd cselekede-
teivel Thomas atya lerombolta azt a
bizalmat, amelyet beléje vetettem”,
mondta 2016-ban.

Ez nem csokkentette azt az ér-
demét, hogy életre hivta a Barka
lelki kozosségét, és mar tobb mint
otven évvel ezel6tt megvaldsitotta
az ,,0sszekapcsolas” eszméjét. Az a
mod, ahogyan a szellemileg sériilt
emberek szohoz jutnak a Barka
kozosségeiben, és ahogyan meg-
hallgatjak 6ket, példakép lehet mas
hasonl6 intézmények szaméra is. Az
Egyhaz is levonhatna ebbdl olyan
kovetkeztetéseket, amilyent a Lai-
kusok Pépai Tandcsanak korabbi
elndke, Stanislaw Rytko irt le: ,,A
Béarka kopernikuszi forradalmat
hajtott végre. Eddig arrél beszél-
tiink, hogy tegyiink jot a szegények-
kel. De ti a Barkaban azt mondjatok,
hogy a szegények azok, akik jot
tesznek veliink. Hosszu idére lesz
sziikség, amig ez az eszme behatol
az Egyhazba.”

Thomas Bastar

Forrds: Publik-Forum, 2018/19

Probo Vaccarini,

a szazeéves olasz pap

Probo Vaccarini 1919-ben szii-
letett Olaszorszagban. Gyodntatdja
Pio atya volt, aki egy alkalommal
azt tandcsolta neki: ,Nosiilj meg, és
legyen nagy és szent csaladod.” Igy
is tortént! Felesége hét gyermeknek

adott életet, de 18 év hazassag utan
sajnos elhunyt. O tovébbra is igye-
kezett Isten szeretetében nevelni
gyermekeit, mind a négy fitk pap
lett, egyik lanyuk apaca. O maga
diakénusként szolgalt, s egy napon

azt hallotta szivében, hogy Pio atya
szolitja: ,,Pap leszel!” 1988-ban, 69
éves koraban szentelték pappa. Igy
aztan kiilonos kapcsolatok jottek
létre a csaladban. Egyik fia ezt igy
jellemezte: ,,O a biologiai apam,
lelki gyermekem [0 gyontatta apjat]
€s paptestvérem egyben. A hitben
nincsenek lehetetlenek.”

Elete folyaman Vaccarini atya
15 konyvet irt, koztik egy onélet-
rajzit, Férj, ozvegy és pap cimmel.
Még nem ment nyugdijba. ,,Ugy
érzem magam, mintha tegnap szen-
teltek volna” — nyilatkozta még
2013-ban. 100. sziiletésnapjan —
amikor a szentmisét négy fiaval
koncelebralta — igy fohaszkodott:
,,Most pedig mar varom, hogy az Ur
magédhoz hivjon!” Vaccarini atya
jelenleg is szolgal, 6 Olaszorszag
legiddsebb aktiv papja.

Ford. Koszeginé Rihmer Melinda

Forras: https:// aleteia.org.2019
/06/17



